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《建构主义学习设计》

前言

　　在我的印象当中，老师一直都是绝对的权威，他们站在高高的讲台上，在黑板上书写着一个个漂
亮的符号，阐述着一条条箴言名句。而我们这些学生曾经做过的、最多的、也是最重要的一件事就是
聆听老师的谆谆教诲，从中汲取成长的力量。在我们看来，正是这种以讲授为主的直接教学法带给我
们各种基本技能和事实，帮助我们通过一个又一个难关，迎来“柳暗花明又一村”的种种人生意境。
所以，当我开始准备自己的教学实践时，毫不犹豫地把自己上学时接受的直接教学当作了首选。　　
然而，当我拿着参考课程标准并以教科书为蓝本设计出的教学方案走进课堂时，却困惑了：自我感觉
在逻辑上无懈可击的授课在学生面前变成了一场梦魇——整堂课几乎都是我在唱独角戏，提出的开放
性问题时常引来一片难以忍受的沉寂，最后仍由我落寞地收尾总结。在这里，教导与学习似乎被分割
成了两个完全独立的部分，前者在课上，后者在课下。这种感觉与想象中的热闹互动实在是大相径庭
。　　“到底哪里出了问题？”我不禁问自己。那段时间，潜伏已久的问题也逐一浮出水面：学生在
上课之前对教学内容有什么了解？他们可能有什么样的疑问？他们期待什么样的课堂？他们会为了什
么问题而开动脑筋？他们在课堂上应该扮演什么角色——被动的接受者，还是主动的参与者？如果他
们是主动的参与者，那么作为教师的我们又该怎样组织课堂——围绕教科书、课程标准，还是学生的
学习？如果教学应该以学生的发展和学生的学习为出发点，那么，我们应该怎样在达到各种教学标准
的同时，促进学生的发展和学习呢？⋯⋯　　建构主义学习理论可以解答这其中的许多问题。建构主
义学习理论告诉我们，知识是不能被传递的，只能由学生自己来建构，而且这种建构是以学生已有的
经验为基础的。因而，学生才是课堂中的主角，他们已有的知识和思维活动应该成为教学设计的重心
，教师则应当成为能回答上述问题的引路人。　　在师范学校里，我们了解了很多这样的理论，也知
道不能围绕考试而教学，要以学生的全面发展为重。可在现实生活中，无论教育改革上演得多么轰轰
烈烈，衡量学生的基本知识水平的标准线依然存在，国家和地方制定的标准化考试依然存在。教师如
果不考虑学生的学习，那么学生的发展和教育将会受到限制，那样的教学将会走向授受主义的死胡同
。教师如果不考虑标准化考试的要求，那么学生的进一步深造可能会遭遇阻碍，那样的教育也可能会
引来家长和社会的非难。　　那么，该如何建立学生学习与标准化要求之间的伙伴关系？教师应该在
教学设计的过程中考虑哪些因素才能扮演好引导者的角色？教师应该在实际教学的过程中留意哪些信
息才能真正推动学生的讨论和学生的学习？这些是建构主义学习理论很少涉及的实践问题。　　乔治
·加侬和米歇尔·柯蕾不仅是出色的教育理论学者，而且是优秀的教育实践者，他们既指导过教师的
职业发展，又曾在基层学校任教过多年，有着丰富的中小学教育和教师教育经验。本书汇集了他们多
年来的实践成就和研究成果，为教师提供了一个如何在课堂中利用建构主义理论，围绕学生的学习和
课程标准安排教学的设计模板——建构主义学习设计(CLD)。书中提出了一套具体可行的指导方法，
它让我理解了为学习而设计的真谛，也推动了我的教学实践。希望他们提出的六大元素——情境、小
组、桥梁、任务、展示和反思——也能够让您全面地思考和把握以学生学习和课程标准为基础的教学
设计和实践，做出最适合学生发展的教学选择。　　愿本书成为照亮您教学之路的一盏明灯，帮助您
成为陪伴学生左右的优秀的引导者。　　宋玲　　2007年10月
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《建构主义学习设计》

内容概要

《当代教师新支点丛书·建构主义学习设计》为广大教师提供了一个利用建构主义理论，围绕学生的
学习和课程标准设计教学的模板一建构主义学习设计（CLD），并介绍了大量的实践策略和教学实例
。
全书紧紧围绕设计学习情境、组织学习小组、搭建学习桥梁、确定学习任务、安排学习结果展示、引
导学习反思这六大教学步骤展开论述，指导教师如何扮演好学生学习的引导者角色，促进学生的自主
发展，使教学效率达到事半功倍的效果。
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《建构主义学习设计》

作者简介

　　乔治·W.加侬，是一名数学模型设计师、数学教育家。他管理着伯克利市加利福尼亚大学工程学
院的准工程合资公司。他已经在教育领域工作了35年，先后担任过课堂教师、学校行政人员、大学教
授、学区顾问和课堂辅导员，也是学术公平的倡导者。他的研究兴趣包括数学学习、教师的职业化发
展、建构主义认识论、适当的评估和学习者团体。　　米歇尔·柯蕾，是加利福尼亚州立大学黑沃得
东湾分校教育领导系的副教授。她是一名学术型教师，一直在探索高等教育和K－12学校如何实现教
学与学术的统一。她的研究重点是，在关注性别、阶级和种族是如何塑造教师的前提下，考察教师职
业的社会化。目前，她正在指导校长和教师领导者参与专业学习团体、投入建构主义的教与学以及致
力于其他的学校改革。
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《建构主义学习设计》

书籍目录

导论　学习设计情境部分：建构主义学习设计设计的元素小组部分：学习需要考虑的因素桥梁部分：
什么是学习任务部分：学习的特征展示部分：童话故事的学习情节反思部分：建构主义学习设计的先
例总结性评论：我们站在哪里第1章　设计情境情境部分：明确引导性问题情境元素的目的情境元素
的主题情境元素中的评估小组部分：联合建构CLD设计情境元素需要考虑的因素桥梁部分：针对情境
分析的疑问任务部分：修订情境元素情境元素的特征展示部分：情境元素的实例反思部分：设计情境
元素的先例总结性评论：设计情境的想法第2章　组织小组情境部分：做出小组决定小组元素的目的
小组元素的主题小组元素中的评估小组部分：合作思考的力量组织小组元素需要考虑的因素桥梁部分
：编制小组的疑问任务部分：修订小组元素小组元素的特征展示部分：小组元素的实例反思部分：设
计小组元素的先例总结性评论：安排小组的想法第3章　搭建桥梁情境部分：揭示已有知识桥梁元素
的目的桥梁元素的主题桥梁元素中的评估小组部分：连接学生的思维活动搭建桥梁元素需要考虑的因
素桥梁部分：建造桥梁的疑问任务部分：修订桥梁元素桥梁元素的特征展示部分：桥梁元素的实例反
思部分：设计桥梁元素的先例总结性评论：搭建桥梁的想法第4章　策划任务第5章　安排展示第6章　
引导反思第7章　教学设计教学设计范例参考文献
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《建构主义学习设计》

章节摘录

　　导论：学习设计　　情境部分：建构主义字习设计　　建构主义学习的观点并非最近才提出的。
让·皮亚杰早在他的著作《儿童现实概念的构成》（该书的英文版首次发行于1954年）中就介绍了儿
童建构自己的知识的观点。学习者在获取知识的过程中不只是记忆教师提供的信息，而是在建构他们
自己对知识的理解，大多数人都了解有些学习者，他们的记忆力很好，能复述事实，但是，因为他们
并未真正理解概念，所以他们仍在努力让自己清楚地表达概念的含义，这种现象在不会说话的幼儿身
上得到了最充分的体现。我们期待他们可以表达自己需要什么，以便我们能够理解他们。儿童在参与
对话的同时，也正在逐步建立起一套完整的词汇和短语系统，这种建构将一直持续到他们可以用句子
表达。正如我们没有教他们如何走路一样，我们也没有教他们该如何说话。我们支持他们的学习，并
对他们的进步表示祝贺，但他们终将依靠自己学会说话。实际上，儿童通过与他人的互动来建构自己
的意义。在多数情况下，幼儿会通过模仿成人、复述他们见过和听过的模式实现学习。　　我们认为
，学习包括意义建构的社会化过程和个性化过程。这也是CLD概念的基础。之所以会把这项工作看作
是组织学习，而不是设计教学，是因为我们的关注点是学生为了学习会做些什么，以及教师为了鼓励
和支持学生的学习，会做些什么。众所周知，很多课堂教学都是教师进行讲述，学生并未真正参与。
高辍学率和学业失败都与厌倦了这种以课堂为基础的教学密切相关——学生坐在教室，听老师讲课，
而不是自己思考和与他人讨论。许多初中和高中，每天都有六到七节45或50分钟的课，它们保留了这
种标准化的教学单元。在那里，教师会告诉自己和学生，他们已经“讲授了所有教学内容”，并且还
认为已经较好地完成了教学任务，测验学生之后，当他们发现学生学到的知识很少时，他们就会非常
失望，然后指责学生缺乏学习动力。建构主义学习设计与此不同，它认为学习发生在学生反思教师教
了什么的时候，发生在学生与同伴一起学习建构自己的理解的时候，或者发生在学生在校外应用新知
识的时候。当学生在脱离互动或缺少想法反馈的前提下，尝试寻找意义时，理解可能就不会发生。伯
克利提出，一些加利福尼亚大学的肄业生曾在高中的数学课中获得过优秀和测验高分，并因此进入了
大学，但是他们却无法通过大学的数学课程，因为他们并没有正确地理解数学概念。　　本章的目的
是介绍建构主义学习设计的六大元素。情境元素的设计是为了回答三个关键问题，以便确定您的目的
、主题和评估。主题就是了解CLD的六大元素及其相互间的关系。学习的评估就是您给这六大元素中
的每一个元素下定义。每一章的元素都包含三个需要回答的关键问题，为您考虑某个CLD的相关元素
提供简明扼要的引导。本章接下来的内容是全面评述如何利用CLD的六大元素设计建构主义的学习情
节。
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《建构主义学习设计》

编辑推荐

　　《当代教师新支点丛书·建构主义学习设计》适合中小学一线教师、教师培训人员及教育研究者
等阅读和使用。
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《建构主义学习设计》

精彩短评

1、写得很使用，译文也好。小组合作一章我读了两遍，为自己的硕士论文吸收到不少东西。在中国
，建构主义能成为未来教育学的一种主流吗？
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