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内容概要

《综合实践活动课程的整体推进与校本化实施》内容简介：目前，综合实践活动课程迫切需要研究的
问题是综合实践活动课程常态化与有效实施问题。要较好地解决这两个问题，一方面，要清醒地认识
目前综合实践活动实施过程中面临的具体问题，并针对问题采取相应的应对措施。姜平同志在《综合
实践活动课程的整体推进与校本化实施》中提出的自上而下的整体推进与自下而上的校本化实施策略
，是针对目前全国各地综合实践活动实施过程中出现的执行系统问题与实际操作问题提出的。她一方
面，对目前实施综合实践活动过程中的问题以及成因进行了深入的剖析，同时，从实践经验出发，总
结实践层面行之有效的经验，结合综合实践活动课程的基本理念，提出一系列解决问题的行动策略。
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书籍目录

第一章 综合实践活动课程常态化面临的问题分析问题1 综合实践活动课程执行系统的问题问题2 综合
实践活动实施过程中的操作技术问题第二章 综合实践活动课程常态化的整体要求问题1 综合实践活动
课程区域推进的具体要求问题2 综合实践活动课程校本化实施的具体要求第三章 综合实践活动课程自
上而下的区域整体推进策略问题1 如何进行综合实践活动区域整体规划问题2 教研员如何进行综合实践
活动的专业引领问题3 如何评价学校综合实践活动实施情况第四章 综合实践活动课程的校本化实施策
略问题1 学校实施综合实践活动课程的环境营造问题2 学校实施综合实践活动的具体步骤问题3 如何开
展以校为本的综合实践活动教研第五章 综合实践活动课程教师有效指导策略问题1 理解综合实践活动
课程的课程价值问题2 如何分类细化综合实践活动的课程目标问题3 如何进行综合实践活动的内容开发
与组织问题4 如伺全面关注综合实践活动课程的基本类型与活动方式问题5 综合实践活动实施过程中教
师如何开展有效指导第六章 综合实践活动课程文本资料撰写的基本格式问题1 综合实践活动实施过程
中学生文本资料撰写问题2 教师综合实践活动个案报告的撰写问题3 学校典型案例总结第七章 综合实
践活动案例案例1 长沙市义务教育阶段综合实践活动课程实施意见案例2 长郡中学综合实践活动课程的
校本化实施指南后记
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章节摘录

　　五、加强实施过程指导　　1.实施过程要贯穿教师的指导策略　　在实施过程中教师要加强活动
过程的指导，开展综合实践活动实施的过程方法指导研究，明确综合实践活动各阶段的教师指导行为
。如主题确定阶段的指导包括如何发现问题和提出问题等；活动策划阶段的指导包括如何指导学生设
计活动方案等；活动实施过程中的指导包括如何引导学生搜集与处理资料、表达与交流、如何开展小
组合作学习等；活动总结交流阶段的指导包括如何撰写活动总结或报告、如何多样化地表现成果等。
　　2.教师撰写教师指导方案　　要开展综合实践活动教师必须进行有效的指导，但同时要注意教师
指导并不是盲目的。任何一门学科的教学，教师在教学前都应备好课，把握好教学任务中的重点、难
点综合实践活动的教师指导也是如此，因此在活动中教师应根据学生在活动的具体问题给予及时有效
的指导，这样学生才会自主解决各类问题，学科教学需要备课，综合实践活动也需要撰写指导方案。
指导方案类似于教案，但它们两者却又不完全相似。指导方案撰写的关键在于及时有效。它既无一成
不变的模式，又无章可循。只要指导教师在活动的各个阶段中预想到了学生可能遇到的各种问题，有
意识地培养他们的相关技能，并依据这些写出相应的教师指导策略，整个活动中的各种指导方法的总
和就是教师指导方案。　　指导方案撰写可把握如下几个特点：明确每个主题落实的目标，特别是方
法性知识目标、综合性知识；体现每个阶段的教师指导作用。　　3.落实综合实践活动方法论教学　
　综合实践活动方法论教学研究主要围绕如何发现问题和提出问题、如何设计活动方案、如何搜集与
处理资料、如何撰写活动总结或报告、表达与交流、如何开展小组合作学习；怎样进行调查、怎样进
行访谈、怎样进行实验、怎样进行手工设计与制作、怎样利用网络与计算机开展活动等。如笔者曾组
织教师将综合实践活动实施过程中需要掌握的方法性知识，归纳出10多种方法，并结合具体的主题，
设计出每种方法的教学案例，使方法论的指导不陷入知识的系统讲授的误区。 　　⋯⋯
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