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《和谐德育论》

内容概要

《和谐德育论》为2006年浙江省“马克思主义理论与思想政治教育”重点规划项目最终研究成果。《
和谐德育论》主要对德育、和谐德育、和谐文化的科学内涵、中国传统文化中的和谐德育思想西、方
文化中的和谐德育思想、马克思主义经典作家的和谐德育思想、和谐德育价值论、和谐德育方法论、
和谐德育发展论等做了研究，并且提出了构建我国和谐德育的思路及高等学校进行和谐德育教育的建
议。《和谐德育论》的出版，对于我国建设和谐社会具有现实指导意义。
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《和谐德育论》

书籍目录

绪论一、德育、和谐德育、和谐文化的科学內涵（一）德育（二）和谐德育（三）和谐文化二、研究
和谐德育的意义（一）构建和谐德育是建设和谐社会的重要基础和保证（二）构建和谐德育是建设和
谐文化的重要组成部分（三）构建和谐德育是培育“和谐人”的重要途径（四）构建和谐德育是提高
德育有效性的重要切入点三、和谐德育研究的方法与主要创新点（一）研究方法（二）主要创新点第
一章 中国传统文化中的和谐德育思想一、中国传统和谐德育思想的历史演进（一）先秦时期的和谐德
育思想（二）汉唐时期的和谐德育思想（三）宋元明清时期的和谐德育思想（四） 中国近代和谐德育
思想二、中国传统和谐德育思想的共性和特点（一）道德至上的价值取向和谐（二） 内圣外王的人格
目标和谐（三）礼乐结合、先后有序的内容和谐（四） 内省自察、躬行实践的方法和谐（五）知、情
、意、行的过程和谐第二章 西方文化中的和谐德育思想一、西方和谐德育思想的历史嬗变（一）西方
古代中世纪和谐德育思想（二）文艺复兴和宗教改革时期的和谐德育思想（三）西方近代和谐德育思
想（四）20世纪的西方和谐德育思想二、西方和谐德育思想的共性和特点（一）确定以人的和谐发展
为核心的德育目标（二）强调“身、心、脑、手”协调发展的德育内容（三）重视人际关系与品德心
理和谐（四）探索服务于个性塑造的德育方法第三章 马克思主义经典作家的和谐德育思想一、马克思
恩格斯的和谐德育思想（一）马克思恩格斯和谐德育思想的主要内容（二）马克思恩格斯和谐德育思
想的特点二、列宁的和谐德育思想（一）列宁和谐德育思想的主要内容（二）列宁和谐德育思想的特
点三、毛泽东的和谐德育思想（一）毛泽东和谐德育思想的主要内容（二）毛泽东和谐德育思想的特
点四、邓小平的和谐德育思想（一）邓小平和谐德育思想的主要内容（二）邓小平和谐德育思想的特
点五、新时期中国共产党对和谐德育思想的新发展（一）江泽民对和谐德育思想的发展（二）胡锦涛
对和谐德育思想的发展（三）新时期和谐德育思想的特点第四章 和谐德育价值论第五章 和谐德育方
法论第六章 和谐德育发展论结语：走向未来的和谐德育参考文献后记
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《和谐德育论》

章节摘录

　　第二章 西方文化中的和谐德育思想　　二、西方和谐德育思想的共性和特点　　以上列举的几位
教育家、思想家的观点，只是西方德育思想历史中的一小部分。在西方以理性与知识研究为特性的教
育思想体系中，和谐德育思想也仅是其丰富的教育理论体系中的一部分。如前所述，西方和谐德育思
想经历了不同的历史时期，在不同的历史阶段也各有所侧重。然而，纵观西方整个德育发展的历史进
程，“和谐发展”作为独具特色的西方文化教育的一部分，从整体上看形成了诸多共性和特点。　　
（一）确定以人的和谐发展为核心的德育目标　　纵观西方德育思想的整个历史发展进程，不同历史
时期的和谐德育思想，一般都比较重视人的全面发展，强调人的各方面素质的提升，这一培养目标几
乎是西方所有历史时期共有的特征。　　古希腊的德育思想，虽然没有从哲学、政治学、伦理学中独
立出来，也未形成独立完整的学科体系。但古希腊的教育家们所设计的和谐德育思想，其培养目标就
在于使人通过各门学科的学习，身心协调，并具备完善的人格，在各种各样的变化中，求得精神上的
安宁和心灵上的平静。同时，我们可以看到，古希腊追求美、追求和谐，不太注重实用性。以雅典为
代表的古希腊人的德育便是以心灵美和身体的和谐发展为其主导思想的。可以说，古希腊时期，道德
教育尚不是一种社会必需，这一时期，教育要培养的是具有完善人格、健美体格的人。　　文艺复兴
时的教育家强调发展人的智慧，提出了发展儿童的积极性与主动性的要求，并试图通过广泛的课程设
计，培养多方面和谐发展的人。意大利著名人文主义教育家维多利诺把自己创办的学校称为“快乐之
家”。拉伯雷在其教育小说中描绘了从封建压迫下解放出来的新人接受新式教育而获得多方面和谐发
展的教育图景。蒙旦认为应解除知识的权威性，他视世界、自然、人类为一体。这一时期，德育要培
养的是有个性、能自由发展的人。 　　⋯⋯

Page 4



《和谐德育论》
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