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内容概要

《高等院校教师教育核心课教材·教师职业技能训练教程》在总结以往教师职业技能研究的经验和不
足的基础上，顺应时代特点，结合教师教育新理念和其他领域一些最新相关研究成果，力图更全面地
概括教师职业技能的基本结构，将教师职业技能划分为四种类型：教师基础技能、教学工作技能、教
学研究技能和学生教育技能。教师基础技能包括口语技能、书写与写作技能；教学工作技能包括课程
开发技能、教学设计技能、现代教育技术应用技能。课堂教学技能，教学研究技能包括说课、听课和
评课技能，教学评价与反思技能；学生教育技能包括班主任工作技能、心理沟通和辅导技能。
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书籍目录

导论 变革中的选择第一章 教师职业技能解读：内涵与设计第一节 教师职业技能界说：教师执业的基
石一、教师职业技能的内涵二、教师职业技能的特点三、教师职业技能的结构第二节 教师职业技能训
练的价值取向：转向中发展一、教师职业技能训练的基本价值取向二、教师职业技能训练价值取向转
向的启示第三节 教师职业技能训练的原则与设计：规划而后行一、教师职业技能训练的基本原则二、
教师职业技能训练的系统设计第二章 口语技能：说出你的风采第一节 口语技能的基本内容："说"的结
构一、普通话二、教学口语三、教育口语第二节 口语技能训练的基本目标及策略：找寻"说法"一、口
语技能训练的基本目标二、口语技能训练的策略第三章 书写与写作技能：写出你的风格第一节 书写
技能训练的基本内容："写"的结构一、书写规范汉字二、教师常用文体写作第二节 书写技能训练的基
本目标及策略：寻觅"写法"一、书写技能训练的基本目标二、书写技能训练的策略第四章 课程开发技
能：事事皆教育资源第一节 课程资源的本质：利用一切可用的资源一、课程资源的内涵二、课程资源
的分类和特点三、新课程资源观的基本理念第二节 课程开发的价值：一举多得的教学行为一、课程开
发能促进教师专业水平的提升二、课程开发能促进学生成长三、课程开发能促进学校发展第三节 课程
开发的技术：拥有发现的眼睛和优化的技巧一、课程开发的途径二、课程开发的方法第五章 教学设计
技能：预设让生成更精彩第一节 备课：凡事预则立一、了解学生二、分析和处理教材三、选择和组织
教学方法四、制订教学计划五、编写教案第二节 设计和批改作业：一题一句总关情一、设计作业二、
批改作业第三节 学业评价：勿以分数论英雄一、平时考查二、学业成绩评定第六章 现代教育技术应
用技能：智者借力而行第一节 选择和使用现代教学媒体：超越"黑板+粉笔"时代一、现代教学媒体的
分类和特性二、教学媒体的选择三、教学媒体的运用第二节 开发软件资源：丰富教学内容的表现形式
一、投影教学软件二、录音教学软件三、电视教学软件四、多媒体教学软件第三节 微格教学：纪录、
定格、放大教学成长历程一、微格教学的基本设施二、微格教学的基本步骤第七章 课堂教学技能：艺
术家的平台第一节 导入：未成曲调先有情一、导人的类型二、导入的程序三、导人的技巧第二节 板
书：黑板会说话一、板书存在的价值二、板书的技巧第三节 讲授：行云流水自在讲一、讲授与对话二
、讲授的技巧第四节 提问：不愤不启不悱不发一、提问与启发二、问题情境的创设三、提问的过程与
技巧第五节 总结：教学已随时光去，思维仍在课中游一、总结的类型二、总结的技巧第六节 课堂管
理：和谐课堂的"保镖"一、课堂纪律管理二、课堂气氛调控三、教师课堂心理调控四、教学应变技能
第八章 说课、听课和评课技能：在沟通、交流中前进第一节 说课：换一种方式导演一、说课的意蕴
二、说课的特点和意义三、说课的内容和要求四、说课技能培养第二节 听课：学习的智慧一、听课的
内涵与意义二、听课的基本要求三、听课技能的培养第三节 评课：促进反思的艺术一、评课的概念二
、评课的基本原则三、评课的内容和方法第九章 教学评价与反思技能：从教书匠到教育家的阶梯第一
节 教学评价与反思的价值：研究促进成长一、教学评价与反思的内涵二、教学评价与反思的意义第二
节 教学评价：走向发展性评价一、教学评价的信度和效度二、教学评价的基本类型及内容三、教学评
价的方法第三节 教学反思和研究的技巧：在行动中研究一、教学研究课题的选择二、教学研究的方法
三、研究资料的搜集与整理分析四、研究论文的撰写第十章 班主任工作技能：良师益友总相宜第一节
班集体教育：养护良木和茂林一、班集体的组建二、组织各种活动三、学生日常管理第二节 与任课教
师和家长沟通：凝聚教育合力一、与任课教师沟通要领二、与家长的沟通要领第十一章 心理沟通与辅
导技能：走进心灵芳草地第一节 心理沟通和辅导的内涵：有我知你心一、心理沟通和辅导的必要性二
、心理沟通和辅导的主要内容第二节 心理沟通和辅导的原则与技巧：架设心桥一、心理沟通和辅导的
原则二、心理沟通和辅导的技巧结语展望未来的教师各章参考文献
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