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作者简介

商晓娜一个经常披着大外套出门晒太阳的人。喜欢看小朋友写来的信，喜欢拆礼物，喜欢吃巧克力，
还喜欢坐在阁楼里写好玩的故事。写过《魔法听诊器》《我把精灵带回家》《一年级的小豌豆》《一
年级的小蜜瓜》、“拇指班长”系列、“我们班的博客”系列、“同桌秘密日记”系列、“绝佳拍档
”系列等四十几本书。
她的作品曾入选“书香中国”2006年度畅销童书排行榜，获得2007、2009年度“全行业优秀畅销书品
种”奖，2009年“冰心儿童图书奖”，2010年国家新闻出版总署向全国青少年推荐的100种优秀图书，
并多次登上全国开卷调查畅销书榜。
还在继续写作，未来会出版更多的书。目前最大的乐趣是在贴吧和博客里跟小读者交流。希望永远保
持一颗纯真而美好的童心，和天底下所有的小朋友都成为好朋友。
登陆 http://blog.sina.com.cn/gongzhushangxiaona 可以找到她。

Page 3



《准备好去上学》

书籍目录

小朋友
日历上多了一个红圈
小哥哥
大家都有机会
在墙上画画
在桌子上画画
小朋友和手表
等小哥哥回来
小朋友没有跟小哥哥滑滑梯
电子表真不错
今天生病
小哥哥在大门里面
小朋友给小哥哥当老师
小哥哥给小朋友当老师
小姐姐也来了
不能随便喊报告
书包怎么这样乱
和小哥哥一起整理书包
五颜六色的指甲
红领巾
我是小队长
中队长
给老师打电话
小朋友也给老师打电话
下大雨了
补袜子
袜子上有了更多的洞
他们从围栏外经过
小哥哥去买盐
小朋友也去买盐
小朋友放假了
小哥哥也放假了
小哥哥给小朋友留作业
小朋友总是乱动
妈妈帮小朋友想办法
妈妈不用站在身后了
小弟弟来了
男生和女生
孔老师来电话了
有一张很重要的纸
被小朋友保护的东西
和妈妈一起填表格
小朋友到学校去
学校里的老师
去看小哥哥上课
小哥哥当教官
幼儿园毕业
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哭着来的客人
小朋友的生日
经过一个漫长的暑假
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章节摘录

　　小哥哥　　小朋友去找小哥哥。　　她要跟小哥哥说上学的事情。　　小哥哥请她进了门，小哥
哥还说：&ldquo;你有什么问题，就尽管问吧。&rdquo;　　小朋友想了想，她好像没有什么问题要问
，她只是想跟小哥哥说她也要上学了，就是当时间走到红圈的时候。不过小哥哥不知道什么是&ldquo;
红圈&rdquo;，小朋友的话，他一点都没有听懂。　　小朋友只好回家去取年历，这一次，小哥哥总算
弄懂&ldquo;红圈&rdquo;了，小哥哥说：&ldquo;那是九月一日，我们新学年的开学日，到那个时候，
我就上三年级了。&rdquo;　　小朋友很羡慕小哥哥，她问：&ldquo;我能跟你一起上三年级吗
？&rdquo;　　小哥哥摇摇头，&ldquo;当然不能，你得从一年级开始念。&rdquo;　　小朋友就问
：&ldquo;念完了一年级呢？&rdquo;　　小哥哥回答：&ldquo;当然是念二年级啊！然后才是三年级
。&rdquo;　　小朋友笑了起来，因为她也是有机会念到三年级的，到那个时候她就追上小哥哥了。　
　可是，她只高兴了那么一会儿，因为小哥哥随后又说：&ldquo;当你念到三年级的时候，我就是五年
级的学生了。&rdquo;　　小朋友没听懂这是怎么回事，她不得不问小哥哥这是为什么。可是小哥哥却
不想再回答了，他跟小朋友说：&ldquo;你还是读完了幼儿园再说吧，也许读完了幼儿园，你自己就想
明白了。&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　★全国TOP10畅销少儿作家商晓娜最新力作　　★被誉为当代中国儿童心灵成长代言人　　小朋
友周佳彤要上小学了，可是，在准备上学的日子里，她遇到好多烦恼和困惑：为什么要离开熟悉的幼
儿园？为什么一定要上学？学校跟幼儿园有什么不一样？怎样才能成为真正的小学生？&hellip;？　　
生动有趣的小故事，解答孩子关于上学的困惑，充分做好上学的准备！　　★ 本书为四色彩印，配有
多幅清丽柔美、色彩鲜艳、童趣十足的水彩插画，更加符合孩子的接受心理。　　★ 书中的小故事可
爱有趣，充满童真气息，其中蕴含的道理则可以让孩子受益一生。适合在爸爸妈妈的陪伴下阅读，共
同学习成长。
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精彩短评

1、书很好孩子很喜欢 对于要上小学的孩子来说是很好的书 先了解了小学的生活 知道哪些好做哪些不
可以做很好很喜欢，还介绍同事也买了
2、其中的情节和儿子相像，每天读几个章节，有时候特意换成他学前班同学的名字和自己的故事，
儿子很喜欢。
3、孩子正在上大班，急需这种展望的书籍。期待能够带给孩子快乐！
4、这两本是买来送给一朋友的小姑娘的~要上学了，总有点期待和忐忑吧。
清楚滴记得当时自己上小学的感觉，恨不得抱着书包睡一宿。
这本书不长，孩子自己看也行，家长共读，当然更好。
我大致看了看，很有意思的描写，有点像窗边小豆豆的感觉~
画面也很好看~
希望朋友孩子会喜欢
5、书内容不错,适合就要上学的孩子看,里面的&amp;#34;小朋友&amp;#34;好可爱呀.
6、我女儿现读2年级，很喜欢看商晓娜的作品，同事的小孩准备读一年级，于是上网帮她选购，真的
写的不错，小孩很喜欢看的，强烈推荐
7、书的纸张很好，里面的内容很好
8、小朋友快要上小学了，既憧憬，又有点担心。
对于小朋友来说，从幼儿园步入小学，就意味着自己长大了呢。
新学校是什么样的？什么是班主任？小朋友的心中充满了好奇、新鲜和不安，
作者用一种平静温柔的手法，很细腻地描写了小朋友走入学校前的心理和生活的变化。
有些快乐，又有些伤感，毕竟，面对长大，任何人的心理都是这么的又期待又不安吧。
9、很好，适合大班的小朋友。
10、去年孩子上大班的时候买的，当时他识字有800左右，能自主阅读，看得津津有味。现在上小学很
适应，和这套书多少有些关系的。
11、自认为是一年级小豆包的必读书，可以让孩子期待上学，对学校有个初步了解。
12、准备好，去上学（全国少儿畅销书..”
13、我的小孩刚好5岁多，马上要进入小学了，对小学生活充满着期待，我给小孩读这本书时，小孩都
听得津津有味，因为这本书里面的故事很贴近生活，值得一看。
14、孩子正要上大班，正适合看。
15、送给即将上一年级的小朋友了，还不错
16、有些兴趣，只是我们身边没有已上学的小哥哥
17、给朋友家的孩子买了一套两本，孩子很喜欢。
18、儿子现在在上大班了，今年过年见到舅舅，就急切的说自己要上小学了，快是小学生了，买书包
也要买大的。真希望儿子能永远有这种渴望学习的劲头呀，哈哈。
书中的小朋友有了一块手表，然后跟妈妈说，还打电话跟爷爷奶奶说，跟姥姥姥爷说，还要再跟幼儿
园的老师说，想到了今年儿子的好笑的事情。
妹妹去年刚工作，今年就给孩子压岁钱了，没想到孩子非要把自己得到的红包拿到幼儿园去给老师。
说是自己也要给老师压岁钱，真是笑死我们了，最后还是老妈聪明，她谎称红包里的钱太少了，要进
屋给老师多拿点钱装进去，这样才把红包拿过来，最后儿子拿着空空的红包去幼儿园，要给老师压岁
钱，老师乐的啊。真是太可爱了。
商晓娜太了解小孩了，这本书真的是很不错，家长从中可以看到自己可爱的孩子。
19、商晓娜的作品对孩子来说具有无比的吸引力，儿子爱不释手！
20、给刚上学的孩子买的,太浅,没意思.孩子很快也就适应了,不必过度紧张.
21、文字中尽是孩子入学前各种能力和认知的储备。
22、很担心女儿幼小衔接不好，所以从现在开始就给她灌输上小学的点点滴滴，这本书里就写出了准
备上学遇到的事情，很不错，值得一看！
23、跟另外一本，小朋友，上学啦一起买的。每天晚上读给孩子听。他挺喜欢的。
插图很有爱，文字很贴近孩子的生活，吧孩子的心理捉摸的很到位，是本好书！
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用了当当的优惠券，很实惠！
24、对于孩子要上小学了，自己却很紧张的家长，可以跟孩子一起阅读一下，是本不错的书，让孩子
一步步跟着书里的小朋友去适应从幼儿园到小学的过渡。
25、很好~ 喜欢~
26、非常适合将入学的孩子看。
27、为上学做准备,让孩子了解学校与幼儿园的区别!
28、听人介绍的非常好
29、朋友女儿要上一年级了，提前准备一下比较好~
30、儿子九月份上小学，正好借鉴！
31、很适合孩子看，女儿几天就看完了。如果能加上拼音就更好了，可惜类似的书太少了，赶不上女
儿看的进度
32、很受启发，这类的书让孩子和家长同时受益。
33、父母的教育意识和态度，父母的教育方式和方法，其实，直接决定了，你眼中的孩子是什么样的
。你想让孩子塑造成你心目中的模样，这并非难以实现，只是，需要父母在迎接孩子的到来之前，先
准备好选择那条正确的路。⋯⋯
34、女儿九月份就要上小学了，一直想着买一本让它知道“小学”是什么的书，终于在当当上面找到
了，书拿到手，印刷很精美，字体也比较大，特别是内容，很贴近孩子的想法，是一本不错的书，值
得推荐。
35、如果是注音版会更好些
36、书已收到，和《米小圈上学记》一起买的，相信是本好书
37、给朋友孩子看的书
38、对刚要上小学的孩子很有帮助
39、先是小喇叭里听来的故事，宝宝很喜欢！
40、小朋友喜欢，先买了一本&lt;《准备好,上学去》，后来又不上了一本《小朋友，上学了》。
41、很不错得书，
42、宝宝还没看呢好 好
43、对上大班的孩子很有用
44、孩子很喜欢看。老要我给他讲。
45、学前班的小孩，太好玩了。看了这本书才知道我们这些大人有时候还不是太了解自己的孩子 。故
事很好，孩子爱听，但这本书图画特少，没有注音，小孩不愿意自己看，就是大人讲，他也更愿意选
择那些配很多图片的书。不过听小喇叭里讲是还是很愿意听的。希望晓娜姐姐出更多的好书，一希望
能多配点图画，学前班的孩子就能自己阅读了。
46、宝宝今年月份要上小学了，他十分喜欢这本书。
47、不错的书籍，儿子看了前面几篇章，感觉不错。
48、孩子已读完了，喜欢
49、为侄女们准备的，秋天上小学，正用得上。
50、女儿下学期就要上一年级了，我无意中在当当网上发现了这本书，这段时间天天和女儿分享书中
的故事，相信她对上学没有害怕，不会陌生，更多的是对上学的期待，很不错的一本书！
51、这本书带给孩子的快乐让我意外 .带给孩子对上学的渴望更让我意外.对于正处在学前的孩子,很推
荐!
52、非常喜欢，每天睡前给孩子读故事，第一天都不愿停下来，书里面插图虽然少，小朋友把每个图
都看得仔细，还有很多为什么，读到有趣的地方我们会开心地一同哈哈大笑。
53、女儿今年九月份就要上小学了，看到网上卖得挺好的，顺带买了一本，书拿到手，不错的哈，印
刷很精美，字体也比较大，特别是内容，很贴近孩子的想法，是一本不错的书，值得推荐。 
54、书的质量不错,字体很清淅.很不错,很适合孩子.对孩子的眼睛没有伤害.我感觉唯一的缺点就是里面
的插图有点发虚.感觉不是很明朗.
55、适合大班孩子阅读
56、儿子明年上大班，如何做好心理上的幼小衔接很重要。所以看了评论买了这本书，感觉有帮助。
儿子也喜欢听
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57、《准备好，去上学》文字简单清新，真的是很纯很纯的读本。刚入学的小孩读起来一定很贴心。
而且字数也不多，具有一定阅读水平的小朋友很快就能读完。这也许会缓解一下他们的入学焦虑呢。
这个题材本来很难写出新意的，这本还是很难得用了儿童视角来看新入小学。当然大读者还是能感觉
到里面大人的眼光，不过隐藏的不错。
58、感觉书不错，送给即将上学的小朋友
59、儿子今年上小学一年级，因为没有上过学前班，开始很不适应，尤其是写字。

通过读这本书，使他了解了上学是怎么回事，“小朋友”是怎么上学的，有高兴的事情，也有不高兴
的事情，邻家大哥哥都在做什么，从心里上有一种掌控感。
60、这本书孩子很喜欢，内容很棒
61、不错，很适合7岁左右的孩子看，送货快，孩子喜欢
62、这本书很好推荐，孩子现在已经一年级下学期了，记得讲完这本书后孩子记住了小朋友要跟老师
打电话那段，开学前班主任电话家访，孩子就学着书里的小朋友也要跟老师聊聊，当时老师就夸这孩
子大气。开学后就让孩子当了小小派送员。
63、好书大家一定要推荐啊
64、孩子很喜欢，书的包装还有纸质都很好，顶顶顶！
65、不错，孩子喜欢，每天读一篇，有的时候来了兴致会读个两三篇。
66、为了让孩子适应小学学习而买的
67、书不错，配送速度快
68、商晓娜的作品小学生都很喜欢！
69、给别人代买的书，看了封面，觉得很喜欢。
一册小小的书，在孩子眼里，其实是一本大大的书。
上学的事情，在孩子眼里，其实是比天大的事情。
作者给小主人公取了个不像名字的名字：“小朋友”。真亲切。书里这是谁啊？嘿，就是你，你这个
小朋友。
书里配着漂亮的图，和《窗边的小豆豆》的风格很像，这本书里也是一个可爱的小豆豆吗？！
故事里有丰富的零碎细节，写了孩子真实的生活，如果是粗线条的大人来看，可能觉得，这，有什么
意思？可是，千万别忘了，蹲下来感受孩子的想法。从幼儿园“毕业”，升到一年级，是多么难多么
重要的事情啊。什么都不一样了，孩子的世界换了天地。
朋友说是孩子自己挑的书，呵呵，真还别说，一定要相信孩子的眼光，她觉得好，那就是真的好。
70、看到网上评价才买的，还没有正式读，但是书本身质量很好！
71、书的内容贴近孩子的生活实际，适合孩子读，非常的好！！
72、儿童文学不需要那么多的童话和幻想，给孩子呈现一个真实的生活，不但给孩子共鸣还能从中受
很大开悟和启发。 
73、幼儿园的小朋友对学校生活的向往和羡慕 本书我我女儿非常的想上学 感觉的上学那么好
74、女儿特别喜欢！故事很真实很好听
75、初略 的看了一下。还可以
76、这是一本甜甜的小女生书，第一眼，我就爱上了它，它和另一本《小朋友，上学啦》是一套书。
都是用故事方式来讲述上学的事情。这一本《准备好上学去》用小故事的方式，说的是怎么让孩子做
好上学准备的，我选择买了它，是因为它是商小娜写的，我女儿最喜欢看她的童话了。
在我女儿三四岁时，就常常闹腾着要上学了，上学，对孩子来说，意味着十几年的学习生涯，在我心
里来说，是有些复杂的心理。对成长的期待，对上学的渴望，是每个孩子成长过程中必然的一个过程
。作为母亲，却是不得不放开双手，让孩子进入学校，一个教化之地，要学会成长为一个健康文明的
成人的过程，
  我买了这本书，因为我的孩子要上学了，它的内容那么贴切孩子的生活。书的内容从一个叫小朋友
的小朋友开始说起，给小朋友讲了一些进入小学前必须学会的社会知识，有些我还不知道，因为我不
是小孩子，可是商晓娜却想到了，她是一个可爱的精灵，洞悉了孩子在陌生之前的所有小想法，小秘
密，感谢！是她让我的孩子真正跨入学校大门时，不会那么困难了。她给了我的孩子一块舒服的上学
台阶。
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77、现在小孩还小,等大点再给她看,现在我先看
78、对大班孩子非常好，觉得更适合女孩，男孩也能读
79、正好给儿子做好上学的准备
80、送给朋友孩子的，希望适合入学前的孩子阅读
81、很好的一套书。文笔非常有趣。
82、孩子很喜欢，他的感觉才是最重要的。
83、同事的孩子今年要上小学了，她比较担心，比较紧张，我看了这本书后推荐给她，她和孩子一起
看了，挺受用的。不错！
84、很好，让孩子心理有个适应过程，做好准备。
85、一直在听广播连载，终于拿到书了，今天晚上就可以读给孩子听了！书的质量很好！
86、小朋友还在读大班，明年再给他看
87、对于即将上学的孩子有用
88、孩子六岁，即将入学，我先读了一遍。语言略显浅显，因为该年龄段孩子都已具备了一定阅读量
和词汇量。但对于小学的认知还是能起到效果的。
89、很好，女儿很喜欢看呢！
90、孩子上学，面临许多压力和困惑，让他看看这本书吧，了解上学是什么。
91、这个书很划算
92、因为自己的小孩要上学了，都不知道怎么去跟她讲上学要面对的新事物，所以在这找了这本书，
还有这位作者写的另一本《小朋友，上学啦！》一起买回来，小孩很喜欢。这本书能从小孩子的角度
来发现事物，讲述事情是一个优点。这两本书是我与小孩共读，我读她听。每天她都会催我讲接下去
的故事。在8月份的时候我们已经读完了，现在就要开学，小孩子自己还在翻阅着书里的故事。
93、故事主人公正是我女儿的年龄，里面很故事孩子听了都感同身受。
94、幼儿园老师推荐的 的确不错
95、看到评论后买的，没想到，正在读幼儿园大班的女儿很喜欢，买来当天就读完了，自己嚷嚷着上
学就好了！
96、送给小侄女的，很好的书
97、正上一年级的女儿很喜欢看这本书。
98、准备上一年级的小孩子们一定要看
99、适合上学前的小盆友了解小学生活
100、不光适合要小学的孩子也适合上幼儿园的呀，可以帮助孩子纠正一些生活中的坏习惯，孩子会有
效仿力的会和小朋友学习呀！
101、书买得有点早，等到上小学的时候在用上吧！
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精彩书评

1、每个人买书都有原因。买这本书，第一，因为成为一年级的老师；第二，读过商晓娜的《一年级
的小蜜瓜》，感觉很不错。相比《小蜜瓜》和《小豌豆》，我个人觉得这本书更适合幼儿园大班到学
前班的孩子，在父母的怀中每天听连续故事。关于人名：本书视角是一个小女孩，代号叫“小朋友”
，名字起得很简单，很适合幼儿期间孩子的记忆。虽然幼儿有种惊人的记忆力，至少我家宝宝在看《
宇宙星神》的时候，很复杂的脱胎于希腊、罗马神话的人物名称，再长串、再拗口，他都像自家邻居
似的脱口而出。但这本书的两个主角“小朋友”“小哥哥”，一男一女，很易于孩子接受。关于内容
：本书涉及培养孩子习惯的内容1）爱护公物2）放学先写作业3）如何整理书包4）初步建立孩子荣誉
感——当小队长5）生活习惯——补袜子（自己的事情自己做）6）写作业不专心怎么办7）孩子之间的
相处一年级知识类：认识时间作者对孩子的生活很了解，最值得推荐的是小朋友做100道数学题的部分
，孩子不能专心做作业，在做作业的时候一会喝水一会上厕所，妈妈教她怎么专心坐住。虽然不是讲
大道理的话，但在故事中呈现道理，至少能让幼儿园的孩子在故事中学会做事，明白道理。希望孩子
能通过本书，度过从幼儿园到小学过度的关键日子。阅读人群：幼儿园大班、学前班孩子
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