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《晨读美文》

内容概要

由李莉等编著的《晨读美文(青少年必读的情感美文)》收录了窗下，夜籁，握一把苍凉，绵绵土，花
潮，听听那冷雨(节选)，沙田山居，我的精神家园，给母亲梳头发，月是故乡明，我爱我的祖国，小
麻雀，丁香花下等中外名家名作。
    《晨读美文(青少年必读的情感美文)》所选文章语言优美，既注重经典名篇的精华选录，让您重温
经典带给我们的震撼感觉；又注重最新传媒上时文、美文的挑选，让您时刻紧跟时代的步伐。

Page 2



《晨读美文》

书籍目录

北戴河海滨的幻想(代序)窗下夜籁握一把苍凉绵绵土花潮听听那冷雨(节选)沙田山居我的精神家园给
母亲梳头发月是故乡明我爱我的祖国小麻雀丁香花下父亲的新年乌篷船憔悴的弦声海燕往事海上闲情
废墟的召唤朋友，是一种别样的温柔我喜欢(节选)替古人担忧寂寞是一种清福自己的文章忆鲁迅先生
秋天的怀念黄昏傅雷家书青海湖，梦幻般的湖跛行的父亲我要用全身心的爱来迎接今天我的心灵告诫
我(节选)遥远的回忆云使乡村美丽的微笑与爱心冬天之美海边幻想与花儿攀谈草莓一个伦敦人的假日
生活在大自然的怀抱里月光奏鸣曲美洲之夜秋思撒哈拉之夏九月夜景山的魅力和危险温泉通信初秋四
季的情趣大川之水
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《晨读美文》

章节摘录

　　半个世纪以前，地处滹沱河上游苦寒的故乡，孩子都诞生在铺着厚厚的绵绵土的炕上。我们那里
把极细柔的沙土叫做绵绵土。“绵绵”是我一生中觉得最温柔的一个词，辞典里查不到，即使查到也
不是我说的意思。孩子必须诞生在绵绵土上的习俗是怎么形成的，祖祖辈辈的先人从没有解释过，甚
至想都没有想过。它是圣洁的领域，谁也不敢亵渎。它是一个无法解释的活的神话。我的祖先们或许
在想：人，不生在土里沙里，还能生在哪里？就像谷子是从土地里长出来一样的不可怀疑。　　因此
，我从母体降落到人间的那一瞬间，首先接触到的是沙土，沙土在热炕上焙得暖呼呼的。我的润湿的
小小的身躯因沾满金黄的沙土而闪着晶亮的光芒，就像成熟的谷穗似的。接生我的仙园老姑姑那双大
而灵巧的手用绵绵土把我抚摸得干干净净，还凑到鼻子边闻了又闻，“只有土能洗掉血气。”她常常
说这句话。　　我们那里的老人们都说，人间是冷的，出世的婴儿当然要哭闹，但一经触到了与母体
里相似的温暖的绵绵土，生命就像又回到了母体里安生地睡去一般。我相信，老人们这些诗一样美好
的话，并没有什么神秘。　　我长到五六岁光景，成天在土里沙里厮混。有一天，祖母把我喊到身边
，小声说：“限你两天扫一罐子绵绵土回来！”“做什么用？”我真的不明白。　　“这事不该你问
。”祖母的眼神和声音异常庄严，就像除夕夜里迎神时那种虔诚的神情，“可不能扫粗的脏的。”她
叮咛我一定要扫聚在窗棂上的绵绵土，“那是从天上降下来的净土，别处的不要。”　　我当然晓得
，连麻雀都知道用窗棂上的绵绵土扑楞楞地清理它们的羽毛。　　⋯⋯
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《晨读美文》

精彩短评

1、虽然在过年时订的书，但是快递员非常尽职尽责，购书过程非常愉快。
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