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《0-12个月宝宝色彩感知》

内容概要

《视觉激发拉拉卡系列：0-12个月宝宝色彩感知(黑白篇/彩色篇)》，儿童感知的发展是思维发展的基
础。从出生后第ー个月起，儿童的视觉即在迅速发展。出生后半年，积极主动的视觉认知活动不断提
高。之后，随着月份的增加，儿童视觉的目的方向性不断增强。因此，在出生后的两年，及时、准确
地给宝宝提供有针对性的视觉刺激，将会极大促进其视觉、0-12个月宝宝对简单且黑白对比强烈的图
案很感兴趣，并且从3个月起，已能区别颜色。因此，我们采用循序渐进的方式对宝宝进行视觉训练
，依次精选了线条简单、对比鲜明的典型黑白视图及黑白略复杂视图加基础彩色视图，通过注视、聚
焦、追踪、对比等方法刺激宝宝的视神经，提升感光能力，激发视敏度，促进宝宝视觉的发展。
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