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《汉字轻松学（上册）》

内容概要

《汉字轻松学:起步篇(上册)》内容简介；汉字作为一种表意体系的文字符号，记录汉语的方式则与目
前世界上绝大多数的文字都不相同。从学习的生理、心理机制看，认知拼音文字时只需要用大脑左半
球处理，认知汉字时却需要用大脑左、右半球同时处理。
遗憾的是，一些人只是从母语者角度出发，认为汉字一点儿也不难学。少数人甚至认为，汉字不但不
难学，而且是世界上最容易学的文字。一些对外汉字教材遵循母语者学习汉字的思路，照搬母语者学
习汉字的经验、方法和手段。用这样的教材教没有汉字背景的外国人，教师难教，学生不愿意学，效
果不理想。读完《汉字轻松学》，用这本教材学汉字，教汉字，可能真的没那么难！

Page 2



《汉字轻松学（上册）》

书籍目录

第一课　我每天写汉字　识字篇　写字篇　课后练习第二课　上下左右　识字篇　写字篇　课后练习
第三课　风云雨雪　识字篇　写字篇　课后练习第四课　鸟在天上飞　识字篇　写字篇　课后练习第
五课　我住在宿舍　识字篇　写字篇　课后练习　单元复习一第六课　从今年开始　识字篇　写字篇
　课后练习第七课　汉字里面有汉字　识字篇　写字篇　课后练习第八课　远近送迎　识字篇　写字
篇　课后练习第九课　春夏秋冬　识字篇　写字篇　课后练习第十章　不好意思　识字篇　写字篇　
课后练习单元复习二课后练习参考答案附：生字卡

Page 3



《汉字轻松学（上册）》

精彩短评

1、内容很好 不仅适合外国人学习 中国的也一样
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