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编辑推荐

浙江人民美术出版社引进日本学研社的版权，出版、发行了旨在促进幼儿智力能力发展的《新头脑开
发丛书》。该丛书针对孩子的每个龄段，由《数字》、《加法》、《减法》等关于数字方面的部分，
《字》、《词汇》等关于文字的部分以及《迷宫》、《颜色》、《剪纸》等部分构成。首先，请根据
孩子的年龄选择合适的内容，学完一期再向其他部分的内容挑战。同一年龄段的内容都完成后，继续
向下一年龄段的内容发起挑战。当孩子完成最后一页的练习时，若家长给予孩子一定的表扬和鼓励，
将增加孩子的学习热情，增强自信心。
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精彩短评

1、很棒的书，很适合5-6岁的孩子看。
内容是认识整点和几点半的，不错。。两天就做完了，效果很好
2、新头脑丛书已经买了好几本了，孩子都很喜欢，孩子4岁
3、这本书设计蛮丰富，把简单的时间概念通过不同的形式呈现在孩子的面前。做完这本书，孩子就
能轻松地认时间了。我家宝宝很喜欢心头脑开发的每一本书。
4、女儿这周一直在玩这本书，很有趣。时针和分针是可以用贴纸的。由整点慢慢向半时过渡，教学
内容由浅入深，还能认识不少可爱的动物。很棒的书！
5、当把书带回家的时候孩子发现了这本书，于是在喜羊羊的小家伙马上搬来小椅子很有兴趣的学起
来，直到阻止才停了下来！停下来的时候发现孩子书已经四分之三的书被小家伙做完了！早些时候还
在因为以前对表和时间的陌生的孩子竟然在短短的时间里有了很高的兴趣！学会了整点，半点，还有
时针分针的区分！~~~~~~~~~~~~~~~~~~~孩子在边学边玩的乐趣中提高！好！
6、教孩子学会认识时间的一本好书，简单、易懂且很有趣！
7、让孩子趁早就有比较明确的时间概念，是件好事，买了，看了，感觉还不错！！
8、这本书编排的不错,让孩子在娱乐中学到了知识,认识了时间,通过反复练习加深了记忆.我们孩子不
到五岁就认识整点和半点了.
9、儿子最近超迷贴纸书，通过过玩过贴，一直发愁他总是不认识钟表，这本书有很多简单易懂的练
习，加深了他对时间的认识，很实用的。
10、这本书通过孩子喜闻乐见的贴纸等形式，由易到难地教孩子认实践，我5岁的孩子非常喜欢，我每
天只让他看5页纸，可他总是闹着要多做两张“作业”！这本书已经帮助他基本上认识了整点和半点
的时间了。
11、一点点引导孩子认识时间，让孩子很好很快的掌握了怎么样看钟表，怎样认识时间。
12、我女儿很喜欢这本书，一天可以做好几页，出乎我的意料。她尤其喜欢走迷宫的部分。贴贴纸，
涂颜色，在玩的过程中认识钟表，对时间有了概念。
13、给儿子的书，像做游戏一样让孩子学习认识时间，真的很不错
14、书很好，让孩子能自己就懂了怎么看时间，希望能有更复杂些的，这样孩子在玩中就能认识时间
，方便孩子自己掌握、利用时间
15、从女儿2岁开始就一直买多辉湖的书。感觉整套书设计得不错，色彩鲜艳，内容丰富，很多日常我
们要花很多时间和精力去解释的知识，书中只用了一些图画就在不知不觉中将这些知识传递出来，并
且让她进行练习和巩固。写完画完后，这书还可以当作一本课本看，每次看都能学到新的东西，此书
真的值得投资。
16、这本书很不错，孩子本来对时间的认识就不是很清楚，有了这本书每天我们都学3页，同时增加了
孩子的学习兴趣
17、看了这本书后，孩子有了时间的概念，很喜欢
18、一直都觉得新头脑开发从书挺不错的,从儿子不到三岁就开始买这一系列的书,里面的贴纸游戏很吸
引他.这一本同样没让我失望.这本书专门是培养小朋友对几点和几点半的理解,反反复复的围绕整点和
半的概念做不同的练习,因为没有涉及相对复杂一点的分钟,所以快五岁的儿子很有兴趣,而且很快就学
会了.应该再接着出一本更复杂一点的时间的书就好了.
19、针对小孩子的，主要学习整点和半点时间认知，内涵贴画，孩子很喜欢，很有兴趣学习。
20、小人5岁中班，认识一点点，然后这本书有贴画，刚拿到就开始做了10页，不敢给小人做多。
目前已经记住了时针和分针。嘛好的。
21、很好，把难懂的时间变得有趣、简单，孩子很喜欢，做完还有贴纸可以奖励
22、虽然女儿四周岁不到，但是我还是买来希望给小家伙有点儿时间的概念。而事实证明前面几页也
是适合她的，而且因为有粘粘纸的关系，兴趣还是非常大的，第一天学习就了解了，分针和时针的区
别，还有钟面数字的排列顺序。之前我也尝试着教她学习时钟，但是总感觉不从下手，这次用了这本
书由浅到深非常好
23、女儿4岁半，现在能看懂电子表，对表盘还只是熟悉阶段，能看懂短针代表几点，时针和分针还不
明白。准备用这本书试试启发启发
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24、书的内容不错，孩子很喜欢，并且学会了认识钟表
25、买多湖辉的书是朋友介绍的，一口气就挑了9本，按照书友们的评论，适当地按年龄+1的方式选
的年龄段。里面的内容生动、新颖，孩子很喜欢。
26、时间和钟表不知从何教起，这本书解决了问题。数的质量非常好。
27、以前我为了帮儿子培养按时做事情的生活习惯，在家里电视、电脑、床头等地方都贴了很多图画
，上面就是一张钟表指针图，然后配上文字和说明，他对时间有个模糊的概念。这次经过这本书的强
化，没多久就能够准确判断时间和各类钟表。可惜我家钟表上面没有数字，这本书籍的内容基本上都
是整点和半点的内容，暂时无法教具体的时刻。不过这个时间概念足够说服小孩子维持规律的生活方
式了。很多指针的贴纸也很有意思，帮助他能够准确判断逆时针和顺时针的方向。
28、宝宝4岁没到，但是对书中内容相当喜欢，建议3-6岁孩子都可以买，是认识整时及几时30分的绝
佳帮手。
29、新头脑开发的书都很不错。通过这本书，孩子学会了认表。
30、这套书，我基本都买了，发现比较简单，适合3到4岁的小孩。该书中有奖励贴纸，小孩比较喜欢
，能及时鼓励和表扬孩子，提高孩子的自信心。还是值得买的。
31、孩子4岁，学这本有点难，需要家长引导，不过还是很喜欢，对孩子的时间观念也很有帮助
32、《时间启蒙》不仅使孩子学会辨认整点和半点，还能让孩子辨认更细致具体的时间，例如2:07等
。 而这本封面上写着让孩子学会辨认整点和半点，确实如此。
33、我们家的宝宝很喜欢，我拿到家里，孩子就很高兴，让我教她认识时间。现在书还没有完全看完
，但是，孩子正点的时间已经会认了。这本书寓教于乐，非常适合小朋友，及锻炼了孩子的动手能力
，又增加了孩子对时间的感念，值得对各位家长推荐。
34、这本书首先教孩子认识钟以及它的构成，然后如何认识时间，很实用。
35、认识时间，开发智力，推荐
36、挺好的，简单实用，适合小点的孩子认识时间
37、小朋友刚刚四岁，但是也能够很好滴通过这本书来学习认识时钟，从很简单的题目慢慢递增，让
孩子很容易就学会了认识时钟的各种诀窍。真的是非常非常适合在家亲自教孩子的父母使用哦！
38、让时间的学习充满趣味性,贴贴、画画、连连，孩子停不下来。
39、第一次买这套书，很惊喜，画风明快孩子很喜欢，游戏的选择也很适合孩子的年龄，儿子四岁，
给他买了四岁和五岁的，迷宫手工基本可以独立完成，每次可以看很久，看来他是真喜欢。
40、不错，很形象的表示了时间，时针，分针，贴图的形式，小孩 特别喜欢，一下子玩了十几页，还
想再玩。很适合还不会认识时间的小朋友。
41、学习数字和时间，不错，为什么要5,6岁？
42、循序而进的整点和半点的认知，让小朋友树立初级的时间观念，新头脑开发系列的书都还是不错
的。
就是不知道有时间观念之后，他的动作能不能快点~
43、第一次买的是《时间启蒙：5-6岁（奖励贴纸、随书附赠练习卡片）》，此本应该是改版前的旧款
，内容大致相同，小朋友继续巩固学习中，是学习时间的好帮手！
44、儿子四岁半，这个对于他来说简单啦，我规定他一次做十页，一会儿就做完了，全当是巩固练习
吧！不过这个系列的书，没有认识时间的五分，十分，十五的，只有整点和半点，有点遗憾。
45、孩子喜欢，一下子就学会认识时间了
46、我给3岁宝宝做这套书，他很感兴趣，现在整点已经没问题了，半点钟答对率60%。我想要是大点
的孩子很容易掌握。
47、这本书是帮同事买的。用后马上向我反馈：很好，原来觉得看钟不知道怎么教，现在孩子很喜欢
，一天就把全书完成了，还要求我再考考她。我说：“你在以后的教育过程中可以借鉴一下，举一反
三。”同时我在思考：原来我们说孩子不聪明，是因为我们还没有找到让他们接受知识的最好途径。
48、孩子很喜欢，很快的时间，孩子就会看时间了，里面还有奖励小贴纸增加了趣味性。
49、孩子拿到天天会玩。在玩的过程里面就学会了看时间。虽然只是整点和半点，但是举一反三，现
在已经可以精确到一刻钟了。
50、新头脑开发系列从我家女儿三岁到现在买了不少了，基本上都很喜欢，这本也不错，教孩子认识
整点半点的时间，遗憾是没有复杂一点的分钟。现在孩子能认识整点和半点，不会认识分钟。
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51、很不错的一本书，孩子在游戏中学习对时间的概念，不同的游戏反复加深印像，一点也不枯燥，
还有奖励贴纸，在循序渐进中增强孩子的自信心。
52、一直在想着怎么教孩子去学会看时间
看到这本书就决定买下来
昨天一拿到，女儿就连着做了好几页，挺感兴趣的
女儿快四岁了，这本书也可以玩的
53、不多说了，这个系列的买了好多本了。大开本的，印刷也不错，专门教孩子认识时间的。
54、对孩子认识时间帮助很大
55、有贴纸有迷宫让孩子在游戏中学到知识,比我们对着钟表教他们更有效.
56、一直很喜欢多湖辉的书 印刷好 内容丰富 很吸引小孩子 这次的时间 让孩子能够很好的认识时间
57、昨天开始教宝宝认识钟表了，从钟面上数字的排列到认识时针与分针。宝宝学的很开心，还把家
里的钟都指出来给我看。数字是早已经认识的，重要的是，钟面上的12个数字是从1-12顺时针排列的
，这个就让宝宝知道了时针和分针的行走方向。几页书边学边玩，没多久，宝宝就认识整点了。真好
！真棒！
58、学完后可以学会看时间，内容也很有趣，孩子很喜欢，每次做完练习就能挣到一个贴画，比较适
合小孩子
59、这本书由浅及深的讲述了对于时针分针的辨认，内容有趣，孩子十分喜欢
60、买到这本书我很高兴，我一直想教孩子认时间，但不知道该怎么开始教他，现在遇到这宝贝书真
是帮我解决了这问题，昨天孩子见到以后就迫不及待的叫我教他，真的是简而易学
61、给孩子学习时间的不错选择
62、这是一本小女盼盼喜欢的书,通过贴贴画画,孩子也掌握了时间观念,懂得了看钟表.
63、四岁多点儿，很喜欢玩贴纸，通过玩儿的过程来学习时间，增强时间的认识，不枯燥
64、让孩子更为准确的认识时间，极力推荐
65、挺简单，适合孩子刚学时间。不错。
66、从认识钟表开始教，由简到难，孩子爱学
67、之前小孩对时间有点认识，但时常说错，应该讲不是非常的清楚。
做完这本书后，时间真的能认识了。而且是非常精确的表达。
而且此书有趣味性，小孩子喜欢做，就像玩游戏一样，很好！
68、时间是一个很抽象的概念，要孩子认知不是件容易的事，但这本书却编排的有趣又科学，孩子很
喜欢，一天要做好几页，很好。
69、一直都觉得新头脑开发从书挺不错的,从儿子不到三岁就开始买这一系列的书,里面的贴纸游戏很吸
引他.这一本同样没让我失望.这本书专门是培养小朋友对几点和几点半的理解,反反复复的围绕整点和
半的概念做不同的练习,因为没有涉及相对复杂一点的分钟,所以快五岁的儿子很有兴趣,而且很快就学
会了.应该再接着出一本更复杂一点的时间的书就好了.以前我为了帮儿子培养按时做事情的生活习惯
，在家里电视、电脑、床头等地方都贴了很多图画，上面就是一张钟表指针图，然后配上文字和说明
，他对时间有个模糊的概念。这次经过这本书的强化，没多久就能够准确判断时间和各类钟表。可惜
我家钟表上面没有数字，这本书籍的内容基本上都是整点和半点的内容，暂时无法教具体的时刻。不
过这个时间概念足够说服小孩子维持规律的生活方式了。很多指针的贴纸也很有意思，帮助他能够准
确判断逆时针和顺时针的方向。这一套书，现在只是买了时间和加法启蒙两本。在学习的过程里，孩
子比较喜欢。尤其是里面的奖励贴纸，增加了趣味性，让孩子更有兴趣投入其中。
70、不错，内容挺好的区别整点和半点。质量也好。5岁孩子还没有学完，已经差不多认识了。
71、发现孩子对时间感兴趣，选择了这本书，很适合他阅读，整点和半点已经认识的很好了⋯⋯
72、我给孩子买过很多启蒙教育的书，每套书都陪着她一起做，所以略有些心得。介绍给大家，希望
对你们选择有所帮助。多湖辉《新头脑开发丛书》和朱慧兰《阶梯数学》孩子很喜欢。画面非常漂亮
，纸张也很好，编排的很合理，让孩子学到很多实用的东西，感觉作者在开发孩子的智力方面花了很
多的心思。
73、现在的钟表都是3个或4个指针：时针、分针、秒针、定时针。给孩子将的时候，和家里的3个钟表
都不一样。
74、感觉设计很合理，儿子四岁半，很快学会了有关钟表的基本知识，认识了整点
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75、东西不错,有贴纸孩子喜欢.原来学过时间,但没有好的教材,儿子总也学没太久就不要继续了,这次不
同,有走迷宫,有贴纸,儿子欲罢不能.推荐中班孩子学习
76、培养对几点和几点半的理解。本书让幼儿在游戏和生活中学习“钟表的读法和时间的认识”等内
容为基础构成。通过愉快的学习过程，培训孩子对时间的知识。
学会把自己的生活和时间对应起来考虑，这个时期的幼儿，开始关心各种生活场合的时间问题，进而
学会在生活中有效地利用时间，让孩子反复进行认识日常生活安排和时间关系的练习以及关于钟表表
盘的练习，可以作为今后正确、有规则的生活的指导。
学会看几点、几点半和用时针、分针表示时间。
钟表中短针所指的位置表示“时”，根据时针的位置，分针的位置也是一定的。本书主要是让孩子学
会跟据时针和分针的位置来读“几点”、“几点半”以及学习用时针和分针来表示时间，并反复进行
练习。

77、是时间方面最好的书，循序渐进，符合认知规律，不费力气就教会孩子认时间。
78、我儿子今年4岁多，最近几个月一直在做多湖辉的这一套书，每天要做好多页（主要有贴画奖励）
，而且难易适当，不论是加法、减法、迷宫、手工、智慧七巧板、时间，他都喜欢做，我只要一说做
题，他马上就自己搬桌子、凳子。题目比较简单，做做启蒙教材很合适。
79、对学习时间钟表很有帮助，贴纸增加孩子兴趣，宝宝很喜欢，愿意做，推荐
80、对于孩子认识时间很有用，孩子很喜欢做
81、训练孩子看时间的能力。
82、新头脑系列丛书都很不错，非常适合孩子看，寓教娱乐，我们的孩子真的应该太累了，希望真的
能在这种快乐的过程中增长知识，掌握知识。
83、本着负责任的态度评论：
多湖辉系列的书一直在用，是主要教材。
这本书对我家的四周岁的宝宝来说很实用，他很喜欢，学习欲望强烈，能引导他掌握时间方面的知识
。内容编排从浅如深，很合理，还有小贴纸配合学习。赞~
这个系列的书，据使用经验，一般要买偏大一岁的正合适。如果有特殊能力的，可以偏大两岁。我家
的宝宝喜欢做手工，现在六岁的快做完了。
84、我家儿子玩掉了那么多本多湖辉，除了1岁多时买的第一本是在杭州的实体书店买的，其余都是在
当当上淘回来的。
如果逐本评价，我真觉得好话不够说了，呵呵，
也许，我们家小子坚持4年多对多湖辉系列的喜爱，就是这套书，一个很好的质量证明吧。
好吧，我还是来说说缺点：
这套书，唯一的缺点就是——这套书强调小孩自己的动手能力、自己独立思考、解决问题，但是这其
实不意味着妈妈们可以轻轻松松走开去上网看电视，反而需要妈妈们更多陪伴的时间啊！
真的！小朋友会不时高高兴兴拿着他的“作品”、“成果”过来，向你展示，你需要给点表示吧？
小朋友们在最初，会不时需要你指导：拿笔、拿剪刀、用胶水⋯⋯
当然，慢慢地，你家小朋友灵巧的小手，会让你在别的妈妈面前获得羡慕和夸奖，那个时候，你心里
就得意去吧：嘿嘿，多湖辉哦⋯⋯
85、对于学习时间的孩子很实用，我们做了全本
86、孩子很快就被书中各式各样的钟所吸引，我孩子4岁，拿到这本书后2天就学会了认时间，值得推
荐。遗憾的是只有这么一本有关时间的书。
87、小孩对时间的概念总有个循序渐进的过程，特别是对分针靠近整点但还没到整点时，老是误以为
就是整点到了，用这本书，可以帮助小孩纠正和强化这个小误区的真实意义，值得推荐。
88、虽然宝宝只有四岁，但对表上的时间很感兴趣，于是给她买了这本书，这本书通过对表的认识再
到表针的认识再对时间的认识，循序渐进，很不错，现在孩子已经认识整点和半点了，非常不错。
89、通过这本书学会认识钟表了。哈哈。
90、前面挺容易的。慢慢地难一点了。女儿才4岁，所以不急，慢慢做，隔一段时间做几页。女儿3岁
多就能认到几点，因为不会算乘法，所以看着钟表学不来分钟，只能说1点8，哈哈⋯⋯
91、这本书很不错，我儿子通过学习已经知道整点和半点了，主要是还能自己动手，提高了孩子的兴
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趣。很不错。我会继续买其他系列的书。就是贴纸的质量不是非常理想，不过比起内容来，这些小瑕
疵也就忽略啦！
92、奉我三岁四个月的儿子之命前来推荐这本时间启蒙书，他用了三天时间学完，非常的喜欢，强烈
要求推荐给更多小朋友！

这本书的内容包括：
1，时针分针以及顺时针的概念
2，整点的概念
3，半点的概念
4，电子时钟显示整点和半点的概念
配合小贴纸使用非常寓教于乐
93、儿子六岁了，对看钟表不是很会。这本书买回来后，儿子很喜欢，迫不及待的让我教他。每天我
们学四五页。这本书的内容从简单到复杂，里边还有儿子喜欢的走迷宫，学习起来兴趣更浓了。
94、孩子还是很喜欢，适合刚开始认识时间的小朋友
95、我女儿四岁四个月，我想慢慢地教她认表就买了这本游戏书，她很爱玩，没用几天就学会了认表
。这本书第一部分是认识钟表的样子，有机械表也有电子表，第二部分是认表上的数字和指针，第三
部分是认整点，第四部分是认半点，最后一部分相当于综合练习，把整点和半点混在一起做游戏。我
女儿在最后一部分遇到了一些困难，容易混淆，我想出一个办法，每次做综合练习之前都把前面的整
点和半点复习一遍，这样就好了，基本上她学会认表了。我按照最初的约定送了她一块儿电子表，让
她慢慢巩固对钟表以及对12以内的数的认识。
96、同事家的上一年级孩子很喜欢，正在学时间
97、宝宝一直喜欢多湖辉的系列书，很好，学习了半本宝宝已经能认识了几点钟了，很欣喜，希望看
完后能完全认识钟表
98、孩子一会就做完了，很轻松的就将时间学会了。值得推荐。
99、我的孩子5岁，她很喜欢这本书，为了能做书上的练习，就连每页都要写上自己的名字都能忍了，
这本书对时间教授的主要是整点和半点，还有数字时钟
100、很好的书，孩子很喜欢，花了两天时间跟孩子一起做，然后她就会认钟表了！
101、孩子喜欢认时间了1

Page 10



《新头脑开发从书《时间5-6岁》》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 11


