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《幼儿左右脑开发手指操》

内容概要

《幼儿左右脑开发手指操》提供近100种简单易学的手指操，让父母实现了把早教课堂搬回家的梦想。
通过最经济、最便捷的手指操，父母不仅能和宝宝一起边念、边做、边玩，更能让宝宝通过双手的互
动和协调，促进左右脑的均衡开发。《幼儿左右脑开发手指操》主要内容包括：抓住宝宝大脑发育的
黄金期、左右脑均衡开发，智力加倍、手指操促进左右脑平衡开发、小熊、五兄妹去看戏等。
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《幼儿左右脑开发手指操》

书籍目录

双手的热身运动与基本手型
目录
第一章 手指多“运动”，大脑更聪明
抓住宝宝大脑发育的黄金期
左右脑均衡开发，智力加倍
宝宝最好的“玩具”——手指
手指操促进左右脑平衡开发
第二章 0～2岁
抓抓看
摸摸这是什么
五兄弟去看戏
上山打老虎
来抓呀
欢迎，欢迎
小熊圆圆脸
⋯⋯
第二章 2～4岁 （幼儿园小班）
数字来报道
我们一起来报数
数数几根手指头
手指变变变
⋯⋯
第三章 4～5岁 （幼儿园中班）
⋯⋯
第五章 5～6岁（幼儿园大班）
⋯⋯
附录 更多的手指游戏
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精彩短评

1、光盘内容比较普通，但是看书和小宝宝互动挺不错的
2、想与宝宝一起分享，基本上满足需要，与宝宝共同游戏、共同学习中共同成长！
3、智力开发很重要的
4、整个幼儿时期都适用。
手指操，接触这本书以后觉得特别好玩，而且和孩子互动有助于亲子交流。
这本书内容很不错，图文并茂，所以特别喜欢。
5、书可以，但光碟放不出来！
6、开发小孩智力，很好看。
7、书地质量不错，印刷也好。适合家长学习
8、记不住呀，生了小孩，记忆差了。
9、很适合我姑娘，建议送给自己的孩子
10、幼儿园老师教，所以就买了。宝宝喜欢
11、小朋友学习可以
12、内容挺丰富的，但是和宝宝一起做的时候，宝宝好像不太感兴趣。再放一段时间试试
13、这本书挺不错的哦.
14、宝贝简单的会自己做
15、幼儿左右脑开发手指操
16、里面分年龄段有很多的手指操，有详细的图解，适合幼教或6岁以下儿童的家庭。
17、非常不错的一本书 锻炼动手能力
18、不错，看着就好
19、真心无趣，完全没什么用
20、如果能坚持给孩子做，对孩子的手指灵活性和头脑发展会很有帮助。
21、促进宝宝智力发育，宝宝很喜欢！
22、书印的很好，儿歌也比较顺口，分大中小班的，就是光碟没放明白。
23、跟孩子一起看过了一部分，与想象中差距有点大，光盘内容很一般。
24、买回来以后，和宝宝一起学，她很喜欢，做起来不仅有意思，里面的儿歌她也喜欢
25、很实用，孩子很喜欢，对家长用处很大，可以和孩子一起玩
26、适合小一点的孩子，
27、还未看 相信作用不错 有空要教教宝贝
28、非常好，适合儿童阅读。
29、收到书后,都有破损。
30、挺好的，儿子也喜欢，但不喜欢跟着做
31、没有想像中的那么好，内容也不是很多，书的质量倒还行、
32、还行，主要是光碟没有手指谣的配乐，只干巴巴的念歌谣，做动作，一点儿也不好。
33、有点失望，没有评价的那么好
34、儿子非常喜欢贴贴书，手指操还没练，日后尽量多联系。
35、很好的书，对孩子的生长很有帮助！
36、为了老师教学用的
37、图文并茂，内容丰富，易懂！
38、希望能手指操促进左右脑平衡开发
39、帮2个朋友买的，也是听别人介绍还不错的一本亲子读物，值得拥有！！！！
40、这本说总的来说很好，可惜买的晚了，孩子小的时候买就好了，我给孩子买的书，大部分都是从
这个网站上买的
41、书很适用，我每天都在教给宝宝知识，传递母爱
42、图文并茂，还有光盘，很好啊
43、图书质量很好，还没细看内容
44、还没看，可能不错吧
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《幼儿左右脑开发手指操》

45、是本好书，值得买来教小朋友。。
46、书倒是挺大，没有想象中的好，光盘还没看，手指操动作还是画得很详细的，比较满意
47、

这本书很实用，有几首手指谣宝宝特别喜欢！是一本不错的早教书籍！

48、跟宝宝互动很好的一本书，有图有讲解。
49、配送的光盘易学，宝宝也爱看，书里的图也一目了然，很好操作
50、书的质量很好就是儿歌不押韵
51、书的质量很好，就是儿歌不太顺口
52、在幼儿园上课，觉得这本书真的很不错，十分实用~
53、书是不错，可惜玩的机会不多。
54、商品很好，很给力，很不错的一次购物。
55、还可以吧，书的内容还没有仔细阅读
56、貌似手操东西很多，但是不怎么吸引人，儿歌也不是很上口，也许幼儿园的老师会把他们运用的
很好，我作为孩子家长不是很喜欢里面的内容。
57、本书就是针对读者的需求，提供了丰富多样的手指操，让宝宝在念歌谣的同时也能活动双手，同
步开发左右脑。整洁的版面、真人步骤大图、卡通的版面设计，更能引起宝宝的兴趣，并配有同
步VCD，让宝宝即使在不看书的情况下也能学习手指操。
58、女儿很喜欢，放光盘时，女儿会主动跟着做。
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59、自己买了一本，后来觉得蛮好，又买了一本送人
60、我一直相信多多锻炼孩子的手指小动作很重要，觉得这本书不错
因为宝宝还没出生，目前处于囤货状态
不过可以先学习起来，其实多活动活动手，对孕妇也是件好事
61、比想象的好多了，赞
62、手指操 幼儿左右开发
63、帮了我大忙了真不错!
64、书很好，还配光盘。只是宝宝不太喜欢看。
65、还好吧，内容太单调了点。
66、下个月三岁了，还没用
67、内容一般，只有几个比较好的儿歌，碟片不能用
68、很实用，配图也看的懂，当当发货很快
69、怎么没有光碟？
70、书的质量内容都很好～
71、看着很好玩，不错
72、一般，大部分不实用
73、看似简单，其实很锻炼小孩子的左右脑！推荐！
74、儿歌很好听，手指操的动作也很好记。
75、很有想象力的一本书 孩子和我都爱看哦
76、还不错！比较容易学的！
77、对于幼儿教师  不错 多亏有光盘哈 要不然凭借我的智商有的还真的来不了  哈哈不错  对宝宝很有
用
78、图文介绍
79、让孩子的手指彻底的动起来，宝宝越来越聪明
80、是送给朋友的，朋友当了奶奶了。她很喜欢，说找到和孙女互动的工具了。
81、看了一下，彩色页面，纸质很好。对幼教很有帮助

Page 6



《幼儿左右脑开发手指操》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


