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《幼儿园体育课程》

内容概要

《幼儿园体育课程(4-5岁)》是一套汇聚了各种不同风格的幼儿体育教育丛书，全套四册。它由多年从
事幼教工作的专家学者及幼儿体育教育者精心编辑而成，这套根据众多幼儿园实际情况而倾力打造的
幼儿园体育课程丛书，是教师、家长的好帮手！
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《幼儿园体育课程》

书籍目录

基础知识（第1课）广播体操3-5节（第2课）眼保健操手指操（第3课）手指运动（第4课）玩游戏韵律
操（第5课）快乐的小公主（第6课）快乐的节拍趣味活动（第7课）游乐园（第8课）找朋友（第9课）
学会谦虚益智活动（第10课）益智开发（第11课）让爱住我家（第12课）神奇的东西健康活动（第13
课）快乐的心情区（第14课）风（第15课）美丽的环境安全活动（第16课）安全常识（第17课）安全
知识亲子活动（第18课）和家人一起学习总评
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