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《生命的故事》

前言

　　大部分5～6岁的宝宝会问父母：“我从哪里来？”“女孩子可以穿裙子，我为什么不能呢？”“
男孩子可以站着撒尿，女孩子为什么要蹲着呢？”面对这样的问题，做父母的应该怎么回答呢？是惊
讶无语？或是批评回避？还是草草敷衍，编个荒唐的故事骗骗孩子？　　其实，当孩子第一次问这些
问题的时候，作为父母，应该欣慰喜悦才好，因为您的孩子又在成长的路上向前迈进了一步。您应该
及时对孩子进行性教育了。　　也许您会疑惑，对这么小的孩子进行性教育是不是太早了？事实上，
对幼儿的性教育是一个持续发展的过程，宝宝从婴儿期就应该接受性教育了！科学的性教育分为五个
阶段，即婴儿期、幼儿期、儿童期、少年期和青年期，每个时期都有不同的特点。婴儿期的性教育主
要通过家长和孩子的身体接触，比如拥抱、爱抚、亲吻等行为，有效增加孩子神经系统的敏感性，促
进孩子大脑的发育和智力增长。幼儿期，也就是5～6岁，孩子开始有性别意识，告诉孩子他们是怎么
出生的，日常生活中应该怎么恰当地进入自己的性别角色，将对幼儿的性别发展起到良好的促进作用
。性教育应该是随着孩子的成长，自然而然，逐级递进地进行的，任何一个阶段的误导或忽视都可能
对孩子的人生造成不良的影响。
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内容概要

《国内第一本幼儿性启蒙科学绘本:生命的故事》是国内第一本为3～6岁孩子量身打造的幼儿性启蒙科
学给本。它以生动的图画和幽默风趣的丈宇，解答了这个年龄段孩子最美心的生命来源问题和对性别
的困感，让孩子更加了解自己和父母的美系。同时，《国内第一本幼儿性启蒙科学绘本:生命的故事》
帮助孩子建立正确的性别意识，使孩子的行为和性别谐调一致。《国内第一本幼儿性启蒙科学绘本:生
命的故事》没有把性教育只停留在生殖、生理知识的教育上，而是把性教育和生命教育、情感教育结
合起来，带孩子实现身心的健康协调发展。
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书籍目录

1 我从哪里来2 爸爸的一半和妈妈的一半3 为什么我是男孩4 为什么我是女孩
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精彩短评

1、书本的内容很不错，但给孩子读了以后，孩子老是问我。甚至更深的问题，不知道我是不是给孩
子讲的太早了。
2、为什么一定要用邮政？快递遍地都是，邮政烂透了，现在还有送邮单的，同事们表示好几年没见
过邮单了
3、适合小朋友看，更适合我们大人看！有了这本书，我就可以从容的解答女儿提出的关于“我从哪
里来的”类似的问题啦！建议家长都买1本吧
4、从小就应该性教育，这本书帮助了我们家长解决了问题。
5、故事浅显、易懂。
6、这本书真的满值，纸质也不错，绘本内容也蛮好
7、已经用了，很适合孩子。
8、不错小宝很喜欢，看的差不多了
9、对孩子会有一个非常正面的正确的引导
10、犇犇爸推荐给我的。我儿子三岁。对爸妈的身体开始感兴趣。这本书故事性强，但是介绍的不全
面，只能说稍微涉及了一点。儿子还是会问很多问题，我解答不了。
 我认为既然讲，就不要保留遮掩。
不过儿子还是喜欢的。
11、特别好，需要这样一本书
12、很好，帮爸爸妈妈解答了许多问题
13、跟孩子一起阅读，孩子懂得她从哪里来，图文并茂
14、5岁的女儿非常喜欢，从刚买来到现在每天晚上都要看，自己都快能讲下来了，推荐
15、内容简单易懂，跟孩子说的时候也不会觉得尴尬，挺好的性启蒙书！
16、孩子喜欢后二个故事，可能是好奇的原因吧。刚买来时听了好多遍。
17、已经看过了，解释的很好，不会吓到小孩，但是关于出生的一段不知道怎么解释，总之很不错，
有图画书总比光说形象一点，小孩子比较容易明白。
18、可惜！我还订了《为什么我是女孩：生命的故事系列》和《爸爸的一半和妈妈的一半：生命的故
事系列》这本书是综合了上面的两本，大家要是有男孩的就单买一本《为什么我是男孩：生命的故事
系列》。如果家里有男孩、女孩就建议你买这个合本吧！后来我就送朋友了。
19、我觉得小孩子的性启蒙是应该早一些才好。这本书不错
20、4岁的女儿自己看，看完我问她看懂没，她说懂。呵呵，比想象的简单。
21、有助于帮助孩子了解生命的来源
22、这本书就是我一直寻找的，女儿现在快5岁啦，对于两性的差别非常好奇，每天缠着我问东问西的
，所以特别希望能够找到一本书，用浅显的道理说清问题。
23、内容不错，里面包含为什么我是男孩。单册的为什么我是男孩白买了
24、从小应该看看！
25、给孩子学习，灰常好
26、这本书市面上很难得到.
27、是个合订本，买了《为什么我是女孩》后，又买了这本，才发现是那几本的合订本，只买这一本
就够了。很好
28、书内容还好，就是还未上架的书。
29、针对孩子启蒙教育，不错得一本书
30、等女儿三岁再给她认真讲解
31、书里的内容说得很好，就是后面两章不知如何该跟孩子讲，有点不好讲。但是书本整体看起来没
有新书的感觉，像九成新的书，有点小失望。
32、这就是我想找书！宝宝听得很投入，也许是确定了自己从妈妈肚子里出来的，所以觉得很安心。
已经连续听了10天了，还不厌倦。

33、女儿一直想知道她是怎么到我肚子里的，她总是很发愁地问我，“妈妈，我这么大，是怎么从你
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肚子里生出来的”？呵呵，这个问题现在有了这本书，一切全都解决了！
34、让孩子清楚明白,帮忙解答了问题,谢谢!
35、非常好的书。通俗生动，学龄前儿童看比较合适
36、内容没有我想象中的丰富，书中的错误观点容易影响孩子，我家女宝宝就不会认为自己和男宝宝
不一样就成了怪物......
37、值得买的一本书，不错
38、这本和之前买的合订本，买重复了
39、书本很好，宝宝很喜欢看哦，内容不深但很贴合生活。
40、儿子四岁半才看这本书，本来以为迟了一点。没想到通过两个晚上的阅读，后面又几个晚上孩子
自己的翻阅，立马就展现了效果。
书中四个小故事，帮助孩子了解自己。
昨天晚上洗完澡后，给孩子包浴巾时，小家伙居然反过身体，说妈妈你不能看我。
原本每晚都想要妈妈陪着睡觉的小人儿，也在临睡前对我说：“妈妈，你是女孩，你是男孩，男孩和
女孩不能睡在一起。。。”
谢谢这一本生命的故事。。。
让孩子轻松的在故事中学到了知识，比起我们从前只有讲解没有图解的解释，让孩子更生动的理解了
生命。。。
41、图书故事特别适合家长与孩子共同阅读，也帮助大人解决一些孩子提出的有关问题，感觉很贴心
的一本书。
42、作为性启蒙的读本不错
43、对于好奇心的小孩就需要有一个好的切入点来谈性的问题，这本书给了一个很好的示范，值得借
44、没有想到5岁的宝贝非常喜欢，听了一遍又一遍。值得推荐。
45、这书我感觉好像没有看，没多大印象了。
46、这本书可以教儿子学习生理知识。但唯一遗憾的是，装订效果不是很好，很容易脱页。
47、我家宝宝不喜欢，缺乏想像力。
48、现在儿子五岁多了,会时不时问我一些&quot;尴尬&quot;的问题,真是不知道怎么回答,这本书真是帮
了我的大忙,我会和儿子一起好好看,相信他看了也会明白很多.有想对孩子性教育的家长,这书本真是值
得推荐!
49、可以！推荐给3岁以下的小小孩看！
50、读了前面几页，感觉内容有点模糊，画面不够精美，几个小孩同在一页，不知道谁是谁。
51、曾经一次儿子在路边看见自动安全套机子，问我是什么，因为他只认识“安全”两个字，不认识
“套”....我当时很尴尬，不知道怎么回答，但是我越是顾左右而言它，他就越是好奇，我真是一头汗
呢，无论怎么比喻这个像安全帽，还是安全带，他都要问怎么用的.....后来我说我真的搞不清楚，你回
去问爸爸好了....结果儿子很生气的说我敷衍他，让我给他一个硬币买一个看看就知道了....后来我说妈
妈给你买个冰激凌，这个问题回去问爸爸...他才继续向前走了...

我们对孩子的性教育还是很难启齿的，所以买了这本书给孩子看。感觉应该孩子有点懂了。
52、生命的故事（国内第一本幼儿性启蒙科学绘本）
53、很有意思，很简单明白，宝宝容易理解。
54、很好的一本性启蒙书
55、可以适当的让孩子看一下
56、4-8岁幼儿适用
57、生动、形象，值得购买！
58、单本买的质量比这本好。
59、给孩子买的课外阅读书，很好，发货很快
60、正确引导小孩子的书
61、儿子很喜欢，还带去学校了，
62、书是很好，只是，我觉得自己有点傻了，买了一本没什么用的书，这只是对我家来说的。因为我
本身就是一名生物教师，书上孩子问的问题，我自己孩子几乎都问过，而我讲得好像更形象生动。看
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来，下次，我自己出一本书好了。
63、给孩子最简单最及时最准确的性教育
64、书 还 可以，价格偏高！！
65、还没看，看起来还不错，希望能对孩子有用。
66、书是通过4个小故事来讲解的，生动，具体，并配有插图，很适合小孩子看。看完这本书，发现很
难说出口的理由原来这么的简单！就是说的很浅，不过三四岁的小孩也就够了！
67、买给妹妹小孩子的。翻了翻，内容挺好的，书的质量也不错。
68、才到货到今天儿子一得空就让我给他讲，而且每次都让我一起讲完。以前儿子老问我和他爸：“
我是从哪里来的啊？”、“你们天天忙自己的事情不陪我，是不是不爱我啊？”、“为什么我不能穿
裙子带发卡啊？”...我都不知道怎么回答才好。这本书一下子解决了我三四个问题，而且解决的含蓄
、温馨、充满了爱意，我和儿子都很喜欢，读完推荐给了我们身边的很多家长，希望不知道怎么跟孩
子讲的家长，早早看到这本处处带着爱的好书。
69、适合3-6岁的学前儿童。
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