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《培养孩子勤奋坚强的励志故事》

内容概要

《培养孩子勤奋坚强的励志故事》内容简介：割了池塘边的蒲草，抄上文章，就成了“书”；挑来河
滩上的细沙，铺在地上，就成了“纸”；没钱请老师，就自己钻研，或者在学校窗外静静地听：没钱
买灯烛，就凿了墙壁借光，捉了萤火虫照明，甚至借着深夜雪地里映着的微光苦读⋯⋯历史上许许多
多的伟人志士。就是在这样艰苦的条件下，勤学不辍，终于学有所成。今天，物质方面的极端困难已
经不是每个人都会遭遇到的了，精神方面的艰辛历程却是谁都避不开的。我们在遇到困惑，想要退缩
、逃避的时候，不妨多用前人勤奋好学、自强不息的精神来激励自己，树立信心，增强勇气，顺利地
到达成功的彼岸。
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书籍目录

第一章 把细微做成极致成功就是做最好的自己／3卖给你童年的记忆／5把每一个水饺追溯到个人／7
不要忽略灯箱上的棉被／9把浓缩做成精品／11我可以登上太空针塔／13成功不是偶然／15不是每一个
打火机都叫zippo／17把细微做成极致／19上帝只给他一支画笔／21哪怕做一只蜗牛／23你需要一个鸡
蛋／25一块铁的学问／27一把梳子／29成功就是转个身／31牛粪与商机／33独一无二的劳斯莱斯／35
给超市装上轮子／37做法国没有的法国菜／39橡皮筋中的大学问／41把生意做到月球／43给自己找一
个支点／45像野草那样活着／47最美的笑容／49在心头植一棵树／51细节决定成败／53公司有多少员
工／55成功就是推开那扇门／57不断地站起／59做大牙膏的管口／61第二章 等待让自己开花的季节换
一种思维／65走出思维的误区／67告诉自己：我行／69策划的艺术／71屈辱是一种力量／73倾斜翅膀
的飞翔／75给别人一个低头的理由／77人人面前都有一根栏杆／79手表和草帽／81人生如画／83无价
的经历／85机遇是盏打翻的油灯／87梦想是一件粗布衣／89等待让自己开花的季节／91一声虎吼的力
量／93选好心田的种子／94勇敢地迈出自己的脚步／95认卡车司机为师的教授／97被放弃的理想／99
模拟成功／101一个垃圾工的梦想／103计划不如实践／105征服高山首先征服自己／106观望不如行动
／109把冰箱卖到北极／111谁都可以唱出自己的歌／112一只疯狂的蝉／114将空气卖给石油大王／116
胜利者的勇气／118钻进草丛的迷路者／119愤怒的力量／121蛮干与巧干／123影响光辉的是灯里的油
／124一根绳子的两种用途／126不用付出就能得到的东西／127爱上对自己说长道短的人／128第三章 
最能帮助你的人是自己弱者的力量／131两棵梨树／133你的眼里有什么／134让自己找到自己／135难
倒哲学家的问题／137骂人的是屋顶／138青胜于蓝的秘密／139一张饼的命运／140驯狮员的鞭子／142
专注于路还是专注于困难／144越简单越成功／145兴趣决定成败／147突厥人的秘诀／148最能帮助你
的人是自己／149输是一种幸福／151你需要扔掉的拐杖／153适时藏起自己的锋芒／155不做星星／157
在避风港里沉没的船／159双手插在口袋里的人／161了解自己才能做好工作／162心里装着事业的人不
觉苦／163用照片支撑的高楼／164一道特色菜／166享受快乐的过程／168不做一块夹生的面包／170心
中的锣鼓点／172用生命证明的道理／173翅膀断了心也要飞翔／175不可缺少的管理大师／176负重才
能顺利走过独木桥／177未成熟的番茄／179不当神童／181专注和胸怀成就未来／183路越窄越好走
／185第四章 让你大于你命运就是一只小角马／189金鱼为何没冻死／191沙漠是怎样变成绿洲的／192
互相学习／194如果你是吉布斯／195为自己选择双脚／197美国富二代的价值观／199史玉柱的三小时
／201没有人规定钢琴一定要用手弹／204世博会上的机器人／206火山灰飘来的商机／208梦想的翅膀
／210让你大于你／21289岁还能干什么／214泪水是最好的颜料／217备飞，飞的不是寂寞／219“小皮
球”的舞姿／222一人一果一树高／224长颈鹿与鹅卵石／226倒飞的鸟／228伤口多了就是锯／229蚂蚁
的力量／230瞄准一个点／231吓退豹子的草根／233吓倒大象的声音／235适者生存／237低头就有路
／239成功倒计时／241缩小与扩大／243把握心中的方向／245富兰克林公园里的草／247谁能跑过千里
马／249
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章节摘录

　　一个小男孩，从小父母离异，眼着母亲生活。因为生活拮据，一家5口，挤在一间四面漏风的木
板房里，睡的是“上下铺”的高低床，把豉油捞饭当做天下美食。他从小就长相一般，寡言孤僻。小
伙伴们都觉得他又脏又丑，都不愿意跟他在一起玩。上学后，更是受同学的奚落和羞辱，大家称他是
“没有父亲的野孩子”。他曾经认为自己是这个世界上最不幸的人。读书时，他非常顽皮，好动、贪
玩，成绩也一直不好，为此，每次的家长会，他的母亲必被请到。他对拳击和武术有着近乎狂热的喜
爱，每场比赛必看。从小，他练得最多的就是咏春拳和铁砂掌，后来还偷偷练过泰拳，他最喜欢李小
龙自创的“截拳道”。他几乎每天都勤练功夫，甚至还与其他小孩打架比试，用以切磋武艺。为此，
没少受到母亲的责骂。他曾经渴望做一名像李小龙那样的功夫高手，但却因体质较弱，最终没能被体
校选中。他的第一份工作是在一个公司做助理，但因种种原因，他没能继续在那家公司任职。他在茶
楼当过跑堂，在电子厂当过工人。但都没有长久。1983年，他成为香港无线艺员。同年被选派到儿童
节目《430穿梭机》当主持人，这样，一做就是4年。当时有记者写过这样一篇报道，说他只适合做儿
童节目的主持人。他把这篇报道贴在床头最为醒目的地方，时时提醒和勉励自己：一定要创出一番像
样的事业，让人们对自己刮目相看！从此，他充分发挥自己的潜能，并迷上了演艺事业。从早期的跑
龙套开始，他一步一步地迈进了影视圈。但是，在众星璀璨的香港影视圈，最初，他只能扮演一些名
不见经传的小配角，勉强混口饭吃。对待失败，他从没有选择放弃，也没有去和别人攀比。他在日记
中写道：一步一个脚印，努力做好自己！

Page 4



《培养孩子勤奋坚强的励志故事》

媒体关注与评论

　　记住：历史上所有伟大的成就，都是由于战胜了看来是不可能的事情而取得的。　　——卓别林
　　懒惰像生锈一样，比操劳更能消耗身体；经常用的钥匙，总是亮闪闪的。　　——富兰克林　　
富人如果把金钱放在你手中，你不要对这点恩惠太看重：因为圣人曾经这样教诲：勤劳远比黄金可贵
。　　——萨迪　　对自己不满是任何真正有才能的人的根本特征之一。　　——契诃夫　　勤劳一
日，可得一夜的安眠：勤劳一生，可得幸福的长眠。　　——达·芬奇　　让自己的内心藏着一条巨
龙，既是一种苦刑，也是一种乐趣。　　——雨果　　哪有斩不掉的荆棘？哪有打不死的豺虎？哪有
推不翻的山岳？你必须奋斗着，勇猛地奋斗着，胜利就是你的。　　——邓中夏
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