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《青少年情商财商成长必读》

前言

对于大多数20世纪70年代、80年代后出生的人来说，都有一种不幸的遭遇：他们在自己的青少年时代
，没有系统地学习过或接触过情商和财商知识，而当他们觉得自己真正需要这些知识的时候，发现竟
如此地缺乏。    缺乏有效的社会交际能力，缺乏对自己财务状况的合理支配，缺乏有效的做事方法，
缺乏正确分析和处理问题的能力，缺乏组织、协调、管理控制能力等等，这些属于成功人生最重要的
素质的缺乏，或者说是应该养成的最重要的良好生活习惯的缺乏，正是由于他们在青少年时代没有被
正确引导和系统学习必要的情商财商知识。    然而，对于20世纪90年代后末期和21世纪出生的新一代
，是幸运的，至少能够接触到有关情商和财商教育的知识或书籍，至少学校老师和家长已经开始重视
对这方面的教育和引导。    这是社会的进步，是时代的进步，也是教育的进步。    本书以“小凌子”
为主人公，通过大量的心理活动描写，以小说的表述形式，描写了主人公在学习生活中遇到的各种问
题，用通俗易懂的语言穿插讲解了情商和财商的知识要点。主人公“小凌子”在不断学习和思考过程
中，逐渐养成了各种良好的习惯，并掌握了一些最基本的财务管理知识，为未来成功的人生奠定了坚
实的基础。    本书的目的并不是要求每一位学生都像主人公“小凌子”一样学习和生活，每一个人有
不同的生活习惯和思考方式。作者写此书的真正目的旨在有效引导广大青少年朋友从小有意识地培养
良好的社交习惯、做事做人的习惯、正确思考和处理各种问题的习惯以及财务管理的良好习惯。    情
商、财商是两门非常复杂的学科，没有固定的学习方式，也投有生搬硬套的理论知识。严格意义上说
，它们不是学科，而是生活，需要每一个人用一生的时间去思考、体会和学习。本书开篇第一章“在
生活中学会思考和学习”，其意义即在于此。    书中讲述的“小凌子”的故事并不能代表每一个学生
的经历，它的作用仅仅是告诉我们：在生活中要善于发现问题、思考问题和解决问题，只有这样，我
们才能不断地成长和成熟。    与此同时，借《青少年情商财商成长必读》上市之际，呼吁广大家长，
为了您孩子的健康快乐成长，与孩子一起阅读和思考吧！您会发现，您购买的不仅仅是一本书，而是
一个成功的人生成长模式。
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《青少年情商财商成长必读》

内容概要

《青少年情商财商成长必读》中讲述的“小凌子”的故事并不能代表每一个学生的经历，它的作用仅
仅是告诉我们：在生活中要善于发现问题、思考问题和解决问题，只有这样，我们才能不断地成长和
成熟。与此同时，借《青少年情商财商成长必读》上市之际，呼吁广大家长，为了您孩子的健康快乐
成长，与孩子一起阅读和思考吧！您会发现，您购买的不仅仅是一本书，而是一个成功的人生成长模
式。
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《青少年情商财商成长必读》

书籍目录

第一章 第一节买早餐的经历 第二节我的同桌 第三节我们的班主任老师 第四节初中的第一堂游戏课 第
五节我的军师——大脑神经中枢总管 第六节第一次演说 第七节初中的第一次挨批 第八节钱老师的特
殊奖励 第二章 第一节打工皇帝 第二节钱老师的道理 第三节最紧急的事情 第四节人生第一张“名片” 
第三章 第一节我家的优良传统 第二节沟通，从心开始 第三节我的自知之明 第四节沟通要善于团结周
围的力量 第五节老爸说，倾听是门科学 第六节爸爸对情绪控制的解说 第七节我对情绪控制的辩解 第
四章 第一节幸福的我，幸福的家 第二节钱是劳动挣回来的 第三节约定与诚信 第四节我的第一份劳动
合同 第五节硬着头皮签订了人生第一份“卖身契” 第六节零花钱该怎么花 第七节我的成长日记 第五
章 第一节哈佛之梦 第二节学习不能没有计划 第三节坚持就是胜利 第四节预支与借钱是两回事 第五节
人和蚂蚁一样需要劳碌 第六节令我疑惑的问题 第六章 第一节初中第一堂语文课 第二节我改交了自己
的学习计划 第七章 第一节自信是一种信念 第二节演讲的乐趣 第三节嫉妒是一种伤害 第八章 第一节时
间得挤着用 第二节退一步海阔天空 第三节零花钱保险箱 第四节保险箱变身银行卡 第五节省钱即是赚
钱 第六节省钱的学问 第七节知己知彼，百战不殆 第八节隐藏在货比三家里的学问 第九节漂亮阿姨的
团购智慧 第十节我的学习成长理论 第十一节关于“团购”的演说 第十二节团购故事 第十三节漂亮阿
姨的增值服务 第十四节钱，原来应该这样节省 第九章 第一节情感需要良好的表达 第二节说谎的代价 
第三节替他人着想也是一种幸福 第十章 第一节热情的力量 第二节储蓄的魅力 第三节我的初一 第十一
章 第一节学习无处不在 第二节成立公司的目的 第三节团队的分工与合作 第四节公司的服务对象 第五
节公司的挣钱魔方 第六节团队需要信任 第七节寻求帮助也是一门很深的学问 第八节察言观色 第九节
与钱老师的对话 第十节我的第一份商业报告书 第十一节校长 第十二节学生界里的爆炸性新闻 第十三
节一个优秀的团队应有的品质 第十二章 第一节家庭公司 第二节家庭安全基金 第三节1500元变成100万 
第四节家庭投资基金 第五节黄金与人民币的较量 第六节跻身百万富翁家族的家庭决议 第十三章 我的
初中
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《青少年情商财商成长必读》

章节摘录

版权页：   插图：      今天是开学后的第一天，妈妈给了我20元零花钱，一张10元，一张5元，还有五
张1元的。这让我的心脏怦怦直跳了好一会，因为妈妈以前每天给我的零花钱从来都不会超过10元，而
刚上初中的第一天，就给了20元，看来长大真好。 可是，这20元钱却带来了一个令我头痛的问题—— 
妈妈问我：这20元钱，你今天打算怎么花？ 攥上妈妈给的20元钱，带着疑问，背起书包，我匆匆走出
家门。 秋天的早晨真美，田野从它宽阔的胸膛里升起一缕悠悠的气息，草地上如水一般清澈的露珠在
早晨阳光的照耀下熠熠发光，像极了夜空里一颗颗闪烁着的星星；四下里的树木和庄稼也开始在微风
里摇曳，树叶变得从容而闲散。露水回来了'润湿了清晨的路边，悄悄爬上了我的裤管。阳光虽然依旧
明亮，却不再痛炙人的脊梁，变得宽怀、清澄，仿佛和我和解了似的！ 可能是因为今天发了点小财，
心情变得格外高兴，感触似乎比平常多了许多，美中不足的是，心里多了一个“？”号。 踏着轻快的
步子，我乐滋滋地往学校走去。 早晨的小镇总是那么忙碌，各种各样的生意人吆喝着。最先映入眼帘
的，是我最熟悉的一个身影——卖豆腐的陈大爷。竹制的扁担总是在那饱经沧桑的宽广的肩膀上一晃
一晃地跳跃着，扁担的两头各自悬挂着一个吊篮，吊篮随着有节奏的吆喝声——刚出炉的热豆腐啦，
一块钱一片——和扁担一起做着有规律的上下浮动。 早晨爽朗的秋风传递着新鲜豆腐的气息，一阵一
阵地刺激着我的嗅觉神经，令我有了一种饥饿的感觉。 因为饥饿，我想起了刘阿姨的早餐店。 刘阿
姨是我小学同学贝齐的妈妈。她做的早餐在附近备受欢迎，包子、馒头、鸡蛋、粉和面，应有尽有。 
小学时候因为囊中羞涩的缘故（妈妈给的零花钱太少了），我只买得起包子；可今天不一样，我有20
块！ 看了看表，还有足够的时间，我决定好好犒劳犒劳升学后第一天的肚子。于是，我对刘阿姨说：
“刘阿姨，我要一碗面和一个鸡蛋，多少钱？” “好咧，肉丝面三块五，牛肉面五块五，鸡蛋一块钱
一个，小凌子你要吃什么？”刘阿姨热情地回答道。 我想了想说：“刘阿姨，给我来一碗肉丝面和一
个鸡蛋吧！”热腾腾的面条端上桌子，我大口大口地吃着，那感觉就好比考试得了第一名一样。 “刚
出炉的热豆腐啦，一块钱一片——”陈大爷的吆喝声伴随着扁担的规律摆动来到了刘阿姨的店门口。 
“刘大姐，买几块豆腐不？”陈大爷笑着问刘阿姨。 “陈大叔，您还没吃早餐吧？”刘阿姨问陈大爷
。 “一大清早出来，还没吃呢！”，陈大爷卸下扁担，将两个吊篮放在地上说。 “陈大叔，要不这
样吧，我用4个包子换你2块豆腐，我这包子5角钱一个，成不？”刘阿姨笑着对陈大爷说。 “成！”
陈大爷摸了摸肚皮说，“还真有点饿了。” 我嘴里吃着面条，看着陈大爷和刘阿姨两人各自拿着包子
和豆腐互换了起来，心里想，这个刘阿姨真有意思，不花一分钱，用4个包子就得到了自己想要的豆
腐，太有才了。嘿嘿，哪天我也拿点东西来换她的面条吃，刘阿姨的面条做得太好吃了。
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《青少年情商财商成长必读》

编辑推荐

《青少年情商财商成长必读》的目的并不是要求每一位学生都像主人公“小凌子”一样学习和生活，
每一个人有不同的生活习惯和思考方式。作者写此书的真正目的旨在有效引导广大青少年朋友从小有
意识地培养良好的社交习惯、做事做人的习惯、正确思考和处理各种问题的习惯以及财务管理的良好
习惯。
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《青少年情商财商成长必读》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


