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《阿立会穿裤子了》

内容概要

阿立会穿裤子了，一个普通得不能再普通的事件。但是，充满了早期儿童学习和发展的观念。这个小
小的男孩阿立，在不会穿裤子的时候，因为一只脚穿裤子，另外一只脚无法独立站住而跌倒了。他放
弃了穿裤子，光着屁股跑到外面去，遇到了一个又一个嘲笑他光屁股没尾巴的动物。后来，他看到白
鹤一只脚站着，于是决定要学白鹤独立，没想到又摔了一跤，屁股坐在地上弄脏了。阿立只好回家去
。在妈妈帮他洗干净屁股之后，阿立发现躺着可以穿上内裤，当然也可以用这样的方式穿上短裤。啊
！阿立终于会穿裤子了。对成年人来说，这是不是一件根本不足挂齿的小事？可是，学习独立吃饭穿
衣，可是一件件了不起的大事。用儿童的眼光去看生活，
《阿立会穿裤子了》真正把握了儿童的成长轨迹。
阿立会穿裤子了，一个平常得不能再平常的故事。但是，蕴含了早期儿童能够会心欢笑的幽默。阿立
穿不上裤子跌了一跤又一跤；阿立光屁股出门碰到一个又一个动物；阿立看到一个又一个动物炫耀屁
股上的尾巴；阿立遇见白鹤学习独脚站立，一个屁股跌倒在地；阿立带着一个黑乎乎的脏屁股跑回家
；阿立翘着屁股让妈妈冲洗干净；阿立躺在地上终于学会自己穿上裤子。对成年人来说，是不是没什
么特别？可是，对经验十分有限的幼小儿童来说，可是很特别很好玩的事！在幼儿园里，我们常常听
到一个孩子给大家讲自编的跌跤故事，引起一阵阵的欢笑。我们也会看到一个孩子提及放屁或者屁股
，导致全班幼儿快活地哄堂大笑！用儿童的心理去体验生活，《阿立会穿裤子了》真正捕捉了儿童的
幽默。
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《阿立会穿裤子了》

作者简介

作者简介：
神泽利子(T. KANZAWA)，1924年出生于日本福冈县，毕业于文化学院的文学部。著有《银火炎之国
》、《小甘的冒险》、《熊的儿子－－沃夫》等。画本有《噗通噗通是什么声音》、《岛上的猫头鹰
》等。
画家简介：
西卷茅子(K. NISHIMAKI)，1939年生于东京，毕业于艺术大学美术学部工艺科，1967年完成第一本《
钮扣图》后陆续发表了许多绘本。她作品的颜色非常鲜明，擅长以洒脱简单的线条、接近幼儿般童稚
的笔触来画书中的角色，给读者留下深刻的印象，《黄色的小雨伞》获得了第十八届产经儿童出版文
化奖，《喜欢看画的猫》获得了第十八届讲谈社出版文化奖。现住神奈川。
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《阿立会穿裤子了》

精彩短评

1、以前借来看过就很喜欢，后来自己买了。书的图画很简单，文字量不多不少，内容比较生动，吸
引小孩注意力，宝宝很喜欢，也学着穿裤子，经常叫阿立阿立的
2、宝宝因为这本书，也学会自己穿裤子了
3、孩子听了就老说要像阿立那样穿裤子
4、缺一个可以共读的孩子。
5、儿童自己探索的轨迹~
6、应该感谢这本书，我家宝宝是在看过这本书之后学会自己穿裤子的，还常常学阿立那样用一只脚
站着。
7、宝宝看了这本书，天天要自己学穿裤子呢，
8、#甜小妞喜欢的书#28. 25M.锻炼妞自己穿衣服哦。虽然故事的衔接有点牵强，那只白鹭鸶来得太突
然，不过还是有很多可圈点处：光着屁股跑出去，妞说像大卫一样了（《大卫不可以》中的）；妞仿
书里玩金鸡独立不亦乐乎；妞现在摔了屁股就说自己沾满了泥要洗洗；妞学会了躺着套裤子，哈。

9、阿立穿不上裤子跌了一跤又一跤；阿立光屁股出门碰到一个又一个动物；阿立看到一个又一个动
物炫耀屁股上的尾巴；阿立遇见白鹤学习独脚站立，一个屁股跌倒在地；阿立带着一个黑乎乎的脏屁
股跑回家；阿立翘着屁股让妈妈冲洗干净；阿立躺在地上终于学会自己穿上裤子。看似简单的一件事
，对经验十分有限的幼小儿童来说，可是很特别很好玩的事！宝宝自从看了这本书以后，都是自己穿
裤子的
10、最初买这本书的动机是让儿子喜欢穿裤子，平时穿裤子就像打仗。起初，读了两遍之后他哭了，
真的是那种羞愧的哭。然后几天之后，穿裤子时只要说“阿立穿裤子了，你穿不穿啊”时，他的思想
就会松动。而且竟然会模仿阿立单脚站。最神奇的是，他慢慢竟会一字不错地背下来，他才2岁3个月
。我不能保证这本书一定会让孩子喜欢穿裤子，但至少会让穿裤子不那么费劲。
11、讓大人知道用合適的方法在孩子的敏感期鼓勵孩子
12、对小朋友而言，超有亲近感！阿立的屁股总是戳中小朋友的笑点，看到阿立经过多番尝试终于找
到方法自己穿上了裤子的时候，小朋友长舒一口气，忍不住大声夸赞“阿立好棒！”
13、当买来这本书的时候，宝宝已经学会穿裤子了。好像买晚了。不过作者的画风非常接近儿童的审
美，内容也很诙谐幽默。每到阿立穿裤子不稳倒在地上的那页，小朋友就会颠来倒去换方向看，呵呵
地笑着说，应该这样看，应该这样看！
14、阿立会穿裤子了——实用
自从看了这本书后，孩子就要求自己穿裤子，比我们说教的效果好多了
还一边穿一边大笑！
15、儿子每天晚上都要我讲一遍，对书中的主人翁阿立很喜欢，他自己穿好裤子的时候，常常说：我
也会自己穿裤子啦，我的屁股不光溜溜！
16、有功能性的绘本。
17、每个孩子都有这个阶段，因此这本书能激发每个孩子这个时期的偿试心理，战胜自我的心理。昨
晚看了这本书后，今早起床儿子就说要自己穿裤子，两个腿分别抬起穿进裤子里，可是还不会提上来
，此书很有启发作用。
18、真不错，小朋友爱读，蜡笔画
19、宝贝19个半月买的这本书，她超级喜欢，还跟着书上的阿立学习穿裤子，现在每次给她穿裤子，
她都会说“昕宝会穿！”，然后就坚决自己穿。
20、2011年5月5日早上起。
21、对孩子自己穿衣服裤子有教育的意义，看完书，孩子就要自己穿裤子了
22、20个月了，自己会穿裤子了，正好同步看这个
23、宝贝很容易看懂
24、孩子的每一次成功都是成長的印記，很簡單的一個動作，卻是成長中重要的里程碑。
25、宝宝每次自己成功穿上裤子  都要夸奖自己跟阿力哥哥一样棒
26、又是一本信谊经典的好书。
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《阿立会穿裤子了》

孩子读过这个故事，通常也会爱上自己穿裤子，衣服，袜子，鞋子....
27、很可爱，小皮看到阿立光屁股穷笑了
28、宝贝看了书，就吵着自己要穿裤子
29、孩子穿裤子的时候经常会念叨阿立
30、女儿也学着穿裤子啦
31、2岁的宝宝很喜欢，经常说阿立不会穿裤子，我会穿。信宜的书大都不错，建议购买。
32、看完书，晚上洗完澡孩子也学阿立自己穿裤子。
33、小小阿立不会穿裤子，索性不要穿，出了门受到小动物们的嘲笑，学丹顶鹤站立总是站不稳，最
后终于躺在床上会穿裤子了。看似内容非常简单，但是，无论在心理和生理特点上，都与幼儿的特点
十分贴切。特别是家有小子的家长，一定要给孩子看看这本书，孩子肯定会开心的。特别有意思的是
，在儿子的成长过程中，有一阶段需要学习单脚跳或单脚站立时，儿子总是对说：嘿嘿，我跟阿立一
样学鹤站立！”
34、《阿立会穿裤子了》真正把握了儿童的成长轨迹。
35、确实如书的介绍所言，这是一本很贴近孩子生活经验的书，光屁股的啊立遇到小狗小猫大牛并且
比尾巴的情节也很有趣，儿子喜欢，经常要我讲这个故事。
36、好像真不是我看的=。=
37、女儿三岁，很喜欢这本书，看了以后都要自己躺在床上穿裤子。。。
38、儿子两岁半，正是喜欢自己动手做事情的时期。看到这本书，认真研读了下，然后再穿裤子时就
会学着书上的话，说，站着穿裤子就会摇过来晃过去的嘛。看来能看进去了。
39、孩子挺喜欢看的，知道自己穿裤子，会跟着故事学
40、闺女喜欢。画面明亮。不知道我是不是一个会读书的妈妈，陪着闺女是开始读书之路了
41、很好，儿子很喜欢！
虽然收到的时候儿子已经会穿裤子了！`
哈哈⋯⋯书包彩鲜艳！
42、宝宝还没有开始看，不过应该会喜欢的。她还没有到会自己穿裤子的时候。
43、阿立成了我家宝宝的榜样，跟阿立学着自己穿裤子！
44、好像宝宝不是看的太懂，妈妈给讲了几次，宝宝会说阿里穿裤子，而且宝宝20个月呵呵买书之前
就会穿裤子了，看了书以后穿裤子的欲望更强烈了，哈哈
45、故意摔倒，再爬起来，再摔倒，然后火车过山洞，堵车了，倒车，穿好了！让孩子们理解如何变
通，裤子不一定非得站着穿，呵呵！阿立很可爱，红红的脸颊，被小动物们取笑以后，转身跑去，仿
佛看到了自己小时候。。。
46、不错，很可爱的绘本，小朋友还可以跟着学穿裤子
47、好书，推荐，妞儿重复看了很多次。而且知道光屁股不好了，很好！
48、很适合幼儿成长的一本书,从不会穿裤子,到会穿裤子的过程,宝宝很喜欢.
49、冬天穿的衣服多，儿子不太喜欢自己穿裤子，于是买来了这本书，儿子很乐意学习阿立，还告诉
我，阿立是躺着穿，他是坐着穿，每个人都不一样，哈哈！
50、可爱的光屁股小家伙终于学会穿裤子啦
51、质朴逗趣
52、模仿3岁小孩的绘图
53、已将这本书作为我的课堂分析的内容了。虽然人物画得似乎很粗糙，但是极具表现力，对于2岁以
下的儿童，简单的五官才是他们的面部模式知觉能理解到的。大色块的构图也吸引了他们的注意力。
我家的小表妹，现在已被叫上“阿立”的小名了，呵呵~
54、很小时在朋友家里就看过阿立的故事　孩子很喜欢
55、订书后就孩子讲了阿立穿裤子的故事。书送到当天，孩子看了无数遍，每次都开怀大笑，不知厌
倦，并且当天学会了穿短裤。所以，如果不知道怎么教育孩子，就带着孩子一起看书吧。
56、很好，我的孩子非常喜欢，一连看了几遍，还学着阿立的样子，睡着自己穿上了裤子。
57、#菲菲读书#这次借回来的五本书，菲菲最喜欢这本了，借回来第一天就听了七八遍，之后每天都
几乎要读七八遍。奶奶常说，菲菲自尊心很强，我看也是，第一次看到阿立没穿裤子跑出去，被小动
物们嘲笑没尾巴，没穿裤子的时候，她难过得几乎要哭了，直到最后阿立穿上裤子跑出去，她才破涕
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《阿立会穿裤子了》

为笑。她为会躺着穿裤子的阿立激动万分，她边看书会一边尝试着用一只脚站着，但她始终用手扶着
桌子或扶着妈妈，现在每每手边放着小内裤，或者小裤子，她就会学着阿立的样子把一只脚伸进去，
可现在仅限于一只脚可以伸进去，第二只脚怎么也伸不进另一只裤腿里。不过她会很高兴，会直说自
己棒，再次看到还依然会尝试。她还很认真地叫我，“用钱去商店给她买一根黄色的尾巴”！好可爱
。我很高兴菲菲看过这本书后，有这样的兴趣去尝试自己穿裤子。2016.4.30
58、现在是三月份，天再热一点点，就要让宝宝开始学自己穿衣服了，九月份要去幼儿园上小班了。
这本书就很及时，准备先让宝宝试试自己穿裤子。自己的事情自己做。在看到阿立变成光屁溜，小动
物们嘲笑他没有尾巴时，他也拿手摸摸自己的屁股，太可爱了。－－你要不要自己穿裤子了啊？－－
要，等宸宸霸王了，就会自己穿衣服了。－－－－霸王？哈哈，霸王就是《你看起来好像很好吃》里
的那吃霸王龙，他觉得霸王龙很威猛，是他的偶像啊，他自己是甲龙宝宝，所以当某件事他觉得应该
要长大后才能做时，他就说，等我变成霸王了⋯⋯⋯⋯
59、最近都喜欢自己拉裤子。
60、女儿2岁半, 其实已经会穿裤子了, 不过还是很喜欢这本书. 涂鸦的风格看来真的适合小宝宝, 另外一
本书画的很精致, 她反而没什么兴趣. 给她讲了几遍以后, 她现在基本上可以自己讲完整个故事了.
61、没有想到很简单的一本绘本故事 女儿会非常的喜欢 尤其是读到书中别的小动物都笑话阿立光屁股
没有尾巴的时候 女儿咯咯笑个不停  看来三岁的孩子 自有三岁孩子的审美和逻辑
62、可能跟适合低幼点。
63、看了这书，小朋友也都要自己穿裤子了。哈哈
64、先在书店看到这本书，宝贝当时2岁3、4个月左右。之前一直想办法让她喜欢上听故事，试了很多
童话书，比如《格林童话》，《安徒生童话》，可能是理解力不够吧，效果一直不好，一个故事讲不
到一页她就会跟你捣乱，抢书，或是去弄其它的东西，直到给她读这本书，里面的文字不多，颜色很
清新、阳光。宝贝听得、看得特别专心，一遍又一遍的要求讲，大概连续讲了一两个月吧，我没空的
时候就自己拿着书像模像样的讲，竟然可以把整本书一字不漏的背下来！小孩的记忆力真是惊人。从
这本书开始就爱上了听故事，之后一发不可收拾，《好饿的小蛇》、《好饿的毛毛虫》、《胆小的猫
咪》、《小兔汤姆》......现在正在读《开心的米莉茉莉》。感谢这本书。读这本书还有一个意外的收
获，宝贝模仿书中主人公阿力穿内裤，竟然还真的学会了穿！现在每天洗完澡，我就会把内裤仍给她
，同时说：“来，把内裤穿上吧。”她就会拿起内裤一边穿一边接书里面的对话：“又要穿裤子了啊
。”简直可爱极了。“
65、很喜欢，经典的绘本，女儿照着书站着穿裤子呢。
66、这个是特意买给儿子的，都3岁多了，还不愿自己穿裤。故事很吸引小朋友，再穿裤时，我们会边
回顾这个故事，边学阿立穿裤，儿子很快就自己穿好了。
67、送给刚刚2岁半还不肯自己穿裤子的儿子！
68、一本书要是能教会孩子一个道理或者一个本事，这本书就值了。不到2周的女儿看完这本书后，穿
裤子时总是喊着啊立，还坚持要求自己穿裤子，虽然穿不大好，但好歹能自己穿进两个裤腿，相信她
会越穿越好的。
69、写实，快2岁的爱书
70、这本书好几个月垚垚都一直爱看。一段时间从不离手。松居直先生也推荐过。果然深得小盆友人
心。里面的好些话垚垚都能背出来了。当然最大的魔力表现在自己要穿裤子，当然是成功啦
71、会根阿立学着自己穿裤子
72、阿立还不能很熟练的穿裤子，跟小朋友们很像，但最终阿立躺在地上把裤子穿上了。
73、日本的绘本总是用平淡的语调和故事描写出孩子的心理
74、2岁多的宝宝，看完后居然学会自己穿裤子啦，哈哈。
注：宝宝能自己穿上裤子后，就不看这本书啦。
75、这本书不是养成教育类的书籍。神泽利子那诗一般的语言和温馨、畅快的韵律，让人觉得孩子的
小屁股也是那样的有趣，那样可爱。西卷茅子的图画里那柔和温馨的色彩、线条和造型，传递着妈妈
的温暖。父母陪孩子一起阅读的时候，也感受到养育儿女带来的乐趣！
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《阿立会穿裤子了》

76、25M的vivi喜欢
77、好书，小妞看过以后就学会了自己穿裤子
78、信谊世界精选图画书·阿立会穿裤子了，全5分！
79、光溜溜的屁股，没有尾巴的屁股。
80、这是宝宝最喜欢的图书了，故事内容好，主人公阿立宝宝都记住了，就是宝宝成长过程中发生的
事，非常适合小宝宝的好图书。
81、看完以后我儿子就学会了自己穿裤子了
82、儿子还不会穿衣，穿裤子，这本书正好可以讲给他听
83、画面非常的可爱，非常喜欢这样的风格，喜欢这样的主题，可以让孩子愉快的学习，儿子特别喜
欢阿立洗屁股那页，有一天突然对我说，我要看洗屁股的
84、就像简介说的那样，真正把握了儿童的成长轨迹。
85、买给宝宝看的绘本，宝宝的爸爸叫阿立，跟着一起看爸爸小时候的故事！
86、....这是一本非常适合曾经或正在为穿裤子而苦恼的宝宝阅读的图画书。现在已经是奶奶级别的作
者神泽利子和西卷茅子，不愧是了解孩子世界的专家，她们用朴素的文字和明快稚气的画面，将这个
穿裤子的小故事讲得节奏明快又风趣幽默。2岁左右的孩子，现在也许正被穿裤子不熟练困扰着呢，
作为擅长穿裤子的大人，我们容易忽视到这点，成年人看完这本书，也许会觉得故事太简单了，缺少
跌宕的剧情去吸引人，但是本书贴合了宝宝们的心理需求，是为这个时期的宝宝量身创作的图画书。
家长们如果能够在读这本图画书之前，和宝宝一起谈到穿裤子的话题，为阅读本书做一些铺垫，激起
孩子的好奇心后，再将阿立的故事用生动的语气讲给孩子听，宝宝一定会喜欢上这个故事，并且会从
书中找到共鸣和乐趣，因为阿立做的事情就是宝宝自己日常做的事啊。这类能够巧妙结合幼儿日常生
活经验的“生活类图画书”，能够帮助宝宝在自己的生活里树立信心，最适合2岁左右的宝宝看。因
此本书在松居直先生所著的《幸福的种子》中还特别提到过。以松居直先生的观点“图书最重要的功
能是带给孩子快乐”来看，《阿立会穿裤子了》的确是一本值得向父母们推荐的优秀图画书
。====================================附
录==========================================作者简介：神泽利子(T.KANZAWA)
，1924年出生于日本福冈县，毕业于文化学院的文学部。著有《银火炎之国》、《小甘的冒险》、《
熊的儿子－－沃夫》等。画本有《噗通噗通是什么声音》、《岛上的猫头鹰》等。画家简介：西卷茅
子(K.NISHIMAKI)，1939年生于东京，毕业于艺术大学美术学部工艺科，1967年完成第一本《钮扣图
》后陆续发表了许多绘本。她作品的颜色非常鲜明，擅长以洒脱简单的线条、接近幼儿般童稚的笔触
来画书中的角色，给读者留下深刻的印象，《黄色的小雨伞》获得了第十八届产经儿童出版文化奖，
《喜欢看画的猫》获得了第十八届讲谈社出版文化奖。现住神奈川。
87、现在的儿童书真坑爹
88、现在这本书已经被要求讲了好多遍了。虽然很希望宝宝会像阿立一样会穿裤子，可是他还太小了
呢，不过看完书他还是学会了一样，每当要给他穿裤子的时候他就会自己躺下，呵呵。
89、这本书教会宝宝穿裤子，画风也很可爱
90、绘本的一大特色就是小朋友和动物们的那种和谐关系，完全是一个世界里的好朋友。这本也不例
外。
91、非常适合两岁左右的宝宝看。我家宝宝看了后开始要自己穿裤子，并说“宝宝会自己穿裤子了“
”
92、心悦看到动物们笑阿立时会伤心，看到穿好裤子出来会开心呢，感情丰富的妞妞。看了两遍之后
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就会讲给爸爸妈妈听了。
93、宝宝边看边笑，一直不肯自己穿裤子，有一天我说象阿立那样试试吧，果真就自己穿上了，然后
自己非常开心
94、阿立这可爱的孩子，我的小朋友将来一定会向阿立学习的。故事画面充满乐趣童真，连我都舍不
得放下书了。
95、13-7-30日借自三叶草绘本馆。妈妈给讲的。挺能捕捉细节，告诉爸爸阿立是躺着穿进裤子的。
96、儿子两岁多看的，看完之后，笑过之后也会穿裤子了
97、通过看这本书 女儿真的会穿裤子了 而且开始有很强烈的愿望和动力要自己穿裤子 而且有时还会
阿力阿力的叫我给她读这本书 推荐！！
98、正是这样重复一致的学习，让孩子感受到了自信，所以她愿意像阿立一样自己穿裤子~
99、在满眼西方儿童的面孔，生活世界的绘本世界里，信谊图书在推动绘本的本土化方面做了很好很
伟大的工作。传统文化的流逝其实很多时候是因为我们一向把眼光盯着国外的绘本，真正让孩子接触
到传统文化的绘本实在太少了。我想它的弊端很快就会显现出来。
100、2岁宝宝读物~
101、宝宝正在学穿裤子，就给她买了这本书，
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精彩书评

1、这是一本非常适合正为穿裤子而苦恼的宝宝阅读的图画书。 现在已经是奶奶级别的作者神泽利子
和西卷茅子，是了解孩子世界的专家，她们用朴素的文字和明快稚气的画面，将这个穿裤子的小故事
讲得节奏明快又风趣幽默。 2岁左右的孩子，现在也许正被穿裤子不熟练困扰着呢，作为擅长穿裤子
的大人，我们容易忽视到这点。成年人看完这本书，也许会觉得故事太简单了，缺少跌宕的剧情吸引
人，但是本书贴合了宝宝们的心理需求，是为这个时期的宝宝量身创作的图画书。家长们如果能够在
读这本图画书之前，和宝宝一起谈到穿裤子的话题，为阅读本书做一些铺垫，激起孩子的好奇心后，
再将阿立的故事用生动的语气讲给孩子听，宝宝一定会喜欢上这个故事，并且会从书中找到共鸣和乐
趣，因为阿立做的事情就是宝宝自己日常做的事。这类能够巧妙结合幼儿日常生活经验的“生活类图
画书”，能帮助宝宝在自己的生活里树立信心，最适合2岁左右的宝宝看。因此，本书在松居直先生
所著的《幸福的种子》中也特别提到过。 依据松居直先生的观点“图书最重要的功能是带给孩子快乐
”，《阿立会穿裤子了》的确是一本值得向父母们推荐的优秀图画书。  
2、标签: 绘本 日本 童书 信谊 0－3岁第三阶段 现在是三月份，天再热一点点，就要让宝宝开始学自己
穿衣服了，九月份要去幼儿园上小班了。这本书就很及时，准备先让宝宝试试自己穿裤子。自己的事
情自己做。在看到阿立变成光屁溜，小动物们嘲笑他没有尾巴时，他也拿手摸摸自己的屁股，太可爱
了。－－你要不要自己穿裤子了啊？－－要，等宸宸霸王了，就会自己穿衣服了。－－－－霸王？哈
哈，霸王就是《你看起来好像很好吃》里的那吃霸王龙，他觉得霸王龙很威猛，是他的偶像啊，他自
己是甲龙宝宝，所以当某件事他觉得应该要长大后才能做时，他就说，等我变成霸王了⋯⋯⋯⋯
3、记得牛还不会翻身时候，我的期待。别人家宝宝会走了，他什么时候会翻身呢？后来，他会翻身
了。看着他努力地吸吮自己的肥手，我又贪心地想，别人家宝宝会跑了，他什么时候会爬呢？人生若
只如初见。好多人喜欢这句话，却忘记了初心。起初的成长，是充满期待的，后来，就变得越来越麻
木，甚至有点漠然。甚至当成长打破了成人的习惯，小孩变成了小怪物。于是，在牛第n次光屁股满
屋子撒欢之后，我遇到了这本书，阿立会穿裤子了。第一次读他，我俩都哈哈大笑起来。阿立穿不上
裤子摔跤啦，阿立光屁股出门被小动物们嘲笑啦，后来，他去找白鹭鸶，学习单腿站立，摔了一屁股
泥回家了。最后，阿立躺在地上打算放弃的时候终于学会自己穿裤子。常有家长问我，我家孩子最近
不爱吃饭，读什么书？孩子最近老是爆粗口，给他讲个什么故事？什么书都不是良药，绘本可能连媒
介都算不上，充其量算是个慰藉。我还是想说，这是一本关于成长的书。小孩子拙笨的手脚引发成人
的爱怜，不自觉我们就帮他穿上了。同伴呢？独立成长的路上，总要遇到一群不明所以的同伴。和别
人的不同，自己会感到孤单，技不如人的孤单又容易遭人嘲笑。学会独自面对孤单，嘲笑，让自己有
力量，永远比穿裤子本身更难得。于我而言，我最喜欢的，不是阿立这个小男孩，而是他的妈妈。她
没有因为自己的孩子光屁股跑走而生气，没有因为他黑糊糊的屁股而咆哮，没去要求，没去指责。她
甚至都没去教他穿裤子，没去命令他必须，一定，立刻，马上，把裤子穿上！她只在一旁看，在等待
，陪伴他独自完成穿裤子这件成长中的小事当中的一切。成长的路从来就没有坦途。帮他，他可能从
此就懒于探索，吼他，他可能从此就放弃了尝试。我们能做的，只能是爱和陪伴。少了爱，少了陪伴
，都是不完整的。所以，这个独自一人穿上裤子的孩子，独自一人探索怎样穿裤子的孩子，真，了不
起。
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