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《逛了一圈》

内容概要

《逛了一圈》内容简介：由清晨便出发的旅程引领我们领略一处处不同的风光，安静的田野，忙碌的
乡间公路，城市的繁华，暴雨的迷离。最妙的是当你以为看到书的结尾时，把书转一圈，读者的视线
和心情也随之转了一圈，继续跟随黑白色的静谧画面一同完成一段难忘的旅程。而刚刚已经看过一遍
的沿途风景也产生了神奇的变化。
这《逛了一圈》的画面是图画书中不多见黑白图画，作者在黑贝两色之间运用了巧妙的矛盾空间的设
计，不但丝毫没有减弱画面的欣赏美感，反而更增添了一份静谧与巧思，展现了如同中国传统水墨一
般清新儒雅的气质。孩子在阅读中也能感受更多想象的乐趣。

Page 2



《逛了一圈》

章节摘录

　　◎曹君彦 童书评论人　　你很容易发现这是一本很特别的图画书，它不像大部分的图画书，有很
多色彩，而只是在白纸上，以黑色印上图画和文字。翻开来看一看，你还会发现画中有一半的文字，
是倒过来的。　　只有黑和白的图画，有时候以白衬黑，有时候以黑托白。没有中间调子，形成如剪
影或像镂空的剪纸画的趣味，以及强调光影效果的高反差图像。　　由于色彩单纯化到只有纯黑和纯
白，而产生制约或统调之美。同时也让读者的目光，聚焦到物像的轮廓，以及它所带来的造型趣味和
光与影的变化。怪不得《逛了一圈》这本奇书，在日本的译文会用&ldquo;光之旅，影之旅&rdquo;这
样的书名。　　书中那一半倒过来的文字，引导读者将书倒过来阅读，这时候，读者会发现，所有的
图画，在倒转过来后，会变成另外一幅画。这么巧妙的设计，最好让孩子自己去发现，原来许多事情
是可能另有玄机的。让孩子养成自己用心阅读图画（包括文字），细心观察事物的习惯。在悠游于图
像中，启迪孩子探索各种绘画表现的可能性，产生图像制作的企图，并保持对事物旺盛的好奇心。　
　从文字叙述的表面看，《逛了一圈》的情节确实只是早上出门，从乡下到都市去逛了一圈，晚上回
到家，这么简单。但是当你阅读文字的同时，也阅读图画。我们就会发现在这一趟简单的旅程中，作
者让我们看到太阳的光，从清晨，经过水池、街道、农田、树林，透过山脉线、高压线铁塔和海浪与
水波，千变万化。旅程进入城市后，阳光转换成人工照明，在室内演出灯光照明的变化与以光和影演
出的艺术色彩。太阳完全下山后，天黑了，大地出现更多人工照明。本来上半部亮，下半部暗的图画
翻转过来，正好变成天暗地亮的城市夜景。不过黑暗的天空仍然有许多光的演出，如星光、闪电、月
光和焰火。所以这本书不只是陈述，从自然的阳光到人工的灯火，然后又回到自然的星光，这样的一
圈。　　下面试着把焦点放在图画上，叙述这整本书的演出，可以更清楚地发现这真是一本&ldquo;观
光&rdquo;的图画书。　　（1）天刚亮，我们从家里出发，清晨是宁静而神秘的，天际淡淡的光，衬
托出房子和树，像剪影一般的轮廓。　　（2）太阳出来了，早起的鸟儿成群飞过，打破了清晨的宁
静，晨光从房子和树叶间流泻过来，水池映照着太阳晃动的身影。　　（3）投射在清晨街道上的阳
光，使平面化的剪影画面，转换成光与影、明与暗建构成的立体画面。　　（4）由于阳光的侧面照
射，突显了麦田经过耕耘留下的充满律动感的曲线。正好与农舍方形的屋影对比呼应。　　（5）列
车还保持剪影的样态，沿着地平线奔驰着，阳光渗入草地，营造出整面密集的垂直短线，好像是沙沙
的音响和车轮的节奏应和共舞着。　　（6）进入山区了，这儿过度受到阳光的直接照射，山的轮廓
，还如剪影画一般，山脉线上的树影使山看来像锯子一般。山腰的小径映出天光，在黑暗中，弯弯曲
曲的，像是一条条发光的巨蟒。　　（7）亮亮的天空，将高耸的铁架和电线，衬托出如镂空的剪纸
图画。　　（8）汹涌的海浪，有时候把阳光搅成细碎的光点，再一起跳摇摆舞。有时候，将自己高
高地举起，化成白色的浪花，想要和阳光融成一体。　　（9）海边度假小屋以白墙的映照，赞叹阳
光的美丽。沙滩上的植物，以快乐的姿态，欢唱阳光赐予的生命力。　　（10）在快车道上，阳光画
出果决地直线，远方的城市以直线和方块，塑造高楼大厦的城市符号。　　（11）看看桥下的阴影里
，许多阳光化成的小精灵，如小星星般的闪着、躲着，是在捉迷藏吗？　　（12）走进城市，阳光似
乎被大楼挡住了。　　（13）其实，阳光已通过人工转化成另外一种能源，用来提供室内和地下的照
明。　　（14）这些人工的光和影还演出精彩的有声有色的电影戏剧。　　（15）到高楼顶上，往下
望，我们还可以看到阳光在大楼上制造的影子，让建筑成为好看的现代雕塑。　　（16）太阳渐渐地
西沉，建筑物的高层还珍惜地反射着夕阳的余晖。而下层较早变暗的部分，则渐渐地被人工照明取代
。　　（17）天色暗下来了，都市里的夜晚，正好和白天相反，是天上黑而地上亮，我们将这本图画
书翻转过来，正好是这样的画面。　　（18）抬头看看，建筑物是亮的，天空是暗的。　　（19）为
了节省能源，餐厅使用壁灯，将光线投射在餐桌上，同时也营造出良好的用餐氛围。　　（20）地下
停车场有足够的照明，让我们找到自己的车子。　　（21）看看都市的远方，好多人家的灯光在夜里
像星星似的闪着。　　（22）在路上，我们抬头看到天上的星星也热闹地闪烁着。　　（23）大楼上
强力的探照灯在夜空扫来扫去，星星害羞地躲起来。　　（24）有人在放焰火，焰火很好看。星星没
有出来欣赏。　　（25）天上有鸟群飞过，是要归巢的吧？它们也被地上的光照亮了，成为一群空中
飞过的光。　　（26）回到郊区。天上的云露出薄薄的光，啊！是月亮出来了。　　（27）夜空不时
有雷电闪过，在天空画出光的曲线。　　（28）下雨了，雨滴在落近地面时，被路灯、车灯照着，变
出许多亮亮的垂直线。　　（29）工厂冒出来的烟，被地面的灯照映出恐怖的模样。　　（30）河底
隧道，灯火通明，交通标志也都闪亮清晰。　　（31）走出隧道，外面的道路被月光照亮了。　　
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《逛了一圈》

（32）到家了，我们回头看，天边的星光和远处人家的灯光，交织在一起闪着，啊！我们完成了一趟
光与影的旅行。　　几年前，当我第一次读罢《逛了一圈》，就不禁惊诧于它的神奇了。如今，随着
在图画书世界畅游的阅历越来越丰富，这本纯黑纯白的图画书愈发令我惊叹。因为它的神奇可以说是
无法重复的，甚至连创作者本人也无法重复！　　故事从天刚蒙蒙亮的清晨开始，画家开着车带着读
者从平静的乡间出发，穿过山间的树林，经过海滨高速公路，来到一座大城市，停车游玩，直到太阳
落山时爬上最高的高楼俯瞰&mdash;&mdash;读到这里，我们发现已经翻到了书的末页。难道故事就这
样戛然而止？&mdash;&mdash;神奇的事　　情才刚刚开始。当我们把这一页翻转180&deg;，仍然身处
在这城市里，却从余晖将尽的傍晚转到灯火闪烁的晚间，再往回翻一页，竟然从楼顶走到了街上仰视
，再翻下去，正是一路往回走，终于在月色深沉时回到出发时的那个家。　　一幅画，正过来看是这
般，倒过去看却是那般，这本身并不太稀奇，不少设计师也会玩这样的视觉游戏，可是正过来倒过去
居然都能串成故事，而且恰好连在一起非常完整，将36页故事原地变成了72页故事，这就太稀罕了！
我实在想不出有第二人这么做过，画家安&middot;乔纳斯也只画过这么一本。　　这本书出版后，也
有人认为它的故事线索太单薄、太随意，这种评价从文学性的角度看自然是有道理的，但对于这种作
品却有点儿不称，并非所有图画书都要担负&ldquo;文学使命&rdquo;的。安&middot;乔纳斯坦言，她
创作图画书就是要&ldquo;尝试用各种各样的方法拓展孩子们的想象力&rdquo;，于是身兼画家和平面
设计师的她便越来越热衷于将视觉游戏融入到图画书的创作中。　　读这样的书，读者最大的收获是
视觉享受：正看是灯光点点的大厦，倒看却是城市上空的点点星光；正看是电影院，倒看却是车厢座
餐厅；正看是沼泽地的水草，倒看却变成天空中的焰火&hellip;&hellip;最妙的恐怕就是那座桥了，倒过
来看正好是一排衬在星空下的电话线杆！当然，也不是每幅图都那么容易看清，空荡的小镇变河底隧
道那幅图我就看了很久才分辨出来。要诀大体就是：先将视线焦点集中在某个最相似的点上，渐渐习
惯后便自然产生了错觉。当　　你真的看出来后，那种感觉真是奇妙。　　从某种程度上说，绘画与
设计艺术就是在利用人们在视觉上的错觉，从而产生相应的心理反应。但这种错觉的运用并非纯然的
本能。艺术家的创作固然需要文化积淀、技巧和想象力，读者的欣赏能力也同样少不了这样的要素。
就说书中的房屋和大厦的正反像效果：当背景是白色而房屋是黑色时，感觉是在白天；倒过来把原来
黑色的房屋看作背景，把白色部分看成房屋，感觉就到了晚上。这是为什么呢？这种错觉其实是从日
常生活经验中得来的，只是平时我们没有特别留意。不信你留意观察白天强光下的房屋和黑夜点亮灯
光的大楼，对比度强烈时正如这剪影一般。我想，这也是为什么画家只采用黑白两色的重要原因，她
使得黑色与白色互为图像与空白。这样的设计思路竟与太极阴阳图暗合。我们大胆地假设一下，如果
在黑白之外又采用了更多的颜色，是否还能实现如此完美的视觉效果呢？　　曾经读到美国人的一个
教学设计，借用《逛了一圈》的思路带孩子们玩数学游戏：给每个孩子半张黑纸和半张白纸，不用笔
只用剪刀剪出黑色的形状拼在白纸上，或者剪出白色的形状拼在黑纸上，比较不同的效果。这个主题
就叫&ldquo;空间关系&rdquo;。这与上面提到的设计思　　路如出一辙。　　《逛了一圈》是画家长
期积累和精心设计的结果，也是一个灵感十足的恩爱家庭的结晶。在扉页上画家把这本书献给&ldquo;
唐、尼娜、艾米&rdquo;，是献给家中的另外三口：丈夫唐纳德，大女儿尼娜和二女儿艾米。唐纳德当
时已经是获得过两次凯迪克荣誉奖的图画书画家，而尼娜后来也成为了知名的摄影师和图画书画家。
安和唐纳德是大学同学，毕业后一起工作，然后结婚生女。当爸爸的是在女儿4岁时开始创作图画书
的，显然受孩子的影响很大，而尼娜后来也回忆说从小就喜爱爸爸创作的书。倒是这位当妈妈的原本
只是专心于美术设计，直到1982年到知天命之年才开始尝试创作图画书。据说是因为尼娜要离家去上
大学，母亲所特有的无法割舍的情感牵动了对童年的回忆，令她想为孩子们画点儿什么。她只是稍稍
试了一下就上了瘾，从此一发不可收拾。1983年出版的《逛了一圈》是她的第三本图画书，也是最神
奇的一本。　　翻开第一页，我们出发了；翻到最后一页，没完，我们转身折返；又翻回到第一页，
我们回家了。　　就这样，我们逛了一圈&hellip;&hellip;　　&hellip;&hellip; 
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《逛了一圈》

编辑推荐

　　这个故事的画面中虽然没有太多奇异的景象，然而作者对于绘画技巧中矛盾空间的利用让孩子的
想象在视觉转换之间产生了无尽的延展。如同题目一样，读者跟随着故事中的旅程实实在在地在书里
转了一圈呢。
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精彩短评
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精彩书评
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