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《小夜熊》

内容概要

小男孩睡觉前跟妈妈讲了一个特别的故事：昨天夜里，来了一只可爱的小夜熊，请他帮忙找妈妈。他
们找过蜂蜜商店、游乐场，甚至爬到电线杆上瞭望，都没有见到夜熊妈妈的踪影。不过，在流星的帮
助下，他们最终找到了小夜熊的妈妈⋯⋯
这是一个充满了绚丽色彩和奇思妙想的睡前故事。作者酒井驹子不拘一格地大面积运用柠檬黄、橙黄
、水蓝和草绿色，同时又把漆黑的夜色凝聚成小熊的形象，把星星、月亮自然地编排进故事情节里。
这一切，使得这个属于儿童的夜晚充满了活力和想象。在阅读的过程中，也许小读者还能跟随小夜熊
一起，发现妈妈外出工作的必要和意义吧。
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《小夜熊》

作者简介

酒井驹子,1966年出生于日本兵库县，毕业于东京艺术大学美术系。酒井驹子擅长油画，其作品质感厚
实、层次丰富，兼具温醇与细致的特点，用独树一帜的沉郁美感创造出鲜明的个人风格。她的绘本作
品常常从自己的童年印象出发，真实地反映生活中儿童常见的情绪情感。2003年，酒井驹子被评为日
本最受读者欢迎的插画家之一，她的作品更是高居最受欢迎绘本票选的第一名。代表作品包有《小夜
熊》《小莉的家》《红蜡烛与人鱼》《狐狸的神仙》《星期五的小砂糖》《蓉蓉的气球》等。其中《
狐狸的神仙》荣获2004年日本绘本奖，《星期五的小砂糖》荣获2005年布拉迪斯拉发国际插画双年展
大奖。
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《小夜熊》

章节摘录

　　奇妙的夜之旅，宝贵的成长之旅　　绘本编辑 小贤　　孩子总是爱找各式各样的理由不睡觉，或
者用各式各样的幻想来填满这段睡前时光。于是就有了多种多样的&ldquo;晚安书&rdquo;：比如《晚
安，小熊》中的小熊那样，怀恋白天的游戏；或者像《好忙的一夜》中的老奶奶那样，渴望到美丽的
星空下度过浪漫的一夜；甚至像《晚安，大猩猩》中的大猩猩，睡觉前要做一件调皮捣蛋的事
情&hellip;&hellip;他们的好奇心和幼年的生命力一样旺盛，对于睡着以后的夜晚究竟是怎么样的？夜里
会发生什么事情？&hellip;&hellip;充满了种种向往。　　由白天兴奋的活动转入夜间安静的睡眠，孩子
的心灵确实需要一个过渡。《小夜熊》就是这样一本既能满足孩子好奇心，又能让他们安静下来的晚
安书。　　《小夜熊》里的小男孩过了睡觉时间还睁着兴奋的眼睛，他告诉妈妈，昨天夜里他遇见了
一个小朋友。这个小朋友有些特别，它既不是小男孩，也不是小女孩，而是一只&ldquo;小夜
熊&rdquo;。　　&ldquo;小夜熊&rdquo;也许是小男孩心中夜的化身，它全身像夜晚一样黑，而胸前的
月牙儿却像月亮一样明亮。在小夜熊的带领下，男孩有了一次不可思议的奇妙经历：他们一起，在深
夜造访了蜂蜜商店和公园，在电线杆上如履平地，接着又回到小夜熊温暖美丽的家，结果被小夜熊难
过的眼泪带到了最黑最黑的黑暗里。不过，他们马上就被流星救了起来，还找到正在钓鱼的夜熊妈妈
，看到了夜熊妈妈钓的有星星眼睛的大鱼&hellip;&hellip;原来，孩子虽然害怕黑暗，害怕夜晚，但在他
们的想象世界中，夜晚还有着这么美妙绚烂的色彩。　　这场夜之旅也是一次心灵成长之旅。小夜熊
夜里醒来发现妈妈不见了，焦急地敲开了小男孩的门，让他帮忙去找妈妈&mdash;&mdash;小夜熊焦急
的心和小男孩以及每个孩子是相通的。日本的一位家长曾经记录了他为3岁的儿子读《小夜熊》时的
情形：　　&ldquo;爸爸，这个，给我读！&rdquo;妈妈不在家，3岁的儿子从书架上选了这本绘本让我
给他读。&ldquo;妈妈呢&hellip;&hellip;&rdquo;读着读着儿子就对小夜熊有了感情，&ldquo;妈妈，妈妈
，你去哪了？&rdquo;小夜熊哭了，读到这里，儿子也一起哭了起来。　　对妈妈深深依恋，片刻离不
开妈妈，几乎是每个幼儿必经的阶段。这种孩子与抚养者（特别是妈妈）分离时产生的不安情绪，心
理学上对其有特定的称呼，称之为分离焦虑。书中小夜熊从焦急地寻找到无助地大哭，就属于典型的
分离焦虑。不过最后，它在小男孩的帮助下，最终找到了妈妈，和妈妈一起分享收获的乐趣，还得到
明天能吃烤鱼和买自行车的诺言&mdash;&mdash;这时，小夜熊的心才安定下来，做着甜蜜的梦地睡着
了。夜熊妈妈夜里出去钓鱼，也许就是为了照顾小夜熊的感受吧。即使小夜熊一开始还不太清楚妈妈
为什么要离开他去钓鱼，但在经历这一切以后，他渐渐明白：妈妈离开他，并不是不爱他了，而是为
了给他更好的生活；而且妈妈离开不会太久，肯定还会回来。　　对比书中最后两个小男孩安然入睡
的画面，我们可以看出，小夜熊也是男孩身边这只玩具熊的化身，跟小夜熊找妈妈的旅程其实是男孩
的一次幻想。幻想源于现实，类似小夜熊的经历想必男孩也有过，他讲出这个故事，说明他已经能够
理解，为什么妈妈有时会离开他出去工作。对于不知道怎样跟孩子解释妈妈必须出外工作的家长，读
了这本书后应该会有很好的启发吧。　　在故事中，小男孩的妈妈一直都没有正面出现，但从她的细
微动作和言语能看出，这是一位何等慈爱的母亲。当孩子诉说着自己幻想中的事情时，妈妈表现得饶
有兴趣：孩子天生爱幻想，只有以平等的态度对待他，认真地听他说话，他才会愿意把心中的事情讲
出来。家长耐心、专注的倾听能让孩子建立自信和安全感。故事中的妈妈不仅仔细倾听，还不时地发
出提出，虽然文中并没有注明哪些话是妈妈说的，哪些话是孩子说，但是从字体的区别和说话的语气
中，我们很容易将两人的话区分开。正是在温馨的对答中，小男孩和小夜熊的夜之旅呈现在了我们眼
前。故事的最后，孩子已经安然入睡，妈妈轻轻地道上一句：&ldquo;晚安！&rdquo;这句&ldquo;晚
安&rdquo;，相信每一位读故事给孩子听的妈妈都会用最温柔的语调读出。　　嘘！你的宝宝睡着了吗
？　　&hellip;&hellip; 
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《小夜熊》

媒体关注与评论

　　不管是《小夜熊》还是《小夜熊&mdash;&mdash;圣诞节的前一个晚上》，这两本书在用色上都非
常大胆，她毫不客气的使用大量的黑色，甚至让对比强烈的黄色悠游在个画面，让属于儿童的黑夜不
再是单调的沉静，而是充满了活力的一个&ldquo;异域&rdquo;！这两本书推出后都广受好评，因为儿
童对&ldquo;睡着以后的黑夜&rdquo;有着永无止境的好奇，也永远关心&ldquo;今年圣诞节到底会不会
得到礼物？&rdquo;酒井驹子仿佛握着一支通往儿童心灵的钥匙，非常准确的打开了黑夜厚重的门，把
惹人怜爱、带点神秘感的黑夜小小熊送到每一位小读者的眼前。　　&mdash;&mdash;米雅（台湾）
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《小夜熊》

编辑推荐

　　★妈妈，你去哪儿啦？　　★神秘的夜晚，惹人怜爱的小夜熊，一个充满童真的世界　　★日本
绘本大奖得主　　★《我讨厌妈妈》作者酒井驹子 超人气代表作
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《小夜熊》

精彩短评

1、亲情绘本
2、当当买书不错。
3、不错的绘本，这位作者的绘本基本都买了。
4、很可爱。很梦幻。
5、晚安
6、酒井驹子的书，充满童真，总有种熟悉的感觉
7、感觉不错，就买了，没拆，等下学期给学生看！@@@！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！
8、非常喜欢，回西直门之后，是这几天每日必看的晚安书
9、小夜熊真可爱，自己看着都觉得在融融的亲情里真感动。
10、很感人的故事，很温馨的睡前亲子阅读绘本~
11、可爱的小熊 唤起你的童真
12、更喜欢《我讨厌妈妈》的画风
13、很喜欢酒井驹子的作品，
作者用色很绚丽，很漂亮
故事也很有想象力。
不错·~
14、宝宝还小，先收藏
15、很有想象力，小夜熊就是家里的那个小家伙呀，哇哈哈。
16、连我都忍不住爱上了可爱的小夜熊~很温暖的故事！
17、还可以吧，有的不是很喜欢~
18、第一次读就哭了，非要把小熊给她找过来不可。
19、很好。孩子很喜欢，一岁宝宝的启蒙绘本、
20、对酒井驹子的喜欢是从她的《我讨厌妈妈》开始。那是一个非常有趣的故事。而同样讲的是孩子
和妈妈，《小夜熊》是一个非常温暖的故事。我喜欢酒井对于色彩的大胆运用，以及温暖动人的色调
，还有淡淡的故事中那种暖暖的感觉。希望可以多出她的书哦。
21、这本书的图画和文字表达的都非常好，我讲了两遍宝宝几经全都记住了呢，很不错
22、很有想象力的故事，宝宝太小，可能懂了一半吧，哈哈
23、好嗲
24、神秘的夜晚,惹人怜爱的小夜熊,,,,,,孩子很喜欢!
25、帮同事买的，没看到内容，估计不错
26、故事确实写得不错，很温馨。
27、睡前读本~很适合跟宝宝用对话的形式来一起阅读~让宝宝体会到妈妈的用心和辛苦~
28、孩孩看了还是比较喜欢的
29、一本反映孩子想象力的绘本。
30、的书很不错
31、还没有打开，但是只看封面就充满了感动
32、他的名气可大了，好多妈妈推荐，所以义无反顾的买了
33、图画很温馨，小夜熊也很可爱，很适合小宝宝看，不过硬皮的封面不好拿。
34、作为妈妈，看到这本书，真是太温暖了！
非常喜欢非常喜欢这本书。
就孩子来说，这次买了几本书，这本是最喜欢的，
尤其是小崽儿，特别爱。
温暖的语言，情节也很好，深深滴表达了孩子对妈妈的依恋，看得妈妈我也感到很温暖，
很幸福。
我想，这本真的是太适合做亲子共读的书啦。
35、朋友推荐的书，冒险类，很好。
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《小夜熊》

36、一本适合3岁小朋友的睡前读物，绘本书明明是一个小男孩睡前的梦讫。这是一本释放梦讫的故事
。这是一本真正的夜的故事。
那只小夜熊，身上有块月亮印记的小熊，作者用了大胆地笔调来形容这只可爱的小夜熊，它竟然会流
出黑眼泪。这样的描写不禁使人想到了作者写的另一本绘本《我讨厌妈妈》了。黑色，是大部分绘本
画者不用的颜色，可作者大胆地用了不少黑色，配上了蓝天，黄月亮，整个画面，美极了。特别是蓝
色夜幕下的天线上的黑色身影。
37、我一起买了8本孩子都很喜欢
38、很有爱的故事，非常棒的晚安书
39、天天讲，女儿每晚都要听一遍，有些地方都可以自己复述~~

我女儿三岁
40、给孩子读的时候，她的反应比我激烈。或许是孩子更敏感于夜晚，宠物，梦境与现实的交错，以
及和小动物当玩伴。大画幅和对比色，白色，深蓝色，黑色和黄色的运用，我特别喜欢。
41、上幼儿园时派上大用场了
42、感觉的确比平装的质量胜一筹啊！
43、画面表达的简单清晰，在读故事前让孩子先想象了一下这是个什么故事。在读完故事之后，他也
能能够完整得描述出大概意思。识少量字的5-6岁儿童很适合。
44、对小朋友增长文学修养较有帮助。
45、这本书书讲的是一个小男孩睡前告诉妈妈他和一个小熊找找妈妈的故事。我在跟娃讲这个故事的
时候，直接把小男孩换成娃的名字。他看到自己在书中，阅读兴趣大增！翻来覆去让我读这本书，而
且越读越困！男孩家长可以收一本！嘎嘎！
46、非常好，心灵读物，宝宝喜欢。
47、前短时间读《晚安，大猩猩》，孩子很喜欢各种各样的动物，特别是偷钥匙的大猩猩。
这本《小夜熊》刚收进，也一下子喜欢上了，淡蓝的夜色，神秘的黑色小夜熊，温馨又扣人心弦的故
事，特别抓孩子的新。
另外，酒井驹子的画真有个性，简洁又有重点。很不错的一本书。
48、儿子喜欢就够了
49、书中妈妈的问话时,宝宝会回答
50、从接触绘本开始，我就喜欢上了酒井驹子。记得阅读他的第一本书是《我讨厌妈妈》。那只讨厌
妈妈的小兔子，真把孩子的心理描绘得活灵活现。“总是催我快点、快点，自己却慢吞吞的”这是多
少孩子的真实感受呀。哈哈~酒井驹子真是一个了解孩子的作家。
他的绘画风格我也喜欢，没有大红大绿，没有细腻的线条，却大巧若拙地把一切细节描绘得非常到位
。
这本《小夜熊》同样没有让我们失望啊。
刚读书，孩子就指着小熊说：这只毛茸茸的小熊好可爱呀。
真的，看看，真的不知道作者是怎么画出来的。那么简单的几笔，画出了一个孩子一样可爱、单纯又
有些弱小的小熊，眼神好纯净清澈呀。
小夜熊的家，就是孩子的家。小夜熊的哇哇大哭，其实就是孩子的分离焦虑。就像我们家，我们由于
工作不能按时回家时，也试过把孩子留在家里。孩子开始也像小夜熊一样，哇哇大哭，现在，好像渐
渐地习惯了。
读到熊妈妈去捉鱼时，孩子也说：“妈妈，熊妈妈要捉鱼，熊妈妈也要上班。”
好乖的孩子啊，呵呵~
看来，这本书已经引起了孩子的共鸣呢。
能写的这么贴近孩子心灵的图书，就是好图书！
小夜熊和小男孩走在电线上的那一幕，还有他们在星空里划过那一幕，简直就是梦幻啊，太美了

书的质量也很好
51、熊妈妈钓鱼去啦
52、和小夜熊一起出发吧，孩子3岁2个月，很喜欢。
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《小夜熊》

53、这本书不错，很喜欢看。特别是说到流星那里，自己就会说了
54、帮助孩子建立安全感的故事~
55、故事非常美。可惜孩子太小，有点怕黑黑的内容，一讲这个就哭，当收藏了
56、女宝，五周岁半，酷爱看书。一直迷恋着这些精装的单本的绘本，内容很好，想象力很丰富，这
类绘本是我和我宝的最爱。这本书是台版青林套书里的，一直垂涎着哈，终于买到了哈。
57、同《再过10分钟就睡觉》是一样的睡前故事书，充满想象
58、印刷不是很好，颜色感觉有点失真。
59、13-7-30日借自三叶草绘本馆。自己读了给爸爸讲的。
60、这本书是朋友推荐买的，一开始拿回去，宝宝并不是很喜欢，但是有一天认真地看完一遍后，他
竟然要求一读再读，有些情节我们关上书问他，他也记得呢。

很喜欢
61、充满想象力，2岁后再看
62、前几天让宝睡午觉不肯，总是听她在小声说话，刚要训她，仔细一听，原来她在被小夜熊呢，小
孩的记忆力真的给人惊喜。平时给她讲的时候总以为没听进去
63、温情美好
64、作者的想象力真是丰富
65、心里描写的逼真细腻，很喜欢。
66、好玩的睡前书
67、书本的内容很好，宝宝很喜欢，值得赞的一本书
68、个人不太喜欢这本书的故事，画儿倒是很唯美。
69、一起走过电线杆！
70、1岁半小家伙很喜欢的书。
71、典型日式绘本
72、从侧面反应出了妈妈爱宝宝，一个小故事写的很好
73、送给分离焦虑的小朋友们
74、给朋友小孩买的，刚收到还没来得及看，送货速度挺快
75、拿到看了看，自己都被感动了，给女儿读，她竟然哭了
76、流出黑色的眼泪 没人吓到吗
77、一岁多的小孩看文字长了些。
78、这本书比较适合1-2岁的宝宝看，讲述找妈妈的经历。
79、觉得好可爱一看是酒井驹子 哎呀我最喜欢<我讨厌妈妈>了
80、很温馨,色彩也漂亮,比我想象中好看
81、非常好，无论画面还是文字，都很简洁，恰到好处，画风很对我胃口。
82、很多，学校要求买的
83、最近睡前的必读
84、可爱的小夜熊，果果很喜欢，书的内涵很柔软。
85、孩子对这种神秘的感觉很喜欢。买回来后天天看。
86、儿子很喜欢模仿小夜熊哦，呵呵
87、因为很喜欢《我讨厌妈妈》，买了同作者的这本书，不过感觉很不一样呢，更温情更安静，做睡
前故事不错。
很奇特的是，故事的叙述方式是一个小男孩给妈妈讲故事，讲他怎么帮助一只小熊找妈妈。这个过程
中，小男孩成了相对的强者，一路陪着小夜熊。也许，小男孩想告诉妈妈，他不希望妈妈离开他，如
果妈妈离开了他，他希望有个人陪着他；而从结局来看，小男孩也想告诉妈妈他理解妈妈，妈妈离开
自己是为了工作，为了给他更好的生活。
从叙述方式上来看，这本书和《我讨厌妈妈》一样。这样从小孩的角度讲故事，孩子更容易投入，也
让看书的大人更生怜爱之情吧。
不明白的一点是，“小夜熊”几个字一直用跟其他字不一样的紫色，有什么深意吗？
88、宝宝听完就想妈妈，很喜欢。
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89、孩子学会了坚强和勇气
90、有想象力的故事
91、看看台版195的价格你就知道这书很值
92、想象力。姐姐的小盆友也開始理解夢了。
93、这本书非常棒。颜色简单但不简单，色彩对比强烈，物品的光线处理的非常好看。给宝宝有想象
的空间。不过需要大人有一定的理解才能解释为什么小熊开门的时候满页是全部黄色的这类的画面。
真的很有感觉的一本书，情节也不错，小熊哭的那段让人很动容。
94、已经给宝宝讲了，很喜欢这个故事
95、大爱
96、看了评价买来的，我挺爱看，儿子1岁了不知为何，不感兴趣，慢慢引导吧
97、但是宝宝不太爱看。奇怪！
98、很有意思的绘本，可爱的童话世界，给宝贝儿读了，她也喜欢
99、宝宝最喜欢的绘本，小夜熊的眼泪染黑的夜晚被它胸口明亮的moon照亮，流星带我们到妈妈那里
。。。
100、儿子很喜欢 总让我给他讲小夜熊 我问他你会不会讲啊 妈妈给你讲过几遍了 他会说熊妈妈去钓鱼
烤鱼吃
101、宝宝很喜欢，看了很多遍
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精彩书评

1、这两天给孩子讲酒井驹子的《小夜熊》，一个好美的穿梭于现实和幻想的童年故事。小男孩要上
床睡觉了，抱着他的玩具小熊，给妈妈讲起小夜熊的故事。他说，那天有个特别可爱的小夜熊来敲他
的门，小夜熊说自己半夜醒来，发现妈妈不见了，于是邀请男孩和自己一起去找妈妈。于是他们一起
去了卖蜂蜜的商店，游乐场的秋千架，都没有找到小夜熊的妈妈。这时男孩的妈妈提醒睡眼惺忪的儿
子，说小夜熊的妈妈是不是已经回家了呢？男孩说，是啊，我们也是这么想的，于是陪小夜熊回了它
的家，但是小夜熊的家很小，到处找遍了，也没找到它的妈妈，于是小夜熊伤心地哭了，小夜熊的眼
泪是黑色的，把周围都染黑了。这时，书的左页成为一个全黑的画页，上面只有几个字“啊，太黑了
！”接下来右侧的画页也是黑黑的，只是一颗流星划过夜空，“救救我们，流星！”。翻过页来，是
一个大大的完整跨页，左边男孩一手抱着小夜熊，一手奋力抓住流星，流星被一根蜿蜒的鱼线牵引着
进入画面的右侧，那正是在黑夜里奋力牵动鱼杆的熊妈妈，她的身后还有几条刚刚钓上来的大鱼。身
下地宝宝里则是几个星星做的鱼饵。没有一句话，一个完整而充满张力的画面说明了一切。翻过页来
，找到妈妈的小夜熊欣喜地问，“妈妈，你去了哪里？”。接下来熊妈妈告诉它，自己钓了很多鱼，
明天早晨要给小夜熊做烤鱼，剩下的卖钱，再给它买辆自行车，并且等小夜熊睡醒后第二天要坐着公
交车一起去商店买。其实故事在这个跨页之后开始了一个结构性的转折。跨页之前，是男孩在给妈妈
讲小夜熊的故事，当找到妈妈后，小男孩的心也一下松了下来，“妈妈，你去了哪里？”似乎是他的
最后一句呓语，接下来，小男孩妈妈与小夜熊妈妈的角色重叠在一起，妈妈由以听为主转为主动地安
慰。直到最后，男孩抱着他的玩具小熊睡熟了，这时一声晚安，把情境拉回现实，妈妈轻轻地给男孩
和小熊盖好被子。恰与绘本一开始，小夜熊的故事还没进入，妈妈问男孩怎么还没睡时的现实画面相
呼应。孩童的世界是幻想的世界，而孩子为什么和妈妈最亲，正是因为妈妈完全理解他们的幻想，并
且乐于陪伴他们在这幻想的世界里遨游。《小夜熊》这部绘本最打动人的地方，就是作者酒井驹子不
留痕迹的编织了这样一个现实中的幻想故事，又用他轻灵的画笔，把这一切不留痕迹地完美连缀在一
起，就像孩子们在进出现实与幻想之门时那般轻松自在。
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