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《海豚绘本花园》

内容概要

这本书给孩子们讲述了生活中两种最重要的情感——爱和友谊。对于爱和友谊，不同的人有不同的看
法和认识。作者向孩子们展示了十二组对立的观点，以激发他们思考问题的兴趣，培养他们独立思考
的能力，并帮助他们建立简单的哲学概念，形成基本的哲学意识。
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作者简介
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《海豚绘本花园》

精彩短评

1、我和孩子一起读的，很有意义的一本书，我不是很清楚孩子的理解，但她会说出一部分的观点。
我则觉得很现实！
2、不错‘’‘’‘’
3、适合大人看，也适合小孩看，从不同的角度去看事物，去思考自己已经习以为常的生活。
4、我的小孩要有很多这样的书！
5、内容很不错，也适合成人看～
6、生活的意义在于拥有一颗快乐的心 认真的生活~~
非常喜欢这个书
内容和画面都很精美
7、不错,孩子看了后有感悟.
8、生活中的问题，不都是只有唯一的答案，也不都是只有一种思维方式。每个人应该自己去发现，
去寻找，去创建属于自己的那一份⋯⋯关于生活的意义，十二组队里的观念在这本书里展示——有些
人认为，生活总是平淡无奇，但也有人认为，每天的生活都充满惊喜；有些人认为生活是一种快乐，
但也有人不这么认为⋯⋯那么，你认为呢？
9、生活对每个人都有不同的意义,就想让女儿明白这一点,
10、值得推荐的绘本，此系列作品很适合小孩子开蒙，对于成人来说，我们也可以在静心的时候，拿
来品读一番，绘本中的哲理浅显却又耐人寻味。
11、关于生活的意义，我们每个人都可以给出无数定义和想法。
这本书的重点在于，它列出很多种可能，但是你怎样选择，是你自己说了算。
我的女儿刚过三岁，开始看这个，我只是负责念，但是她能理解其中的一小部分。
她会有偏向性的指向她认为的那一页。
我喜欢这样，不要直接告诉孩子什么是什么，而是告诉她，世界是你自己的，你有很多选择的权利，
我是这样的，你是真么样，要你自己来选择。
好书！
我喜欢哲学，人生如果没有哲学的支持，会是什么样？
12、果然是不同一般的绘本。少儿哲学启蒙。我是觉得把我也启蒙了。。
13、很有FEEL的画风
原本要给孩子看
但四岁的他 生活的意义貌似又点难了
还是一起看了
有意义的书 放着 不会过期
留着大点给他看
现在自己看
原来 童书一样给我们大人许多启发
14、书的图画和装帧都很帮。关键是8岁的儿子很喜欢。读了之后他真的有对社会简单的思考意识了。
期待这本书会教会他几分独立思考和对生活的立体感知，增加思想的厚度。
15、画面精致，印刷质量很好，讲述了生活中不同人对生活的理解，但是我现在给孩子看还有点早，
可以给他屯着，等他再大一点给他看，同系列的还有一本叫做爱与友谊 ，也是不错的书。
16、图书制作精美，图文相得益彰，内容深入浅出！看到同事给孩子买的，觉得很好，也买了一本，
虽然孩子可能一时不能领会其深刻含义，但作为一本哲学启蒙书，他引导和启发孩子学会思考，学会
正确对待生活，学会尊重和接受不同意见和观点，值得收藏！
17、本书内容简单，很适合3-5岁孩子看。
18、我知道这是散文诗的，而且这种页面角度的变化也很巧妙....只是视觉呈现上我还是不太喜欢这一
类的
19、很特别的一本书，虽然薄薄的一本，很有意义。
20、不错的哲学启蒙绘本，图画非常漂亮，文字深入浅出，真的是图文并茂，相互补充。个人认为适
合五岁以上的孩子看。

Page 4



《海豚绘本花园》

21、这本书同样大人也可以看。
22、给大人看的书
23、生活的意义是什么，这不仅仅是儿童该思考的问题，我们亦如是。
24、从另一种角度教会孩子生活哲学的概念。 如果文字可以润色一点讲会更好。
25、4岁的儿子好像还无法理解。
我倒是在想，如果我小时候了解这些会怎样？
26、虽然文字很少，但简单易懂，和孩子一起看一起讨论，能很好的了解孩子的内心世界
27、看此书，无法不进行思考。（封面不对，这个封面是《生活的意义》的封面）
28、挺深奥的，但是孩子很好奇，好喜欢，好多提问
29、能引起自主思考的绘本，挺好的一本书。
30、每翻一页都不禁要对自己作一番思考⋯⋯
31、书的内容对于女儿来说难了，准备以后再给孩子阅读，这本书同样适合我们成人阅读受益匪浅。
32、是一本不错的书，正好老公前段时间心情不好我也让他看看，我觉得是老少皆宜的一本书，让人
找到生活的目标。
33、少有的儿童哲学启蒙,不错
34、图画颜色柔和、精美、值得一看，生活这么沉甸甸的话题，通过各种观点来阐述，不给任何人为
的答案，不仅是对孩子，对成年人何尝不是一种启迪。
35、很棒，下次还回来买
36、看过很多海豚的绘本，书的印刷、纸张和内容都很精美。
哲学书，孩子能用自己的方式理解。
37、书挺好，只是孩子还有些看不懂，我觉得孩子看看这方面的书，在性格形成过程中有很大帮助
38、精美的图片，配上简练的文字。真的是很值得收藏的一本书。
39、很不错的一本书，很适合小孩子读。
40、不巧在办公室翻阅到了，但对这种儿童书目的评价以失能，我才不要装逼的打个四五星呢。
41、孩子竟然能说的不错，很有自己的观点
42、集体讨论的效果比较好,家长解释的话孩子会有点茫然
43、有意义 给孩子主要是看图吧
44、很早就在关注这本书，买给孩子其实是我想看，触动心灵的感动！
45、优质的插画，优质的文字，很好的哲学启蒙书
46、孩子也不知到能看懂多少多看看也许就领悟了
47、适合成年人读一读的哲学绘本
48、以前看过，几年了还惦记着这本书，说明值得珍藏。
49、应该怎样生活没有标准答案，只有自己去经历才会懂得。
50、有人认为，生活的意义在于努力实现自己的梦想，不管它有多么疯狂。有人认为，生活的意义在
于接受现实，平静对待我们生活的每一天。 有人认为，生活的意义在于做我们想做的一切，只要是我
们认为美好的。但也有人认为，生活的意义在于遵守规则，担负责任。 有人认为，生活让人厌烦，日
复一日，我们总在做同样的事情。但也有人认为，生活令人激动，时时都会有惊喜，我们可以创造一
切。 那么，你认为呢？
51、大头娃娃，布呱看。文字，爸妈看。
52、启发思维不是定势的。一切不该只有一个对错来区分  打破一些思维定势  很好   引发独立思考  关
键是无论小孩子和承认都应该去想想一些问题  生活的意义 什么是好
53、挺不错的，幼儿园的孩子估计看不懂，只有成人才能理解里面的 含义
54、这本书是看了一本杂志上介绍才买的，可是很遗憾的是看不明白，三岁半的儿子也不明白，应该
不是一本书，而是一本绘图画。每页仅一句话。
55、内容不是很多，不过要是多的话就不是哲学书了，喜欢。
56、他们都在奔跑，一刻不停地向前向前。
唯有一人，停下了脚步，抬头注视。他仿佛要透过镜头去诠释出什么，也许
只是感到些疲倦，望望天空舒缓心情。
我们仅仅看着封面，就能畅想无限
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《海豚绘本花园》

因为我们的生活太缺乏自我思考的空间
所有的事物满满地填充这自己的生活
喜爱这本书，仅仅因为自己想要静静呆一会。
57、用照片的形式是一種很新穎的方式。並不是告訴讀者生活的意義「是什麼」，而是告訴讀者「你
要自己去選擇」。這種價值觀棒透了。
58、爱与友谊这一系列绘本更适合成人去观摩和体味，因为浮躁忙碌的生活让我们渐渐远离了爱的纯
真，所以才需要重新审视自己对于生活的意义的理解。
59、大人读起来，也可以从仅仅二元论的概念中问问自己：思考的价值是神马？
60、很深的寓意，小孩小不懂，但希望给他点启示
61、一套里，这本比较浅显易懂，有亮点。值得一读。
62、哲学启蒙绘本，图画相当的漂亮，文字深入浅出，很好理解。其实我觉得大人看也不错！
63、这个还没有认真看
64、备一本，一旦孩子们问起这些问题，就给他讲
65、女儿很喜欢的一本书！收藏了！
66、内容很好 虽说是童书 其实更适合给成人看！
67、我丫头看得懂，对小孩有启发
68、孩子大人都爱看，值得看
69、再次重读，又有新的发现
70、故事内容很好，孩子很喜欢！
71、很有启迪意义，孩子很喜欢
72、不知道为什么儿子很喜欢这一套书 和 孩子的哲学启蒙爱与友谊一起买的
73、对成人的启发更大感觉！
74、不知为什么，宝贝最喜欢这本，4岁半不到的女孩
75、东西还可以，挺喜欢的。
76、这本书的画风很诡异啊，内容不太记得了，不知道孩子能不能看懂。
77、不错的书，给儿子念了他似懂非懂
78、用平直的无色彩的语言描述了生活的选择，深刻的道理，配上有趣的图画，很适合大点的开始学
习生活意义的孩子看，也适合教育孩子生活意义的父母看。我们似乎太认同生活意义的唯一性了。因
此也常常生活着别人的生活，甚至背负着内疚感生活着别人的生活或者自己的生活。
79、每一个命题都那么艰深⋯⋯
80、此书画得非常漂亮，但是我家宝宝3岁，给她讲，不知道如何把书中的意思让她明白，应该是已经
读书的孩子看的，内容来讲还是很好的。
81、对于五岁的孩子来说，第一遍读来还是有点难度的，理解不了
82、这本书质地很不错。适合孩子看。 给孩子的书要选质地色彩好的书籍。
83、有点深奥，3岁多的女儿听得云里雾里
84、书的订价太高，内容不多，不好。建议大家不要买海豚绘本花园系列的书。
85、孩子还不会读，我想等他再大点，应该给他看看这样的书，让他学会思考
86、每个人都可以选择自己的生活，中国小朋友就应该学会选择。
87、有的人认为⋯⋯也有的人认为⋯⋯那你呢？让孩子轻松面对哲学。推荐！
88、不是绘本，应该是玩偶照片。适合给孩子看，不适合喜欢绘本的人购买
89、让孩子懂得很多道理
90、好深奥，不过妞很喜欢
91、图书精美，内容有趣，孩子非常喜欢。
92、有点看不懂
93、实际上我不太喜欢如今的“萌”
可这本书却是我很喜欢的一种“萌”
此萌非彼萌也。你懂得~
94、适合各年龄段的人读，浅显中富有深意。
95、对于爱，不同的人会有不同的，甚至是完全相反的想法⋯
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《海豚绘本花园》

96、适合用来送礼，性价比不错~
97、那么多不同，那么多的完全相反，让孩子陷入遐想！
98、这一系列小绘本做得很精致 看起来感觉很好
99、如我标题的问题：你曾如此思考过生活的意义吗？
这严格意义上来讲是一个成人的话题，所以图书真正吸引的人其实是我。虽然说是儿童哲学启蒙，但
不得不说，我受益匪浅。几乎是迫不及待的从第一页看到最后一页，从来没有带着思考的心态去阅读
一本儿童书。所以，我也忍不住跟你分享书中的一些内容。
有这样两幅画面：都是蓝色的基调，都是一个人在游泳，不同的是一个身上挂满了游泳圈，却看不见
他的脸，还有一个是自由的在潜水，画面中心是一张大大的笑脸。然后配上这样两段文字，有些人认
为，生活只有在很充实的时候，才有意义。但也有人认为，恰恰只有当生活不那么充实的时候，它才
更有意义。你的选择了？
还有两幅图片：都是暗红色的基调，一个人在风雨中努力的想撑起野外露营的帐篷，还有一个却是安
逸的在家中的沙发上，无聊的按着遥控器。配上的文字是这样的：有些人认为，生活的意义在于接受
，接受生命里痛苦的记忆，接受面临的一切困难。但也有人认为，生活的意义在于逃避，逃避痛苦与
磨难，永远只去寻找快乐。你的选择了？
这样的对比画面，还有很多很多，感叹与文字的精辟，对生活中无数个选择的一针见血，更感叹与图
画配合的精妙，似乎每组对比的图画都能刺痛到你脑中的某个神经，刺激着你去选择，让你不由自主
的问自己，如果是我，我会选择如何。
100、满不错的一套儿童哲学绘本，简单易懂
101、适合幼儿园孩子读
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《海豚绘本花园》

精彩书评

1、　Ａ：“哲学启蒙”？小孩子需要进行哲学启蒙吗？　Ｃ：为什么不？小孩子不是只喜欢欢乐搞
笑的卡通故事的，他们应该学会怎样对待生命，怎样看待生活。　Ａ：小孩子会看的懂吗？　Ｃ：稍
稍大一点的小朋友自然会看得懂。他们也在思考和大人们面临的问题一样的问题，他们也会尝试做深
刻的思考。　Ａ：像《爱与友谊》《生活的意义》，每个问题都没有给出唯一的答案，小孩子会觉得
混乱吗？　Ｃ：生活就是这样的呀，那个唯一的答案你能保证是绝对真理，符合每一个独特个体的生
命轨迹的吗？小孩子有权利知道，他们有选择自己生活与情感思维方式的自由，生活方式无所谓对错
，一切的一切在于自己的选择。　Ａ：我怕小孩子会误入歧途⋯⋯　Ｃ：放松一点吧，只要他们感到
幸福，在幸福中实现个体生命的价值，人的一生不过斗转星移中的一刻，还苛求些什么呢？
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章节试读

1、《生活的意义》的笔记-第10页

        有些人认为，生活的意义在于努力实现自己的梦想，不管它有多么疯狂。
有些人认为，生活的意义在于接受现实，平静对待我们生活的每一天。

有些人认为，生活的意义在于做我们想做的一切，只要是我们认为美好的。
但也有人认为，生活的意义在于遵守规则，担负责任。

有些人认为，生活让人厌烦，日复一日，我们总在做同样的事情。
但也有人认为，生活令人激动，时时都会有惊喜，我们可以创造一切。

那么，你认为呢？
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