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《珍惜每一次的感动》

前言

　　有人说，成长是疼痛的美丽。像小小的蚕蛹，在茧里挣扎。它在成长的同时，也承受着成长的痛
楚和煎熬，没有谁知道这是怎样一种痛。然而当它最终破茧而出，化成一只美丽的蝴蝶，换来的是艳
羡的目光和满意的微笑。　　有人说，成长是一个残酷的过程。我们不停地在追逐，在梦想，在憧憬
，同时也不断地感受迷惘，破灭，失落。在得到与失去中，在成功与失败中，在欢喜与哀愁中，我们
一天天地长大，一天天地读懂什么是“成长”。　　有人说，成长是一场幸福的灾难。两个简单的词
组合在一起，让“成长”变得出奇的迷人。所有的一切都是不曾经历的，那么新鲜好奇，所有的感受
都是强烈的，有用不完的热情和力量。　　无论怎么说，成长是一个永恒的话题，是一个循序渐进的
过程。一个妙不可言的过程。尽管我们有时候拒绝成长，想像儿时那样无忧虑无烦扰，可时间的湍流
不容我们停滞不前。我们只能一直一直在长大，像所有的孩子一样，一直长到不是孩子那么大了，回
忆便成了一门必修课。　　曾经的感受，年少的场景，一幕幕地翻涌上来，如同海啸一般铺天盖地，
让人无所遁形。内心里难免会泛起一阵莫名的落寞：怎么不知不觉之间就长大了？好像长大就是一朝
一夕的事情，当初看似那么遥远不可测的成长之路，这会儿竟近似昨日。一直以为自己时刻体验着成
长的感觉，没想到一转身已是时光荏苒，华年虚度。　　谁希望自己的青春岁月一片苍白，谁希望自
己的成长过程毫无意义，尤其是初高中时期的孩子，是成长的关键时期，他们是年轻的，是稚嫩的，
思想像漂泊不定的小船，心灵渴求一盏灯火的指引，躁动不安的青春需要一双给予抚慰的手，让它安
静下来，让它充实起来。　　特别是在这种没有英雄、崇拜泛滥、极度开放的时代，成长中的我们需
要寻觅一种力量，带我们走过迷失，支撑我们迎接挑战，躲过脆弱，告诉我们成长不是任性，不要冷
漠，需要的是心与心的沟通与碰撞，需要的是感受生命的美好，情感的珍贵。　　这种力量来自哪里
？老师？父母？的确，老师给我们知识，父母给我们疼爱，但更重要的是自己体悟．在阅读中体悟，
在体悟中成长。也就是说，这种力量来自于——阅读。　　从儿时起，我们就开始学习阅读，从最简
单的字母到精彩的文辑，阅读让我们遨游于无穷无尽的知识海洋，让我们打开一扇通往世界的天窗。
我们一直没有停止阅读，然而，我们真正明白自己在读什么，想读什么，读到了什么吗？还是只是在
意小说是否精彩，故事是否离奇，满足一时的好奇心？或者只是在读枯燥无味、一成不变的学习教材
？　　这不是我们想要的，这种阅读也是不利于成长的。　　我们不能怪谁，我们也不必懊悔，因为
我们可以选择。选择属于我们自己的阅读方式和自己喜爱的文学作品。　　《成长读书课》就是专门
为成长中的小学、初高中学生准备的丛书。　　本丛书不再拘泥于传统语文教科书“标准答案”，希
望每个同学心中都有自己的答案；不特设课后练习，以避免制约大家的思维；不使用高深莫测的语言
，因为我们相信，真实最能打动人；不以写作技巧为准，而是纯粹的阅读、欣赏。　　丛书采用开放
式结构，按照主题选取同学们喜欢的经典篇辑，并由浅入深，渐入佳境，逐渐拓展我们的视野，充实
我们的精神底蕴。完全打破条条框框，以高屋建瓴的眼光，强调读书无疆界、思想无禁区，让同学们
通过阅读，穿越时空，横渡古今，漫游于人类所创造的精神空间。　　更为重要的是本丛书偏重思想
磨砺和情感熏陶，引导学生培养阳光健康的心智而读书，为丰富自己的青春和人生而读书，让他们感
受文字的魅力，将阅读当成一场不可替代的精神盛宴。同时，引导他们关注社会，关注生活，关注人
性，培养一种热爱阅读和从阅读中吸取精神营养的习惯。　　如果你能被《成长读书课》中的真情真
爱真诚而感动，从而得到一点启发和收获，感受到一丝慰藉，思想得以升华，心灵得以充实，那就是
我们最大的成功。
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《珍惜每一次的感动》

内容概要

《珍惜每一次的感动》内容简介：一篇篇真情洋溢的散文，或出于名家之笔，或源自青春写手，都充
满了对生活的热爱，对生命的感恩。每篇文章都做有精彩赏析，让学生在阅读之余有所收获。既能培
养阅读兴趣，还能提高学生的作文水平和综合素养。
值得一提的是，我们还在文章后面附有“课外加油站”“文史小课堂”“课外小百科”等等版块，增
加阅读乐趣。学习课外知识。
愿它如一股温泉流过你的心灵，给你以情感的滋润，愿你感受到人间真情的爱与温馨。
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《珍惜每一次的感动》

书籍目录

第一辑 母爱无边合欢树回家去问妈妈二十朵丁香花世上无与伦比的名牌空白的信失去的冷漠天底下最
难堪的母亲母亲结让我看着你妈妈感冒之后最美的一封信催人泪下的三袋米爱的虚荣所有的母亲都是
一样的一碗馄饨第二辑 父爱如山在女儿婚礼上的讲话一个父亲的札记（节选）永不褪色的迷失奇迹的
名字叫父亲父亲的悲哀两个白菜包子地震中的父与子美的两端悬在半空的爱天堂里人人都有皮鞋穿树
上的那只鸟给儿子一个让他骄傲的后背摔碎的心从爱到爱的距离第三辑 温暖是一种力量永远的地址冬
天里的两个秘密一个电话员稀有的蒙古兔风雨中的菊花找妈妈的电话巴士上的奇迹弟弟，天堂里可有
大学放弃天堂的导盲犬水蒸气做成的心把报纸放下六个馒头自己开门因为爱，所以逐花而居第四辑 友
谊之花炎樱语录让我流泪的香橡皮（节选）那一刻，我的忽略伤害了她朋友是用来麻烦的天堂里的百
灵鸟因为她是我最好的朋友梦里有你最是难忘黎小蛮一个半朋友把伤害留给自己Google你的名字请帮
我打个电话第五辑 感动周围抱抱法官多一句赞美曾奶奶的书善心如水马贝街的故事小提琴的力量第一
百个客人马戏团卡尔的花园种花的邮差“五块钱成交”比金钱更贵的报酬女教师的47个吻购买上帝的
男孩没有人能独自成功赝品真情一瓶水打败对手
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《珍惜每一次的感动》

章节摘录

　　合欢树　　十岁那年，我在一次作文比赛中得了第一。母亲那时候还年轻，急着跟我说她自己，
说她小时候的作文做得还要好，老师甚至不相信那么好的文章会是她写的。“老师找到家来问，是不
是家里的大人帮了忙。我那时可能还不到十岁呢。”我听得扫兴，故意笑：“可能？什么叫可能还不
到？”她就解释。我装作根本不再注意她的话，对着墙打乒乓球，把她气得够呛。不过我承认她聪明
，承认她是世界上长得最好看的女的。她正给自己做一条蓝地白花的裙子。　　二十岁，我的两条腿
残废了。除去给人家画彩蛋，我想我还应该再干点别的事，先后改变了几次主意，最后想学写作。母
亲那时已不年轻，为了我的腿，她头上开始有了白发。医院已经明确表示，我的病情目前没办法治。
母亲的全副心思却还放在给我治病上，到处找大夫，打听偏方，花很多钱。她倒总能找来些稀奇古怪
的药，让我吃，让我喝，或者是洗、敷、熏、灸。“别浪费时间啦！根本没用！”我说，我一心只想
着写小说，仿佛那东西能把残废人救出困境。“再试一回，不试你怎么知道会没用？”她说。每一回
都虔诚地抱着希望。然而对我的腿，有多少回希望就有多少回失望，最后一回，我的胯上被熏成烫伤
。医院的大夫说，这实在太悬了，对于瘫痪病人。这差不多是要命的事。我倒没太害怕，心想死了也
好，死了倒痛快。母亲惊惶了几个月，昼夜守着我，一换药就说：“怎么会烫了呢？我还直留神呀！
”幸亏伤口好起来，不然她非疯了不可。　　后来她发现我在写小说。她跟我说：“那就好好写吧。
”我听出来，她对治好我的腿也终于绝望。“我年轻的时候也最喜欢文学，”她说，“跟你现在差不
多大的时候，我也想过搞写作，”她说。“你小时候的作文不是得过第一？”她提醒我说。我们俩都
尽力把我的腿忘掉。她到处去给我借书，顶着雨或冒着雪推我去看电影，像过去给我找大夫，打听偏
方那样，抱了希望。　　三十岁时，我的第一篇小说发表了。母亲却已不在人世，过了几年，我的另
一篇小说又侥幸获奖，母亲已经离开我整整七年。　　获奖之后，登门采访的记者很多，大家都好心
好意，认为我不容易。但是我只准备了一套话，说来说去就觉得心烦。我摇着车躲出去，坐在小公园
安静的树林里，想：上帝为什么早早地召母亲回去呢？迷迷糊糊的，我听见回答：“她心里太苦了。
上帝看她受不住了，就召她回去。”我的心得到一点安慰，睁开眼睛，看见风在树林里吹过。　　我
摇车离开那儿，在街上瞎逛，不想回家。　　母亲去世后，我们搬了家。我很少再到母亲住过的那个
小院儿去。小院儿在一个大院儿的尽里头，我偶尔摇车到大院儿去坐坐，但不愿意去那小院儿，推说
手摇车进去不方便。院儿里的老太太们还都把我当儿孙看，尤其想到我又没了母亲，但都不说，光扯
些闲话，怪我不常去。我坐在院子当中，喝东家的茶，吃西家的瓜。有一年，人们终于又提到母亲：
“到小院儿去看看吧，你妈种的那棵合欢树今年开花了！”我心里一阵抖，还是推说手摇车进出太不
易。大伙就不再说，忙扯些别的，说起我们原来住的房子里现在住了小两口，女的刚生了个儿子，孩
子不哭不闹，光是瞪着眼睛看窗户上的树影儿。　　我没料到那棵树还活着。那年，母亲到劳动局去
给我找工作，回来时在路边挖了一棵刚出土的“含羞草”，以为是含羞草，种在花盆里长，竟是一棵
合欢树。母亲从来喜欢那些东西，但当时心思全在别处。第二年合欢树没有发芽，母亲叹息了一回，
还不舍得扔掉，依然让它长在瓦盆里。第三年，合欢树却又长出叶子，而且茂盛了。母亲高兴了很多
天，以为那是个好兆头，常去侍弄它，不敢再大意。又过一年，她把合欢树移出盆，栽在窗前的地上
，有时念叨，不知道这种树几年才开花。再过一年，我们搬了家。悲痛弄得我们都把那棵小树忘记了
。　　与其在街上瞎逛，我想，不如就去看看那棵树吧。我也想再看着母亲住过的那间房。我老记着
，那儿还有个刚来到世上的孩子，不哭不闹，瞪着眼睛看树影儿。是那棵合欢树的影子吗？小院儿里
只有那棵树。　　院儿里的老太太们还是那么欢迎我，东屋倒茶，西屋点烟，送到我跟前。大伙都不
知道我获奖的事，也许知道，但不觉得那很重要。还是都问我的腿，问我是否有了正式工作。这回，
想摇车进小院儿真是不能了，家家门前的小厨房都扩大，过道窄到一个人推自行车进出也要侧身。
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《珍惜每一次的感动》

编辑推荐

　　感动是大自然赐予我们独有的能力，让我们迥异于走兽飞禽。感恩亲情，让我们享受到灿若朝霞
的关爱；感恩友情，让我们体味到雪中炉火的温暖；感恩生活，让我们的生命如此丰富绚丽；感恩世
人，让我们感受到震动心灵的温情。　　一篇篇感人至深的精彩美文，给你一个心灵的栖息之所！　
　青少年成长教育不可缺少的阅读课堂·　　给你一份温暖心灵的礼物，愿你珍惜生命中的每一次感
动，愿你享受精彩绝伦的阅读之旅。
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《珍惜每一次的感动》

精彩短评

1、好极了，强力推荐！
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