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《宋词三百首》

内容概要

《宋词三百首(绘图版)》主要内容包括：国学，犹如一颗璀璨的明珠，照耀着中华五千年的文明。它
是历代文人的思想精髓，历经了千百年的沉淀，一字一句中所蕴涵的力量已超越了文字本身。这套《
青少年必读国学经典》，目的在于指引青少年迈入经典国学的殿堂，让青少年更深刻地领悟到中华五
千年文化的独特魅力，让大放异彩的文字在孩子们心中如鲜花般怒放，让每一个人都趋善向美，让更
多人懂得谦恭有礼的文明大义。
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《宋词三百首》

章节摘录

燕山亭北行见杏花①赵佶裁剪冰绡，轻叠数重，淡著燕脂匀注②。新样靓妆，艳溢香融，羞杀蕊珠宫
女③。易得凋零，更多少无情风雨。愁苦。问院落凄凉，几番春暮？凭寄离恨重重，这双燕，何曾会
人言语④？天遥地远，万水千山，知他故宫何处？怎不思量，除梦里有时曾去。无据，和梦也新来不
做⑤。【注释】①北行：指作者被俘北上。②冰绡：洁白的丝绸，此形容杏花的花瓣。燕(yan)胭：胭
脂。③靓(jing)妆：美丽的妆饰。蕊珠宫：道家传说中的仙宫。④会：理解。⑤无据：靠不住。和：连
，甚至。【译文】路边绽放的杏花，层层花瓣如同素丝裁叠而成，轻盈洁白，淡淡色泽像胭脂匀染。
这娇嫩柔美、艳溢香融的杏花，连天上蕊珠宫的仙女见了，恐怕也要自愧不如。可那娇嫩的花朵最容
易凋零，风雨无情，令人愁苦。问那凄凉的院落，又经过了几番春暮？我被拘押着北行，凭谁来寄托
这重重离恨？这双燕子，又怎能理解人的语言和心情？天遥地远，已走过了万水干山，那旧日宫阙又
在何处呢？怎么能不思量，却只能在梦中相逢。可不知什么原因，近几天来连梦也不曾做了。
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《宋词三百首》

编辑推荐

《宋词三百首(绘图版)》：国学教育振兴行动计划推荐书。青少年课外阅读优秀图书。第一本国学启
蒙书。
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