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《人生中的大问题》

前言

嗨！孩子：    你有过不知道该怎么办的时候吗？你照顾过别人吗，比方说你的小妹妹？你又为她做过
哪些事情？你了解遭到不公正待遇是什么感觉吗？大家怎样才能结束争吵？做朋友意味着什么？为了
让我们的世界能够公正合理地运转，人们必须去做哪些事情？我们到底为什么要这样生活？这些问题
，当然还包括其他许多问题，会伴随我们一生。它们属于道德伦理范畴。善与恶，正举与邪行，规则
与正义，自由、友谊与和平，人们把对这些问题的思考称为道德伦理。    我在这本书中列出的问题和
事例，有的你一定已经听过，有的对你来说还是新鲜事儿。关于这些人生大问题，你会在书中发现种
种不同的答案。它们或源于数百年前，或就产生在我们的时代。找出答案的人里头既有大人，也有小
孩；既有虔诚的信徒，也有单纯的叙事者；还有研究人员和政治家。不过，这些人有一个共同的特点
：他们都喜欢思考大问题，乐于尝试从不同的视角努力寻求最佳解决方案；都愿意为我们在家庭、学
校、国家以及全世界的和谐共存做出贡献。    孩子，你想加入吗？    愿你热爱思考，乐趣多多！    尤
莉亚·克诺普
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《人生中的大问题》

内容概要

《人生中的大问题:写给孩子的道德伦理启蒙书》内容简介：当小朋友们用纯净的眼睛看待这个令他们
惊奇的世界时，总会提出来无穷无尽的问题，让父母惊奇。他们心中冒出一个个关于生命的疑惑，生
命从哪儿来？什么是时间？死后还有另一个世界吗？⋯⋯他们天真地提问，却往往触及宇宙、自然和
人的深奥命题，也就是所谓的终极问题，说得复杂点儿，这就是哲学的原点。他们期待父母能给他们
一个答案，更真切地了解这个世界；或者给他们指引一个方向，走进探索的隧道。可是我们习惯了标
准答案的头脑却无害以对。但是所谓教育，又不仅仅是告诉他们1+1=2这么简单，硬着头皮也要回答
。
别担心，打开《人生中的大问题:写给孩子的道德伦理启蒙书》，听作者娓娓道来，简单的文字，不简
单的智慧，和孩子一起去思考，追问，解疑答惑⋯⋯
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《人生中的大问题》

作者简介

Page 4



《人生中的大问题》

书籍目录

人生中的大问题
前言001
为什么我们要做好事？ 001
什么是自由？ 006
怎么才能把事情做对？ 013
好心就够了吗？ 020
人生有多重？ 025
必须永远说真话吗？ 032
做错了事，该怎么办？ 037
信仰会给生活带来什么变化？ 044
我的未来会怎样？ 050
我需要其他人吗？ 056
老鼠会得水痘吗？ 061
怎样正确对待所有人？ 067
世界属于谁？ 073
何日是和平？ 080
你怎么看？ 086
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《人生中的大问题》

章节摘录

版权页：插图：康德认为，如果人们经过深思熟虑后，可以宣布：“没错，如果其他人遇到类似情形
时，都能像我这么做就好了。我的行为标准适用于所有人”，那么这个行为就是正确的。比方说，如
果所有想扔垃圾的人都决定去找垃圾桶，那么把垃圾扔进垃圾桶这一行为就是正确的。这条规则的优
点显而易见：普遍适用的标准。每个人都理解接受这个标准。适用于所有人，自然也适用于我。它的
缺点是：这个规则让我像一个陌生人一样审视自己。为什么我得去遵循一条并非根植于自己内心的规
则呢？聪明、正直、勇敢、适度古典时期和中世纪的哲学家对人类认识十分深刻。他们知道，人不可
以什么都不管不顾地生活。相反，人必须计划自己的生活，形成自己的性格——这是一辈子的事。为
了达到这个目的，为了能够作出聪明而正义的决定，人们必须不断地学习、反思，不停地训练。我们
不应该听任感情肆意发泄。这样的极端情绪会控制我们，而不是我们来支配它们。如果成功驾驭住情
感，隐藏在它们之下的好的东西，就会发挥作用，极端的情绪也因此受到约束。比如易怒的人应该努
力抑制愤怒这种情绪。他的愤怒可能标志着，这个人对不公正非常敏感。自然，他应当保持愤怒情绪
所代表的好的方面。胆小或者害羞的人，应该在战胜自己的恐惧上下工夫。不过他也不能矫枉过正。
适当的谨慎非常重要。
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《人生中的大问题》

编辑推荐
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《人生中的大问题》

精彩短评

1、大人小孩都可以学到知识，不错！
2、和《生命中的大问题——写给孩子的哲学启蒙书》一样都是好书，早该给孩子读，自己更该早读
！
3、希望能给儿子一些启示
4、我们在孩子伦理道德教育方面的专著太少了，而但凡有也往往是讲大道理型的。而这本书是用启
发、对话来和孩子讨论这些人生中既重要、又严肃的话题，非常好，不仅澄清了一些让家长困惑的问
题，也用孩子能理解的方式讲清楚人生中的大问题。孩子从小就是哲学家，他们总是会思考一些成人
都未必认真思考过的人生大问题。作为家长我们也需要这样的学习，才能懂得或更好地回答孩子提出
的问题。建议家长朋友们都来读一读《人生中的大问题》！
5、希望可以得到启发
6、书中都是文字，孩子不是很爱看
7、对这书的内容，讨论的话题，都挺喜欢的，觉得孩子需要这些，但是因为是外国人写的，咱们的
思维方式不同，所以在翻译的时候不要一字一句按照作者的思维，应该把他的意思用中国的语言中国
的思维，告诉中国的孩子。所以看了书，总的评价就是照理说是小孩看的，应该更浅显明了，很多句
子却要反复看着才懂。
8、帮别人买的，她说挺好的。
9、很好的书，不论是内容还是印刷都让你觉得--值。买给孩子，他8岁，有得还理解不了，但这种书
本来就应该指导孩子阅读的。可以看很久，值得收藏。
10、书不厚，我很快翻完了。期待着能和儿子（7岁）一起看，一起讨论书中的“大问题”。
11、有中西文化的差异，但书中阐述的道理深入浅出，孩子容易接受。
12、讲的人生道理，从小孩的眼光，要静下心慢慢看。
13、读给孩子听，很好的哲学书！
14、书的内容很好，只是宝宝还小，应当适合小学高年级或初中的孩子。
15、书的质量很好，内容可能我过了那个年纪吧，是给小孩子买的，很喜欢，被精美的图画吸引了
16、德国人，比较哲学。
17、很浅显的道理 不错。
18、内容适合孩子，值得阅读！
19、看了目录，内容不错。孩子瞄了下，二年级，现在还不感兴趣
20、不错，等女儿长大了推荐她读
21、上班路上读完，很有思想性的book~~
22、作者将哲学知识以儿童般浅显的语言表达出来，但问题的深度值得每个成年人细细品味。
23、对4岁的孩子来说，理解不了
24、不错的书籍，很好  希望孩子学好
25、适合家长和孩子一起看.
希望家长教育孩子的时候，自己一起成长.
26、什么是真正教育？不是知识的灌输，不是文凭的累积，而是要帮助孩子成就他自己，成为一个完
整的人。这一切，离不开哲学的探索。哲学，就像人生航行中的地图，先给孩子们一个框框，然后让
他们在航行中不断完善。这本值得一读。
27、对提高孩子的道德水平,有些帮助
28、感觉书的内容很好，但语言还是有点晦涩，不太容易小孩喜欢
29、这本书和那本《写给孩子的哲学启蒙书》，建议家里有孩子的一定要收藏，非常好。
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