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《每天10分钟，读美文给孩子听》

内容概要

《每天10分钟,读美文给孩子听》是中美后现代发展研究院及北京怀特海智慧教育研究中心近年来一直
在努力推进的一项教育项目，主要面对广大幼儿园及幼儿家长，开展富有成效的亲子阅读。“读美文
给孩子听”是整个项目最重要的组成部分，旨在帮助家长和老师选取最适合孩子阅读的文本、以最有
效的方式，在家庭和园所开展早期阅读。
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章节摘录

　　哇，一共是十只胖小兔，狮子的口水都差点流出来了。它假装镇定地对胖小兔说：“那好吧，我
就接受你的邀请吧。”　　于是，瘦狮子跟着胖小兔向前面走去。躲在一旁的动物们都幸灾乐祸地笑
了：“兔子一家可要倒霉啦！今天我们有好戏看了。”　　路上，活泼的胖小兔一会儿停下来采采野
果，一会儿停下来摘摘蘑菇，甚至还跑到小溪里钓了几条鱼。哎呀，真是把又累又饿的瘦狮子急死啦
，哼，如果不是为了另外九只胖小兔，它早就把这只胖小兔吃啦！“忍住！忍住！为了吃到十只胖小
兔！”瘦狮子不断给自己打气。　　走了好久好久，终于到了胖小兔的家门口。门前一个大锅，正在
冒着热气。旁边一群胖小兔，有的加柴，有的添水，有的切葱，忙得不亦乐乎。　　瘦狮子默数了一
下，果然是九只胖小兔，一个不少。它们一见胖小兔提了鱼和蘑菇回来，连忙高兴地接过，放进锅里
去煮。一会儿，锅里就冒出钻鼻的香味儿。　　胖小兔一家可欢迎棕色的瘦狮子啦！它们请它在最好
的位置上坐下，给它盛来一大碗香喷喷的胡萝卜加蘑菇、鱼和野菜的汤！　　瘦狮子又累又饿，这么
香的汤它还是第一次遇见呢！它马上呼噜呼噜地吃了起来。吃完一碗，胖小兔们又盛来第二碗，瘦狮
子又几口吃完。味道还真不错！它呀，一连吃了十碗！　　吃饱了的瘦狮子觉得自己不像原来那么瘦
了。瞧，它的肚子变得又大又圆！　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　你或许拥有无限的财富，一箱箱的珠宝与一柜柜的黄金。但你永远不会比我富有——我有一位读
书给我听的妈妈。　　——史斯克兰·吉利兰　　　　孩提时所有的书都是预言书，告诉我们有关未
来的种种，就好像占卜师在纸牌中看到漫长的旅程或经由水见到死亡一样，影响到我们的未来。　　
——格雷厄姆·格林　　　　很少有孩子会主动喜欢上阅读，通常都必须有某个人引领他们进入书中
奇妙的世界。　　——奥维尔·普瑞斯特科　　　　父母亲用自己的口，将这些文字一句一句地说给
婴儿听，就像一粒一粒地播下语言的种子。当一粒种子在孩子的心中扎根时，亲子之间就建立起无法
切断的亲密关系。　　——松居直
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