
《你不可不知的十万个人体之谜》

图书基本信息

书名：《你不可不知的十万个人体之谜》

13位ISBN编号：9787807169208

10位ISBN编号：7807169206

出版时间：2010-1

出版社：同心出版社

作者：禹田

页数：199

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《你不可不知的十万个人体之谜》

前言

　　在这个充满谜团的世界上，有许多知识是我们必须了解和掌握的。这些知识将告诉我们，我们生
活在怎样一个变幻万千的世界里。从浩瀚神秘的宇宙到绚丽多姿的地球，从远古生命的诞生到恐龙的
兴盛与衰亡，从奇趣无穷的动植物王国崛起到人类——这种高级动物成为地球的主宰，地球经历了曾
经沧海难为水的惊天巨变，而人类也从钻木取火、刀耕火种的原始生活逐步迈向机械化、自动化、数
字化。社会每向前迈进一小步，都伴随着知识的更迭和进步。社会继续往前发展，知识聚沙成山。汇
流成河，其间的秘密该如何洞悉？到了科学普及的今天，又该如何运用慧眼去捕捉智慧的灵光，缔造
新韵辉煌？武器作为科技发展的伴生物，在人类追求和平的进程中经历了怎样的发展变化？它的未来
将何去何从？谜团萦绕，唯有阅读可以拨云见日。　　这套定位于探索求知的系列图书，按知识类别
分为宇宙、地球、生命、恐龙、动物、人体、科学、兵器8册，每册书内又分设了众多不同知识主题
的章节，结构清晰，内容翔实完备。另外，全套书均采用了问答式的百科解答形式，并配以生动真切
的实景图片，可为你详尽解答那些令你欲知而又不明的疑惑。　　当然，知识王国里隐藏的秘密远不
止于此，但探索的征程却会因为你的阅读参与而起航。下面，快快进入美妙的阅读求知之旅吧，让你
的大脑来个知识大丰收！
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《你不可不知的十万个人体之谜》

内容概要

《你不可不知的十万个人体之谜》内容简介：这个世界上有最最精密、最最科学、最最智慧的一部机
器，这部机器就是人，这个人就是你自己。了解自己的身体至关重要，因为它关系到你对健康的认识
。为什么皮肤有了伤口会一直疼？人为什么会出汗？骨头折断后为什么能重新长好？脚上为什么会有
足弓？为什么脑子越用越灵？为什么会有不同的血型？人的生命是怎样开始的⋯⋯破译这些潜藏着的
身体密码，你会生活得更科学、更快乐！
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《你不可不知的十万个人体之谜》

书籍目录

第一章  形体与运动  皮肤之谜  毛发之谜  指甲之谜  骨骼与形体之谜  肌肉与运动之谜第二章  智能与感
官  脑与神经之谜  智能与情绪之谜  睡眠之谜  眼睛之谜  耳朵之谜  鼻子之谜  口腔之谜第三章  生理与行
为  血液和心脏之谜  发声与呼吸之谜  消化之谜  排泄之谜  免疫与内分泌之谜第四章  性别与生命历程  
性别之谜  生命诞生之谜  成长之谜
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《你不可不知的十万个人体之谜》

章节摘录

　　指甲为什么剪不光？　　头发长到一定时间便会脱落更新，指甲则是连续不断地生长，剪完了还
会长出来，总也剪不光。这是因为指甲需要时刻保护人的手指。指甲是一种角蛋白，是由表皮细胞演
变而来的。表皮细胞从出生一直到死，一层一层不断地新陈代谢着，新的角蛋白便跟着源源不断地产
生，因此指甲（包括脚趾甲）会不断生长。　　为什么指甲剪掉了不觉得疼？　　构成指甲的角蛋白
都是一些死亡的细咆，而且指甲上没有肉、血管和神经，所以剪指甲时人不会觉得痛。指甲长了，里
面会有很多脏东西，应该经常剪指甲。　　手指甲和脚趾甲哪个长得更快些？　　我们都知道，剪手
指甲的频率要比剪脚趾甲的频率高，可见手指甲长得要比脚趾甲快些。据测定，一般情况下，手指甲
每天长0.1毫米，脚趾甲每天长0.05毫米。　　指甲的生长速度会受到外界因素影响吗？　　对每个人
而言，指甲生长的速度都不相同，这其中受很多因素影响。夏秋季节，人的新陈代谢旺盛，指甲生长
快些。指甲经常受到摩擦或者手指经常运动，指甲也会长得快。就连同一只手，不同手指的指甲的生
长速度也不一样。
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《你不可不知的十万个人体之谜》

编辑推荐

　　《你不可不知的十万个人体之谜》为你撑起一片帆，探索之船将从这里起航。置身其中，你将体
验，发现谜团万分好奇，深入思考十分有趣，求索新知无限快乐，⋯⋯　　用一双透视的眼睛洞悉人
体，探索早已见怪不怪的现象之谜。坐立行走，一颦一笑，闭眼冥思⋯⋯看似平常，内蕴精妙，无不
来自人体各个部位的通力合作。　　每一个疑问都是力量，第一步探索都是智慧
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《你不可不知的十万个人体之谜》

精彩短评

1、浅显易懂，讲得清楚
2、人得身体好奇妙，为什么就得要吃饭才能生存？？？值得看看
3、这套书的介绍比较全面
4、这是一本好书你，一家人看，让一家人增长了不少 知识。
5、这也是女儿喜欢的一本书。
6、给孩子建立初步的医学知识
7、好书，值得一看，一年级女儿喜欢。
8、这书很好   儿子喜欢   5分
9、帮侄子买的,他是挺喜欢的~
10、自己没看，应该不错吧！
11、很好的一本书，孩子对它很感兴趣，也长了不少知识
12、结识众多之谜，丰富知识，值得一读
13、在书店里看到了这个系列的书，儿子看了一下很喜欢。买来天天给儿子讲，很有知识性，儿子很
喜欢。
14、孩子很喜欢，拿到手就一直在看
15、原来我们自己的身体有这么多的秘密啊！挺好的一本书，收益匪浅！
16、很好多事，儿子很喜欢，下次再来买
17、儿子很喜欢这本书，最让他开心的是看了书后，在第一次上科学课上，老师提三个问题，他回答
出2个而且都是这书上讲过的，由此他当上了科学课课代表！
18、孩子从中学到不少知识，挺不错的
19、文字简洁，图片清晰
20、这套书不错的说，孩子很喜欢，也从中学习了不少东西呢！建议大家买来给还看看！
21、了解自己的人体结构，如何保养
22、6岁孩子喜欢听我们读，也喜欢自己看
23、包装差，服务还行
24、还不错,值得一买还不错,值得一买
25、送给家里小孩的书 从买就一直盼着 书很不错
26、质量很好哦，图文并茂，里面都是一些人体日常我们想知道的事情。每次有什么现象女儿就是爱
捧着它，来帮我们解释。不过有些名词术语，她就不是很懂。不过，她就是对该书拥有很浓厚的兴趣
27、买给小朋友的，我也看看了，发现也有我们不知道的。
28、长知识，孩子喜欢
29、书收到后大概的翻看了一下内容挺全面的很多知识大人都不知道比较满意要是有拼音就更好了是
满100减30活动时买的价钱还可以
30、十万个人体之谜小孩子喜欢
31、一直对人体很好奇，这下好了！
32、学生探索书系-你不可不知的十万..”
33、描述简单
34、套书能拓展孩子的知识面，买齐了，非常好看的书。
35、大人孩子都适合看！
36、女儿在焦急的期盼中拿到了书，正在进行阅读。
37、纸质很好的，满意呢
38、这本书是小孩要求我给他买的，在书城看到的时候就自己在那专注的看 叫回家都不理 然后说让我
给他买 我见一点优惠都没有就说没带够钱下次再过来买 当他某一天放学后看到家里有这本书高兴地
不得了
39、是本好书，可以让小孩了解人体知识。
40、12.7元买的  送货也快 内容挺好
41、谢谢买家，很好的一本书，孩子非常喜欢。
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《你不可不知的十万个人体之谜》

42、今年六一送给小外甥的礼物，我本人是学医的就翻阅了一下《十万个人体之谜》一书，感觉图文
并茂，其中的一些章节的编写很不错，都是来源于生活的点滴，解答也很具有科学性，很不错！！
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