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《少女杜拉的故事》

内容概要

临床、天才和文学想像的完美结合
本书是作者丰富严谨的临床实践和天才神奇的文学想象的完美结合，它既是一个充满科学专业色彩的
病变心理学报告，又是一个耐人寻味、引人入胜且写法新颖的文学故事。作者本人也因其高深的文学
造诣和理论文笔的优美流畅，曾获得“歌德文学奖”。

120幅艺术杰作
120幅艺术杰作。精选西方历代，尤其是现代绘画的精品名作，探寻弗洛伊德精神的根源及其对西方文
艺产生的巨大影响。

图文互补，拓展阅读空间
精当的图解文字，天衣无缝地将图片和原作文字联为一体，图文互补，拓展阅读的想像空间。
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《少女杜拉的故事》

作者简介
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《少女杜拉的故事》

书籍目录

序/梦的结束和开始
第一章 绪论
1 我绝不会犹疑与人，甚至是与女孩子谈论这问题
第二章 临床现象
1 一个鄙视自己母亲的怪脾气的少女
2 揭开杜拉自杀的真相
3 十六岁的少女第一次得到男人的拥抱和吻
4 父亲的情人
5 两个男人的叵测居心：把杜拉当成“筹码”而交换情人
⋯⋯
第三章 第一个梦
⋯⋯
第四章 第二个梦
⋯⋯
第五章 后记
⋯⋯
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《少女杜拉的故事》

精彩短评

1、制作过于奢侈,实际内容并没有多少.如果能降低些价格,相信会更受欢迎!
2、看到后来发脾气了⋯⋯
3、对我来说很晦涩。。。。。。。。。。。。
4、图书馆借的....里面的配图真心...觉得就像一个豪华插图本....跟小时候看配图的安徒生童话差不多的
感觉。内容太深奥又跟零碎...不太懂
5、如果歇斯底里都是欲望难泄的爆发点，那我从出生就爱歇斯底里要不要解释为遗传学。瞎扯能扯
到这样，也还算不错了。
6、少女杜拉的临床报告，书中用画和梦浅显易懂的解析了其中的象征。
7、大胆假设+大胆联想+大胆求证=歇斯底里症少女的病因报告和梦境分析。老弗还是有点无法理解。
8、人人都有窥淫癖，心理分析师最为彻底
9、这个世界全是性。
10、凡事皆有因
11、无法理解的领域。
12、超级喜欢佛洛伊德，很有男人味儿。这本书也很喜欢，翻译也不错。看后，非常震撼！
13、啥鸡巴玩意
14、真想要这本书
15、在图书馆，因为看到弗洛伊德把它从书架拿出来，又因为插图把它借走
16、帮朋友买的，喜欢！
17、不是我的菜。。。可能是看得时候都是有点困的时候，这种书认真你就输了，特别是像我这种非
专业。。。
18、这个版本有很棒的图！弗氏的讲解很能给人启发。
19、有意思。
20、无感
21、其实病例嘛，记录得太流水账了一点，倒是附录很不错的。小时候一直想当心理学家（其实是心
理医生），在那个还分不清心理医生和心理学家的区别的年纪，直到高中才换了念头
22、内容不错就是书太脏了，希望工作人员要负责任哦，不要拿次的东西糊弄偶们。
23、看弗洛伊德的初级入门
24、简称病例
25、我觉得佛洛依德是个想太多的人，而且是在性方面想太多，是否他有理智型的性瘾呢，报怀疑态
度。但是他对于现代心理学的共享却不容质疑的。
26、弗氏的老几套。但是插图很妙，值得收藏。尤其是德尔沃的画和索德克的摄影。
27、图片比内容更让人印象深刻。
28、与一位同性同学的浪漫而多愁善感的友情，随着誓约、接吻、永生不渝的承诺，以及敏感的嫉妒
心引起的争吵，是一个少女和一个男人初恋前常有的序曲。
29、如同侦探小说一样，需要严密推理
30、书中配上的120幅画作，非常精美，也有助于了解弗洛伊德的理念。
31、全彩不解释啊好书好书
32、亮点是发条橙子⋯⋯
33、一层一层的拨开
34、呃，去复印的时候被人侧目⋯⋯大家不能学术点吗⋯⋯
35、在当年必然是惊世骇俗的
36、我生活中最大的威胁是梦境，别人大概不会理解吧。我常常在半夜醒来，周遭的一切像水波般浮
动，我都无法确认自己是否还在梦中。
37、还是挺有意思的，里面还有很多绘画作品，值得一读。
38、读不下去了啊....................
39、复杂又简单的少女，插图很有看头
40、终于找到这一版了！插画非常棒！
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《少女杜拉的故事》

41、弗洛伊德以侦探般的嗅觉破解杜拉的梦和癔症之谜。抛开他最被诟病的泛性论和独断的语气，整
个推理过程还是蛮精彩的，把每个细节丝丝入扣地整合到他的推论中。这个版本书后附的两篇关于癔
症的文章很有启发。
42、对不起我很庸俗。只认真地看了画，有些画还挺有意思的。难道我是双性恋？？
43、好看，但是有些观点不是很赞同
44、收获很多的一本书
45、梦的解析的实战篇。这个版本渣的要死！插图让我把本来就不整装的内容看的更零散了~！
46、说实话，对于弗洛伊德很多著作理解的还不够。
47、插图很好。
48、除了梦的解析，弗洛伊德的书里我看得比较用心的就是少女杜拉。虽然我对他的观点并不是赞同
，但是我依旧尊敬这位大师及其著作。但是我很讨厌把专著做成绘本一样⋯⋯
49、一本病例.对于歇斯底里，梦的解析知识的应用.该版本的配图很无聊.
50、弗洛伊德的推测一贯复杂，不过杜拉的故事确实代表了女性潜意识里的很多幻想，配图特别精彩
！
51、当年的入门书
52、思路如剑走偏锋般独特 值得一看 但是个人还是不太能接受弗洛伊德的观点
53、人类所有的一切行为、思想都可以用力比多来解释的。
54、这是一个少女歇斯底里的案例。我不喜欢弗洛伊德对于潜意识和意识的划分，似乎他本人总是希
望探究少女的潜意识，并且将它具化到意识表面。但是，为什么它们会成为潜意识，是否意味着某种
自我防卫？弗洛伊德似乎认为只要人们意识到为什么我们会这样做，人们那些怪异的病症就会好起来
。可是，知道病灶不等于消除病灶，与伊丽莎白的犯罪记忆相结合，其实有些记忆某些潜意识，不知
道才是对我们最好的保护。其次，梦和记忆能根据现实和主观意识反塑造。在治疗过程中已经不是单
纯的无意识反应，这样的梦是否可信？是否是主治医师一厢情愿强加给患者的？顺提一句，书中的插
画尺度太大，裸肉看多了还是有些反胃。
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《少女杜拉的故事》

精彩书评

1、这本书，真的是被出版社给毁了。这本书的封面上赫然印着“120位世界美术史上的顶级大师与弗
洛伊德一起开讲”，与其说一起开讲，不如说是那些名画把弗洛伊德的故事拆得支离破碎，乱七八糟
。我觉得加进去那么多画，用精美的铜版纸印刷，只是为了把一本只能卖15块钱的书给变成48块，为
此编辑们也是殚精竭虑不遗余力，把每一幅画都和弗洛伊德扯上关系（当然有些画确实有关系，而大
部分画都可以用精分来解释），但是编辑大人们，拜托你们看清楚画的内容好不好？记得当年看《碎
舞——读画笔记》的时候，我最无法忍受的就是，洁尘根本没有仔细看画，在我看来她只是为了赚钱
为了完成任务，她引用很多名人的话来充实她苍白到矫揉造作的文字，但是她还是无法掩盖她根本就
没有仔细看她所评论的那些画的事实。而这本书也一样。在弗洛伊德扣人心弦的解谜故事之中，大量
穿插着编辑选出来认为和当时情境贴近的画，让读者（我）经常感到摸不着头脑，而这些画的最大作
用其实是破坏了弗洛伊德故事的完整性和连贯性。如果有人对这本小说有兴趣，千万不要买这个版本
，会让你崩溃。
2、前些天在博客上偶见介绍西格蒙德弗洛伊德的画，然后突然想起受试这个词儿 psycho这词儿前缀 
也着实吸引人变态心理犯罪心理梦的解析潜意识力比多 总要找点儿理论依据吧 他祖父心理学家的弗
洛伊德能落下么 《少女杜拉的故事》这份心理分析病理报告本应该非常枯燥的 基本上不是专业人士 
若不是图慕弗洛伊德的大名 估计读这本书的人 会比较少吧，各种风格迥异的插图 大大增加了这本书
的“可读性” 呵呵呵 梦的解析 关于弦波 不是那样容易理解的 冰山之下的重重包围的潜意识 若真的探
究起来 人人都可以写部有关自己的精神病史来读这本书最好先有些心理学基础 不然就太枯燥了
3、看完后我一点不懂。我只能说在弗洛依德看来什么和性有关，就算是珠宝盒子，是不是他本人有
点神经过敏啊？还有这样经典的言论，由于性别的不同，父亲总是和和女儿站在同一战线，而母亲总
是和儿子站在同一战线。这是真的吗？我想知道这是不是只是他个人的臆想。
4、高中读的，从市立图书馆借所以价格不是问题。书没内容简介里面那么吹，故事性的（日记性？
）跟《梦的解析》不在同层次上。这版本插图不错（印刷不太行），尤其配的几张超现实主义油画（
保尔.德尔沃，还有几张古典的）对于我本人的绘画启蒙开了个好头。里面的故事，把这个小女孩的心
理和一堆乱七八糟的糗事（她要是长大了肯定这么觉得）写得挺有逻辑性。收获是，如果我没看这本
书，很多文艺复兴和后现代绘画我是摸不着门的（别人说不定能懂）。再提点，里面虽然没写，但是
对两性的不同认知方面表现得很有趣，想想，书中提到艺术大师都是男的，然后弗洛伊德本身也是，
但他们都在阐释同一个主题——女人，这就很有意思。说白点就是一个老头窥探一个少女的心理，然
后他发现他理解不了，好想能的出点结论但是自己又觉得不太确切，于是就客观点（至少他自己这么
认为）把这件事情记录下来“以供后人探究”。这真不是一家之言，不信看看弗老自己写的前言，还
有因为这本书对我当时幼小的心灵影响很深，所以评价不甚客观，完毕。
5、故事没怎么看的进去，总觉得弗洛伊德的书比较晦涩难懂，其实我也没怎么去仔细推敲过。里面
选的画都还挺喜欢的尤其是德尔沃的，我很喜欢他的画风，画里的少女都是一副脆弱，纤细，玻璃样
的人，诶，算是对我自己金刚芭比的弥补吧
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《少女杜拉的故事》

章节试读

1、《少女杜拉的故事》的笔记-第14页

        Escher（埃舍尔）的＜上与下＞： 建住中上与下被颠倒，被空间扭曲成诡秘而矛盾的四个
巴赫的音乐，艾略特的诗歌，埃舍尔的图画被称为是数学在艺术领域最伟大的三个奇迹
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