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内容概要

《现代心理学基础》是由南京师范大学出版社出版。
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章节摘录

第一章 绪论第一节 心理现象一、心理现象的涵义心理学是研究心理现象及其活动规律的科学。所谓
心理现象，就是心理活动或精神活动在发生、发展、变化过程中所表现出来的形态、特征与联系。心
理现象的形态是多样的。一个正常人，只要他处于清醒状态，就总要看东西、听声音(感知觉)、记事
情(记忆)、做计划(想象)、想问题(思维)；对人、对事、对物总有自己的好恶或褒贬，态度或者评价，
或者喜欢、热爱，或者讨厌、痛恨(情绪)；在工作、学习中总是会表现出自觉或盲从，果断或犹豫，
坚毅或动摇(意志)；有这样或那样的兴趣和能力，有这种或那种脾气和性格(个性)，等等。所有这些
，都是人的心理现象。心理现象的特征是复杂的。有的具有鲜明的动态特性，有的则具有明显的静态
特性；有的具有生动的外部表现，有的则只存在于主观体验之中；有的能被人清晰地意识到，有的则
常常不为人所觉察；有的主要受生物因素的影响，有的则更多地受社会因素的制约；有的稍纵即逝，
有的则相对持久；有的不断变化、发展，有的则相对稳定、不变。心理现象之间的联系是广泛的。人
的心理现象尽管形态、特征各异，但是彼此间是一个相互联系的统一整体。
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后记

本书各章初稿的编写分工如下：第一章，乔建中；第二章，季震；第三章，乔建中；第四章，乔建中
、饶红；第五章，沈国方；第六章，乔建中；第七章，夏倩；第八章，姬慧；第九章沈国方；第十章
，乔建中；第十一章季震；第十二章，夏倩。最后由乔建中对全书进统稿、修定和定稿。
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编辑推荐

《现代心理学基础》是由南京师范大学出版社出版。
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精彩短评

1、书皮发黄了，纸的质量也挺差的！！！！
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