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《思维导图》

内容概要

《思维导图》将放射性思维和开拓性笔记技巧结合在一起，被人称之为“大脑瑞士军刀”。
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作者简介
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书籍目录

目录
前言
绪论 思维导图及用法
第一卷 天然结构
第1章 令人惊奇的大脑
第2章 杰出的大脑
第3章 进退两难的大脑
第4章 放射性思维
第5章 未来之路
第二卷 基础
第6章 集体讨论词汇
第7章 集体讨论图形
第8章 从集体讨论到思维导图
第9章 思维导图制作
第三卷 结构
第10章 指导原则
第11章 形成个人风格
第四卷 合成
第12章 作出选择
第13章 组织自己的思想
第14章 组织别人的思想
第15章 记忆
第16章 创造性思维
第17章 集体思维导图
第五卷 用途
第一篇 个人用途
第18章 自我分析
第19章 解决问题
第20章 思维导图日记
第二篇 家庭用途
第21章 家庭学习和讲故事
第三篇 教育用途
第22章 思考
第23章 教学
第24章 创造大师级思维导图
第四篇 商业和职业用途
第25章 会议
第26章 书面报告和演讲
第27章 经营管理
第28章 计算机思维导图制作
第五篇 未来用途
第29章 迈向放射性思维和大脑知识普及的世界
第六卷 附录
杰出头脑手迹小测验
杰出头脑手迹小测验答案
天然结构彩图测验答案
思维导图彩图注释
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天然结构彩图
思维导图彩图
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精彩短评

1、总结下就是：由中心发散 要注意主次 突出重点 最好用图像代替 勤练习 多画 还要总结和修改复习
2、论文体。
3、大脑使用说明书，提倡的脑图包含但不限于记忆力训练内容，更多的还有发散思维、捕捉灵感、
解决问题等，适用于记录、总结、自省、多人讨论等各种场景。
4、这是上小学时候老爹逼着我读的一本书,我艰难的读完并且在监视下做了几乎所有的练习...
5、分的很细  就是不够深入
6、还OK
7、这本书真是应该写在一本大大的纸上，画成一个大大的mind map。
8、用到极致就不是画出来，而是在脑中瞬间展开整张mindmap而且非常清晰，同时也能引领别人来到
你的导图中。如果非要画出来的话，有些图像是不能导入到唯一信息里的，所以有些bug，而且绘画
能力强的人用这个是有加成的吧~
9、怎么说呢，是我没坚持住么~
10、说实话，废话略多了点⋯⋯
11、　　最近碎片思想越来越多，充斥着大脑的各个角落。于是开始尝试学着用思维导图的方式去整
理，但画了几个发现总是怪怪的。于是开始翻阅这本尘封在书柜里许久的书，最终发现照葫芦画瓢是
绝对学不会的。真正思维导图还是需要许多技巧的，至于有没有效果我体会还不深，但至少能整理思
路启发更多的发散型思维。——2013-5-13
12、比中信那版好在附录里的彩图
13、时间管理和思维导图都是提高效率的利器。
14、翻译艰涩难懂，文章结构清晰但实用性内容很少，废话极多。想看这本书的同学可以【重点看第9
、10、11章】，其余部分扫读即可
15、拿起笔画图吧！
16、最近在做年度目标制定与计划任务分解，想系统地学学思维导图。
17、豆瓣大量用户「没掌握不是我没用」
18、: �
B800/7728
19、看的电子书不是这个封面，但是是这个作者没错。天呐，我看了一百页实在看不下去了，一本用
线性笔记来大夸和推广思维导图的书，大量的1234排列，极为少数的树叉图示范，根本不理解，且大
师笔记示范并非树叉样子。改天再硬着头皮读完，天呐天呐天呐，→_→搜索了下，难道没更好的这
方面入门书吗？！
20、毫无用处
21、写的很富有煽动性，对思维导图的功能有夸张之嫌，但从其他的地方看到，这种笔记方式在美国
的部分大学会开课专门培训，思维导图应该会有一些作用。
22、很有用的工具
23、粗粗的看了一遍。像这本书需要仔细阅读。打算周末再好好看。画一画
24、一种便于呈现和记录的思维方法
25、好书。奠定了我读书的基础,终于找到一种可以记住知识骨架的工具。用思维导图做笔记，防止走
神，抓住重点。
26、是一种工具
27、对于思维导图的练习，我是有点半途而废的感觉，近一年的时间，只划过几张导图，看完这本书
，解答了我的很多疑问，决定把导图画起来！
28、最后的思维导图案例很有启发！画得真漂亮！我也要画出和它一样的美图！／复看，思维导图的
目的是记录思维，而不是画出多么漂亮的画，另外还是觉得不太具有操作性，在我看来线性笔记要比
思维导图简单得多，可能是还没有入门，再看看思维导图相关的资料15.9.13
29、用思维导图做笔记学外语和人文知识 写日记 
30、也许这本书真的很强，但是我真的无法理解其中的奥妙所在。
31、不太懂，一本写不清楚？
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32、很有启发性的图书，适合反复阅读练习。
33、非常不错的一本书，对学习很有帮助。
34、思路好 方法是好方法 就是内容冗长繁杂废话多 
35、有用的技巧
36、没必要读整本，想学的话主要看思维导图制作方法那几章就可以了
37、忘得差不多了
38、讲的很清楚
39、点赞
40、值得一读
41、一直想学这个！作者不给干货！狡猾！（有被耍的感觉，没关系，我会根据线索找下去。。。非
把你这招学会不成！哼~）
42、看不懂
43、2012.09.27
44、2004-12-11 15:01:04
45、文笔太差了
46、有用吗?没看出来 
47、适合本人 图图图图图 。 看下附录范列图片 就理解书在讲什么了。
48、只看一遍还是没掌握，再练练
49、某人看过来。我看的是这版，它对我还挺有用的，你仔细看导论和第一章，如果启发很大，那就
看下去并且花时间去培养习惯；如果一开头就觉得很艰涩，估计对你就帮助甚微了。
50、坚持一下会有收获，任何事情都是
51、mark,主要看前160页就差不多了。
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