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《有趣的心理实验》

内容概要

随着社会的发展，心理学日益受到人们的重视，正如本书原著者渋谷昌三所说："社会和人际关系愈是
复杂，心理学知识的作用愈是重要。"通过本书的心理测试题，既可以了解自己，发现自己，探索个人
内心的真实想法和真实性格，又可以提高个人的社会洞察力，认清与他人的关系以及别人对自己的一
些看法。
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《有趣的心理实验》

作者简介

*谷昌三，1946年生，日本神奈川县人，毕业于东京都立大学研究生院，现为日本山梨医科大学心理学
教授、文学博士。主要做“人与人之间非语言的交流”和“个人空间”方面的研究。主要著作有：《
有关个人空间的深层心理学》、《人与人最适当的距离》、《倾听的学问》、《心理
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《有趣的心理实验》

书籍目录

1 在拥挤的车厢内无意中与他人目光相遇时会怎么样？2 你如何介绍你自己？3 当图书阅览室里只剩下
你和身旁的异性时怎么办？4 你坐在恋人的哪一边？5 和一对恋人朋友一起照相时你选择什么位置？6 
有人穿了和你完全一样的衣服时你怎么想？7 你到哪一间接待室？8 你怎么走过去？9 你叫住的出租车
别人抢先坐了上去，你怎么办？10 你走出迷宫需要多少时间？11 你选择哪个位置？12 你选择几号门
？13 你认为他们谁是运动员？14 你如何判断？15 你如何做？16 你认为人们为什么喜欢她？17 你准备
怎样等下去？18 是从上往下还是从下往上？19 朋友借钱你借不借？20 你看该图像什么？21 你买哪一
种？22 你愿意与谁交际？23 你是哪种鱼？24 图中的山该如何延续下去？25 你不懂英语怎么办？26 你
看谁被你说动了心？27 你选择哪一位？28 你以为他会怎么说？29 你还举手吗？30 你想怎么办？31 你
是否会休息一天？32 你会说些什么？33 需要几种颜色？34 你选择哪个位置？35 你如何行动？36 你如
何拒绝他？37 比赛失败了你怎么对待？38 你想按怎样的顺序比赛？⋯⋯
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《有趣的心理实验》

精彩短评

1、虽然已做好了思想准备，但还是有点后悔
2、这本实在垃圾，网络购书缺点就是不能购买前先翻翻。
3、這是我看過的最無聊的心裡實驗的書了，跟有趣一點邊都打不上，超級無聊~
4、这书没用且没趣
5、非常有意思的测试书籍
6、不是我想要的心理书，只能说是普通的心理测验，而且说得也一般，多数问题给女仔玩，如果有
兴趣男女朋友测试可以买，如果想了解心理学实验就不要买了。
7、不看浪费啊
8、说实话，真的很同意楼上的观点，没用且没趣！只看了三个“实验”就受不了了，好像幼稚的心
理测验书。图倒是不少，就是相当无聊罢了！
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