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《千万别让孩子的右脑睡着了》

前言

前言从事了近40年人脑研究的R.W.斯佩里教授1981年获得了诺贝尔生理医学奖后，引起了全球脑科学
研究者的强烈共鸣和深入研究。近几年，有人提出EQ的重要性，其实EQ就是右脑开发的产物。随着
世界日新月异的变化和科技的发展，人类将要用尽了左脑。就像在地球能源快耗尽之际发现了无尽的
新能源一样，在左脑即将耗尽之际，却发现了新的“能源”，便是右脑。原来左脑可用的只占5%
～10%，还有90%～95%的潜能储藏在右脑，右脑功能被发现是人类有史以来的一件大事。人类潜在的
智商都有2000，但现代人一般是49到152的智商，一个人智商若在140以上，便可被称为天才，所以200
智商更被捧为超级天才，可是离潜在的2000智商也不过是一成而已。一般孩子，都有2000的潜在智商
，可惜未被充分开发出来。至少在我们这一代人以前，人从出生到死亡，发挥出来的智商通常不过5%
～10%，这意味着其余90%～95%的潜能都在睡觉，真是太可惜了！研究发现，我们的孩子只要经过训
练便能发挥应有的智商。如美国、日本专家对有智力障碍的孩子进行右脑开发训练，不但使其恢复智
力，而且学习成绩可优于一般未受训的学生。右脑潜能的发现，不过短短二十几年的时间而已。很多
先进国家的学者认为，21世纪将是右脑开发的时代。工商业、文化、艺术和教育等方面，将以右脑开
发的成效，来决定高低胜负。20世纪80年代人类发现右脑潜能后，越来越多的大企业在寻求右脑发达
的人才时，比挖掘宝藏还积极。如今在西方国家，有些企业甚至专找“异想天开”类型的人才。国内
的一些企业渐渐开始重视这一趋势，觅才也倾向于右脑发达的人。孩子是未来社会的主人。作为父母
，我们要清醒地认识到孩子右脑开发的重要性，千万不要让孩子的右脑睡着了！编著者2012年8月
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《千万别让孩子的右脑睡着了》

内容概要

《千万别让孩子的右脑睡着了》内容简介：孩子是未来社会的主人。作为父母，我们要清醒地认识到
孩子右脑开发的重要性，千万不要让孩子的右脑睡着了！

海报：
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编辑推荐

《千万别让孩子的右脑睡着了》编辑推荐：开发右脑潜能，是许多家长和孩子的梦想。人类的确可以
通过科学合理的训练，变得更加聪明！研究发现，我们的孩子只要经过训练便能发挥应有的智商。如
美国、日本专家对有智力障碍的孩子进行右脑开发训练，不但使其恢复智力，而且学习成绩可优于一
般未受训的学生。右脑潜能的发现，不过短短二十几年的时间而已。很多先进国家的学者认为，21世
纪将是右脑开发的时代。工商业、文化、艺术和教育等方面，将以右脑开发的成效，来决定高低胜负
。20世纪80年代人类发现右脑潜能后，越来越多的大企业在寻求右脑发达的人才时，比挖掘宝藏还积
极。如今在西方国家，有些企业甚至专找“异想天开”类型的人才。国内的一些企业渐渐开始重视这
一趋势，觅才也倾向于右脑发达的人。
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精彩短评

1、价格有点贵，印刷质量不值
2、多一些了解和学习
3、买了这么多书，这一本最不喜欢。1、还没到手已经搞活动了。2、里面的内容说教太太太多了，根
本没有什么实质例子及做法指导。3、没有什么可操作性。4、写得文字太不吸引人了，看得我都想睡
觉。更象一本教学用书。
4、我家小孩现在六岁，上面讲的有些东西我都还不怎么懂，有点资料过于深奥
5、比较实用。给爸爸妈妈们看看。
6、很满意的哦
7、很实用的一本书，详细介绍了如何在家里运用不同的方法开发孩子右脑，对家人和老师都是一本
好书！
8、这本书很适合我，给了我很大的帮助，谢谢
9、挺不错 帮同事买的 书里还有小游戏  就是不知道同事有没有耐心看进去
10、拜读学习 希望结合古人读书之法&amp;精神 找到笨法秘方！
11、通俗易懂，有事例，有测试题很好
12、很枯燥的一本书，估计家长没兴趣看。
13、是正版书！这个很重要的书！不知道如何开发右脑的家长可以看看！
14、不错，值得一看。尤其是孩子还较小的家长。
15、教书育儿的书不错
16、告诉作为父母的我们如何在孩子的成长过程中开发他们的右脑，这本书会给您指导和启发。
17、我家宝知道了右脑需要开发呢
18、研究发现，我们的孩子只要经过训练便能发挥应有的智商。如美国、日本专家对有智力障碍的孩
子进行右脑开发训练，不但使其恢复智力，而且学习成绩可优于一般未受训的学生。右脑潜能的发现
，不过短短二十几年的时间而已。很多先进国家的学者认为，21世纪将是右脑开发的时代。工商业、
文化、艺术和教育等方面，将以右脑开发的成效，来决定高低胜负。20世纪80年代人类发现右脑潜能
后，越来越多的大企业在寻求右脑发达的人才时，比挖掘宝藏还积极。如今在西方国家，有些企业甚
至专找“异想天开”类型的人才。国内的一些企业渐渐开始重视这一趋势，觅才也倾向于右脑发达的
人。
学习啦，慢慢带着孩子做里面的“游戏”
19、书本的内容还算不错，有空的时候可以看看、学习。
20、以后决定这一类的书买电子书就好，看了就罢，挑些有用的就行
21、书真的很好，很需要各位家长朋友学习，好，五分
22、收到书看了，没有想象的好，很多东西用不到，等孩子再大点再看看吧！
23、挺不错的一本书，适合家长阅读，更重要的是找到适合自己孩子的培养方式和方法，实践更重要
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