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《塑造你自己》

内容概要

本书分“极负盛名的高等学府”、“赴美探访哈佛”、“哈佛院内见闻”等章节介绍了美国大学的教
育，探讨了教儿育女的方法与体会。
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《塑造你自己》

作者简介

李松晨，1948年9月生，河南范县人，毕业于中国社会科学院研究生院新闻系，文学（新闻学）硕士，
研究员，编审。现任全国政协文史和学习委员会办公室主任、专委会九局局长、中国文史出版社社长
、全国政协《纵横》杂志社社长、中国人民大学社会学系特邀教授、国际和中国报告文学

Page 3



《塑造你自己》

书籍目录

前言第一章  极负盛名的高等学府  先有哈佛 后在美国  让里根、基辛格吃闭门羹  比尔·盖茨想重返哈
佛  克林顿、戈尔当校长落选第二章  赴美探访哈佛  录取通知到我家  哈佛为什么能成功  哈佛大学与中
国文化  我们来到波士顿第三章  哈佛院内见闻  欣喜吃上家乡饭  让人心醉的“哈佛红”  哈佛像前争留
影  中国同学纪念碑第四章  学院、广场、博物馆  哈佛最优秀的学院  肯尼迪学院巡礼  热闹的哈佛广场 
参观自然历史博物馆第五章  大洋彼岸的信息  紧张的学习生活  对肯尼迪学院介绍  兄妹千里相聚  经历
美国总统大选  心里老想着祖国第六章  成长之路的回顾  超前教育两岁始  家教德育放在先  18岁的特殊
礼物  祖母逝世三周年祭文第七章  母校、单位情深  在北京四中名列前茅  外交部代培上大学  派往西班
牙的日子  北大经济学硕士  不忘中信公司挽留第八章  重在自我磨炼  ⋯⋯第九章  塑造你自己后记
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《塑造你自己》

章节摘录

　　这次选任新校长，已经酝酿很长时间了。包括刚刚卸任的美国前总统克林顿、副总统戈尔，都在
初选的500人的大名单上，然而，他们俩没有进入决赛便出局了。人选最后集中在三个人身上：克林顿
政府的财政部长萨默斯、密西根大学校长贝林格、哈佛校监费尼伯。舆论认为，密西根校长贝林格本
来早就应该退出竞选的，因为除了第一、二任哈佛校长不是哈佛毕业生外（那时哈佛也不可能有毕业
生），从1637年始，就没听说过有外人来当哈佛校长的了。在这次哈佛校长马拉松式挑选中，权力在
握的哈佛校长评审委员会，向分布在全球的哈佛教职员工、校友，以及政府教育部门、管理部门发出
了近30万封征求意见信。然后，评审委员会开始对被征询者进行不厌其烦的面对面访谈，从中选出500
人人围，最终，萨默斯脱颖而出。萨默斯1975年毕业于麻省理工学院本科，1982年在哈佛获得经济学
博士学位，28岁时成为哈佛历史上最年轻的经济学教授。1991年他离开哈佛，去世界银行任首席银行
家，1993年进入美国财政部，1999~1：被任命为财政部长。在本届总统争夺战的“点票风波”期间，
萨默斯天天在电视上露面，他是戈尔竞选阵营的发言人。“非常高兴又回到家里。”在新校长任命宣
布的当天下午，萨默斯出席哈佛大学新闻发布会时如是说。这位年仅46岁的年轻校长赢得了评审委员
会这样的评价：“他是一个难能可贵的集合体，一位德高望重的学者，一位运筹帷幄的社会活动家。
”
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《塑造你自己》

编辑推荐

　　李松晨《美国三部曲》的第三部，用亲切的笔调描述了儿子在哈佛的学习、生活等内容，介绍了
美国大学的教育，想与“望子成龙，望女成凤”的家长们，一起探讨教儿育女的方法与体会。
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