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《爱孩子要趁早》

内容概要

这本书写完了，希望你看得懂书中的意图。孩子真的没问题，真正有问题是成人的观念、价值体系与
期待；这些正是孩子心理困扰的起源，排除这些魔咒，孩子才能回归常态。如果你是老师，期待你多
赞美，少处罚；功课少一点，欢喜多一点；别以成绩论高下。如果你是父母，但愿你少忙一点点，留
空多一点；钱少一点，闲多一点；怒少一点，爱多一点，这样一来，孩子的麻烦便会少一点。
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书籍目录

总序 给孩子一个“新家”
卷一 了解孩子的“心”
1 家中的“恐怖分子”
2 我的孩子爱玩火
3 家中的小丑
4 失眠小孩
5 “梦游”小子
6 我的孩子会尿床
7 爱说脏话的小孩
8 超级叛逆者
9 顺手牵“东西”的孩子
10 孩子为什么会嫉妒
11 孩子的呼朋结党
12 “最好”的孩子
13 如何帮助孩子宣泄怒气
⋯⋯
卷二 创意的生活教育 
⋯⋯
卷三 解开心“结”
⋯⋯
后语
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媒体关注与评论

书评爱，是教育的基础。帷有爱才能正确地形成孩子的心理世界，帷有爱才能支委会爱。优良的人格
造就杰出的人才。家庭是孩子人格形成的第一环境，父母是孩子人格教育的第一任老师。
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精彩短评

1、孩子都有他独特的思维，我们要听出他的话中之话，了解其真正意图。要耐心地与孩子交流，耐
心地引导孩子培养良好的习惯。尽量避免体罚。
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