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《四十一级台阶》

内容概要

《四十一级台阶:犹太人的家教智慧》内容简介：犹太民族为什么盛产思想大师、科学巨人、艺术大师
、政坛名人以及巨富大亨？著名犹太文化学者贺雄飞集20年研究，发现犹太民族的家庭教育有很多独
到之处，如：将蜂蜜滴在书上，让孩子边读边舔；每天必向孩子提问题，或接受孩子的提问；告诉孩
子智慧就是财富，1+1大于2；⋯⋯
《四十一级台阶:犹太人的家教智慧》分为“犹太人的成功教育”“犹太人的生命教育”“犹太人的金
钱教育”“犹太人的美德教育”“犹太人的处世教育”等9章，41节，以生动鲜活的案例和故事，深入
浅出的分析，总结归纳了犹太人家庭教育的方法和经验，具有很强的针对性和实用性，是一本适合广
大父母和教师的读本。
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《四十一级台阶》

作者简介

贺雄飞，著名出版家、犹太文化研究专家，南开大学文学院客座教授、清华大学创意产业研究中心专
家顾问委员会委员及特约研究员。笔名：苍狼、牧歌、赛妮亚、田野、亚伯拉等。曾主编“草原部落
”黑马文丛、“草原部落”名报名刊精品书系、知识分子文存、文化热点争鸣书系、九十年代思想散
文精品书系、蓝色书坊小说书系、蓦然回首文存、犹太智慧文存、“大学生读本”书系，出版过余杰
、摩罗、孔庆东、谢泳、笑蜀、朱学勤、秦晖、徐友渔、钱理群、黎鸣、李建军、杨显惠等一大批国
内知名学者和作家的著作。曾先后在全国近60所大学演讲，对当代大学生进行思想启蒙和传播犹太文
化。有人誉之为“中国思想第一推手”和犹太文化推广传播专家。主要著作有：《儒商时代》《犹太
家教智慧》《犹太文化精神》《犹太人之谜》《犹太人为什么聪明》《犹太箴言录》《思危：犹太人
的赚钱哲学》《货币战争中的犹太人》《羊市思维：犹太人百年股市操作的智慧与策略》和犹太人的
第二本圣经《塔木德》(编译)等。
目前，在北京成立了中国第一家民间研犹机构——贺雄飞犹太文化工作室，拥有全球最大的中文研犹
资料库，将陆续推出学术思想专著和翻译引进国内外的研犹经典作品。在本书和《经济学的香槟：22
位诺奖得主对经济危机的预测与反思》《犹太式管理：千年不衰的智慧与实践》《学习是一种信仰—
—犹太人教育和创造力的奇迹》《知识是甜蜜的——千年不衰的犹太家教智慧》出版后，还将推出《
笑出智慧——犹太式幽默的深层解读》《犹太人的精英教育》《犹太人的财富哲学》等专著。
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《四十一级台阶》

书籍目录

第一章 犹太人的成功教育
 一 智慧和知识的“甜蜜”
 二 “优化组合”效应
 三 母爱的力量
 四 兴趣是第一老师
 五 与魔鬼下棋
第二章 犹太人的生命教育
 六 生命的珍贵和归宿
 七 旧外套的寓言
 八 死亡的方式
 九 书是犹太人生命的一部分
第三章 犹太人的美德教育
 十 今后再不要干这种蠢事了
 十一 天空从你脚下开始
 十二 品格的力量
第四章 犹太人的健康教育
 十三 身体的洁净是一种宗教义务
 十四 身体的洁净是一种宗教义务
 十五 饮食有度有时
 十六 可食与不可食之物
 十七 有益健康的食物
第五章 犹太人的处世教育
 十八 寓言同真理
 十九 相助的必要性
 二十 手足情深，家庭和睦。
 二十一 跟狗玩，就会有跳蚤上身
 二十二 尊重别人，不以貌取人
第六章 犹太人的享乐教育
 二十三 人生的目的是什么
 二十四 给每日以生命
 二十五 奇迹是如何发生的
 二十六 适度享乐，适度工作
第七章 犹太人的婚姻教育
 二十七 幸福婚姻的基础
 二十八 夫妻相互的责任
 二十九 婚姻的灾难：夫妻生活不和谐
 三十 从牵手到分手，上帝也会流泪
第八章 犹太人的金钱教育
 三十一 金钱、钻石和犹太人
 三十二 犹太笑话中蕴含的成功法则
 三十三 永恒的加法
 三十四 慈善与施舍
 三十五 现代犹太家庭理财法
 三十六 让孩子们懂得钱的价值
 三十七 让孩子明白：钱为劳动所得
第九章 犹太人的公民教育
 三十八 为何哭泣
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《四十一级台阶》

 三十九 “爸爸你敢打我，我就叫警察”
 四十 爱因斯坦如是说
 四十一 《塔木德》中的教育格言
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《四十一级台阶》

章节摘录
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《四十一级台阶》

编辑推荐

《四十一级台阶:犹太人的家教智慧》编辑推荐：犹太人家教制胜之道——成功教育、生命教育；处世
教育、金钱教育；健康教育、婚姻教育。犹太人曾饱受世界上最深重的灾难，很长时间没有自己的国
家，却在经济、科学和艺术等方面为世界贡献了一大批杰出的天才：马克思、达尔文、 弗洛伊德、爱
因斯坦⋯⋯ 几十年来。诺贝尔奖的得主，犹太人所占的比例远比其他民族高。犹太人在智力取向活动
中的优势与他们的家庭教育有很大的关系。他们的成功教育、生命教育、处世教育、金钱教育、健康
教育、婚姻教育等都有很多独到之处，他们重视知识的同时，注重启发智慧，把蜂蜜涂在书本上，鼓
励孩子每天提问，并向孩子提出问题。
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《四十一级台阶》

精彩短评

1、帮朋友买的，他说很好，老师推荐的
2、犹太人是很成功的民族，希望有所借鉴
3、很喜欢这本书，适合全家读，特别是父母，注意是“父母”，能给家长很多启发。值得推荐，印
刷和纸张都不错，适合珍藏。
4、东西不错，质量上乘，强力支持。
5、还可以吧，多吸收一些西方的教育方法，结合我们的传统，还是很有帮助的！
6、自己喜欢，比较满意，喜欢的就是最好的。
7、刚看，感觉瞒好
8、送书速度奇快。
9、这是一面家庭教育的镜子，我们好好对照，对当下的父母有益，更对孩子的未来有用。
10、此书质量一般，因为是赠品，也不做太多要求了
11、值得学习。。。。。。
12、书中不光介绍父母应该怎么样教育孩子，还介绍了怎么样培养孩子的优秀品格。一个个小故事很
生动。较一般的教子书籍此书更加易读不枯燥。值得认真读一读。
13、好书内容好
14、很好的家教书
15、比较笼统，介绍了一些名人的家庭教育，而不是直接告诉你该怎么做的方法
16、没有塔木德内容好，
17、很有帮助，利干教育孩子
18、有点乱，丰富知识面吧。
19、自己是高中生，想看看外国怎么教孩子，自己可以学里面的孩子。。。不过买来后发现还真是教
小孩子的。。。对我现在没啥用。。。
20、多读书尤其是好书总是好的，充实自己增长智慧。
21、喜欢贺雄飞的书和其传播的教育理念！
22、这本应该是寄给了弟弟看的，不清楚内容。
23、此书是经过我精心挑选的,好书! 服务好,送货快!我同时给家人也购买了三份!
24、随便看看还行，但不够深入，没有我想象中的那么好
25、不错，有意义，挺好看的。
26、这本书我很喜欢。收到后认真仔细地读了一遍，作者结合《塔木德》以及犹太人的格言、谚语等
，将人生的方方面面的问题进行阐述，读后觉得自己受益匪浅，向家人、朋友、学生们强烈推荐。
27、看后让人更明确人生的台阶如何走
28、是一本教育的好书
29、都是些小短文，有幽默感，消遣性强。
30、犹太人认为，智慧和知识是最甜蜜的。父母将蜂蜜滴在书上让孩子边读边舔。犹太人认为，人应
该居住在清洁的环境中，并且禁止任何人去做任何会对城镇卫生有害的事。“人生的目的就在于热情
地享受生活。”这就是犹太人的人生观。——很赞赏犹太人的这些观点，难怪他们能培养出那么优秀
的人。
31、很多东西值得人们好好思考
32、学学犹太人的教育方法，学学他们的理财。生活。学习。处事。借鉴一下是非常好的。家长们看
看非常有帮助。当初买这本书我也是听学生家长介绍的。非常好、、
33、坦白讲，实在无法恭维很多，本以为该书会有较多特别之处，但基本上是由很多故事寓言堆砌起
来的，寓言和小故事太多了，真的就很难造成什么冲击了
34、有些东西真的要想犹太人学习
35、很好的一本书！！！！！！
36、还没看完呢？是别人推荐的，应该不错
37、一直很感兴趣，准备和孩子一起读
38、有些内容不是太适合中国的小孩教育
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39、刚刚收到货，还没细看，每一小篇都有一个相应的小故事说明，看起来应该不会很枯燥。
40、犹太教育是最先进的教育
41、经验是好的 好像不太实用
42、朋友介绍买的，还没看呢，感觉应该不错！
43、应该是很不错的，可能我孩子大了，这类书看多了，才没感到太多惊喜。推荐年轻父母看看，很
有帮助。
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