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前言

个性一词源于拉丁语Persom，是指一个人在其生活中经常表现出来的、比较稳定的、带有一定倾向性
的个体心理特征的总和，主要包括：决心、进取心、自信心、坚韧性、责任感、勇敢、果断性、主动
性、独立性和自制力等等。个性是一种力量，更是一种资产。美国心理学家特尔曼认为，智力的高低
并不是主导一个人命运的主要因素。主导一个人命运的主要因素是个性。个性贯穿着人的一生，影响
着人的一生。正是人的个性倾向性中所包含的需要、动机和理想、信念、世界观，指引着人生的方向
、人生的目标和人生的道路；正是人的个性特征中所包含的气质、个性、兴趣和能力，影响着和决定
着人生的风貌、人生的事业和人生的命运。每一个人都有自己与众不同的个性，每一种个性都有自己
的优点和缺点，但一个人要想成功，就要利用自己个性优点。从某一种意义上来说，一个人个性的优
点，就是一个人成功的资本。所以父母要帮助孩子发挥他们的个性优势，让他们能够健康成长。好个
性不是与生俱来的，而是后天塑造的，这就要求父母们选用正确的教育方法，培养孩子良好的个性。
因此，作为父母，必须对自己的孩子有一个全面的认识，了解自己孩子的个性的优缺点与空白点，然
后根据孩子的个性选择教育的方法。基于此，我们编写了此书。本书由小故事入手，将一个个富有哲
理的故事与理论相结合，向读者朋友翔实诠解了孩子成长过程中形成的各种良好的个性，并有针对性
地提出了培养成功个性的实用方法，从而帮助父母引导孩子，由平凡迈向成功之巅。人生就如同一艘
航船，行驶在茫茫的大海之中，在驶向成功彼岸的路上，有的人成功了，而有的人却迷失了自我，缘
何？因为有的人做了自己命运的舵手，而有的人却随波逐流。你的孩子是哪一种人呢？身为父母都希
望孩子能有幸福的人生，那么，就让本书做父母的助手吧，引导孩子成为自己命运的舵手，自己掌舵
自己的人生！
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内容概要

《培养孩子成功个性的66种方法》由小故事入手，将富有哲理的故事与睿智的理论结合，向父母们翔
实地诠解了孩子成长过程中将形成的种种良好个性及成因，并有针对性地提出了改变不良个性以及培
养成功个性的最有效的方法，从而帮助父母引导孩子，锻造优秀的自我，由平凡走向卓越人生。
身为父母，都希望孩子能有幸福的人生，那么，就让《培养孩子成功个性的66种方法》做父母的好助
手，用它引导孩子塑造卓越的个性，自己掌舵自己的人生！个性贯穿着人的一生，影响着人的一生。
是一个人最大的一笔财富。如果父母希望孩子有一个美好的将来，就要从小培养孩子的成功个性。
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书籍目录

第一章　个性决定孩子未来　诠释个性的密码　个性决定命运　好个性是锤炼出来的　培养孩子的卓
越个性　让个性成就孩子一生　亲子故事：再苦再累也要自己上第二章　特立独行——掌控自我命运
的个性舵手　方法一：做自己命运的舵手　方法二：帮助孩子培养独立性　方法三：让孩子在自立中
走向自强　方法四：让孩子早早体验生活　方法五：提升孩子的自理能力　方法六：帮助孩子挑战依
赖心理　方法七：多给孩子独立的空间　方法八：培养孩子独特的个性　亲子故事：把山洞改为家的
鲁滨孙第三章　诚实守信——行走四方的通行证　方法九：让孩子明白诚信乃立身根本　方法十：做
诚实的父母　方法十一：让孩子学会信守诺言　方法十二：远离诺言孩子更诚实　方法十三：给孩子
面对错误的勇气　方法十四：从小事上培养孩子诚实的习惯　方法十五：培养孩子诚实个性的技巧　
方法十六：用诚实的个性获得成功　亲子故事：诚实的小刚　亲子故事：讲诚信的宁宁第四章　从容
果断——引领成功的行事航标　方法十七：让孩子明白从容个性能谋大事　方法十八：培养孩子从容
不迫的个性　方法十九：用果断个性赢就孩子非凡人生　方法二十：教孩子学会果断把握机会　方法
二十一：不做优柔寡断的孩子　　方法二十二：克服办事拖拉的缺点　方法二十三：帮助孩子改掉做
事慢的习惯　方法二十四：让孩子懂得行动决定成败　方法二十五：培养孩子克服懒惰心理　方法二
十六：引导孩子克服懒惰心理　亲子故事：一次最愉快的旅行　亲子故事：果断行事的迈克·莱恩　
⋯⋯第五章　虚怀若谷——韬光养晦的做人艺术第六章　坚忍顽强——搏击风雨的人格盾牌第七章　
宽以待人——遇事谦让的个性魅力第八章　积极乐观——卓然超众的个性品质第九章　标新立异——
出奇制胜的行事风范
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章节摘录

第一章　个性决定孩子未来诠释个性的密码有人说鲁迅的杂文像一把锋利匕首，直插敌人的心脏，其
实鲁迅的散文正是他鲜明个性的反映。鲁迅最初是学医的，但他最终弃医从文了。因为他意识到，“
凡是愚弱的国民，即便体格如何健全，如何茁壮，也只难做毫无意义的示众材料和看客，病死多少是
不必以为不幸的。所以我们的第一要著，是在改变他们的精神，而善于改变精神的是，我那时以为当
然要推文艺，于是想提倡文艺运动了。”弃医从文是鲁迅人生的一个重大转变，更是其个性的鲜明表
露。他同反动派、没落的封建制度格格不入，但他是爱国的，这叛逆的个性让他走上与反动当局对抗
的道路。1909年6月，鲁迅由日本回到阔别已久的祖国，伟大的辛亥革命爆发了。全国各地纷纷响应，
古老的绍兴也光复了。鲁迅怀着激动的心情投入了这一崭新的时代，他组织讲演团，担任师范学校的
校长，支持学生办《越译》报监督政事。但是好景不长，革命军的首领在封建势力的攻势下变得软弱
无力，首先蜕化变质了，而那些反革命的势力，也都“咸与维新”了，鲁迅对此非常失望。正巧这时
蔡元培来信邀情鲁迅到南京教育部任职，于是鲁迅终于抱着“越中地棘不可居”的心情于1912年2月离
开了绍兴，不久又随教育部迁到北京。1918年5月，鲁迅的第一篇白话小说《狂人日记》问世了，这是
一篇向封建主义的礼教和仁义道德开战的檄文，他借狂人之口控诉了封建制度和礼教对人的摧残。
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媒体关注与评论

　　任何人都应该有自尊心、自信心、独立性，不然就是奴才。但自尊不是轻共，自信不是自满，独
立不是孤独。　　——中国著名教育家　徐特立　　如用几句话来表达家庭教育学的全部精华，那就
是使我们的孩子成为坚定的人，能严格要求自己。我在这里似乎有点夸张地说：若请他参加婚礼，即
使那里所有的人都喝成醉鬼，他母亲相信自己的孩子会清醒地回家　　——前苏联著名教育家　苏霍
姆林斯基　　微笑像一把神奇的钥匙，可以打开心灵的迷宫。它的光芒照亮周围的一切，给周围的气
氛增添了温暖和同情、殷切的期望和奇妙的幻景。　　——保加利亚哲学家　基里尔·瓦西列夫　　
世界上最宽阔的是海洋，比海洋宽阔的是天空，比天空更宽的是人的胸怀。　　——法国著名作家　
雨果
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编辑推荐

《培养孩子成功个性的66种方法》由海潮出版社出版。
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精彩短评

1、朋友没有反映问题，应该不会有什么问题，呵呵
2、帮朋友买的。鹏说还不错
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