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《孩子独立前你要教会他的55件事》

前言

学会独立，是每一个孩子必走的道路；学会独立，有助于孩子在社会上生存；学会独立，有助于孩子
在将来的事业上获得成功。    每个孩子都是一个独立的个体，有其独特的能力。每一个孩子都是父母
巨大的财富，在孩子的身上，有父母的希望和寄托。因此，在孩子未成年的十几年，教会孩子独立前
要学会的事更是不能忽视。    孩子独立前，父母要教会他如何生活。生活是一种活动，可教会孩子如
何生存的道理。一个会生存的孩子，才算得上是一个真正独立的人。生活像一条河，有很多波澜不惊
，但又充满了欢乐。同时，生活是一堂课，也会提出无数的问题。学会拥有健康的身体、学会养成良
好的卫生习惯、学会分辨是非善恶等，都是孩子在独立前应该学会的。    孩子独立前，父母要教会他
如何学习。学习是透过教授或体验而获得知识、技术、态度或价值的过程。每个孩子在很小的时候都
开始进人校园，接受正规的学校教育。让孩子学习，不是让孩子成为机器，所以父母要思考如何才能
让孩子爱上学习，才能让孩子学好知识。只有拥有了良好的知识基础，才能在以后的独立生活中获得
成功。    孩子独立前，父母要教会他保持好心态。良好的心态在人生的成长过程中起着重要的作用，
孩子有了良好的心态，人生才能更幸福。父母应该努力培养孩子的良好心态，从而在以后能让其帮孩
子取得事业上的成就，迎接未来灿烂的人生。因此，良好的心态是孩子独立前必须具备的一项基本财
富。    孩子独立前，父母要教会他优秀的品性。一个受欢迎的孩子，首先应该是一个品德优秀的孩子
。正因为如此，父母总会在百忙之中抽空出来对孩子进行品德教育。教育孩子感恩、宽容、真诚心等
，因为，父母知道，懂得感恩的孩子，才会善良；懂得宽容的孩子，才能有更多的朋友。只有拥有这
些良好的优秀品德，孩子才能真正独立。    孩子独立前，父母要教会他如何为人处世。孩子长大后是
要接触社会的，也需要懂得一些为人处世的道理，如何与人交往、如何处理人际关系等，这些都是父
母应该传授给孩子的，启迪孩子人生智慧，激励孩子奋发图强，促使孩子走向独立。    孩子独立前，
父母要教会他善于理财。孩子从小接触钱，从小就树立正确的金钱观，学会理财，长大后才可能会赚
钱，才会懂得将钱用上正途。作为父母，应该尽早教会孩子去理财。帮助孩子改掉对金钱的所有错误
观念，从而让孩子走向独立。    《孩子独立前你要教会他的55件事》为您展示了一套完整而全面的教
育方法。总结归纳为六章，共55个小节，55件事。从不同的角度，全面讲述了孩子在生活、学习、心
态、品性、处世和理财六个方面的问题。运用很多的例子，清晰、明白地进行分析，让您在如临其境
和感同身受中获得教子秘方。帮助父母正确、科学地教育孩子，从而让孩子在独立前学会帮助其更好
地独立生活的技巧。    愿本书的精华可以实现您帮助孩子独立，并成就孩子成才的梦想。
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《孩子独立前你要教会他的55件事》

内容概要

《孩子独立前你要教会他的55件事》内容简介：每个孩子都是一个独立的个体，有其独特的能力。孩
子能否健康成长，顺利成才，关键是要看父母能否运用好的教育方法去培养孩子。正确教育孩子，在
孩子独立前，把人生和生活的经验告诉他，是每一位父母应尽的义务和责任。
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《孩子独立前你要教会他的55件事》

书籍目录

第一章　孩子独立前，你要教会他学会生活
　1．教会孩子——拥有健康的身体
　好身体是成功的前提/
　饮食决定身体的好坏/
　2．教会孩子——养成好的卫生习惯
　干净整洁讲卫生/
　卫生习惯很重要/
　3．教会孩子——明辨是非与善恶
　好孩子会明辨是非/
　教会孩子区分善恶/
　4．教会孩子——说谎需要付出代价
　让孩子吃点撒谎的“苦头”/
　告诉孩子要和父母说实话/
　5教会孩子——远离抽烟的游戏
　香烟的危害/
　丢弃那根燃烧的烟/
　6．教会孩子——莫贪杯中酒
　酒海无边，回头是岸/
　孩子，莫贪杯中物/
　7．教会孩子——不可以沉迷上网
　不可迷恋网络/
　试着放开电脑/
　8．教会孩子——防范各种骗术
　学会防范莫上当/
　“馅饼”也会变陷阱/
　9教会孩子——各种情况紧急应对
　教会孩子紧急应对/
　火灾时的危险救助/
　10．教会孩子——学会独立做事
　教孩子学会思考/
　孩子，学着独立吧/
第二章　孩子独立前，你要教会他如何学习
　11教会孩子——学会珍惜时间
　合理安排学习时间/
　时间是挤出来的/
　12．教会孩子——提高学习效率
　提高效率去学习/
　运用手中那支笔/
　13．教会孩子——树立正确的目标
　定好学习目标/
　目标就是动力/
　⋯⋯
第三章　孩子独立前，你要教会他保持好心态
第四章　孩子独立前，你要教会他优秀的品性
第五章　孩子独立前，你要教会他为人处世
第六章　孩子独立前，你要教会他善于理财
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《孩子独立前你要教会他的55件事》

章节摘录

版权页：人们都笑了：“这样的石头山上到处都是，够你捡一辈子。”送完信回到家里，他突然产生
一个念头，如果用这些美丽的石头建造一座城堡，那将是多么美丽啊！于是，他每天在送信的途中都
会找到几块好看的石头。不久，他便收集了一大堆，但离建造城堡的数量还远远不够。于是，他开始
推着独轮车送信，只要发现中意的石头，就会装上独轮车。此后，他再也没有过上一天悠闲的日子，
白天他是一个邮差和一个运输石头的苦力，晚上他又是一个建筑师。他按照自己天马行空的想象来构
造自己的城堡。所有的人都感到不可思议，认为他的大脑出了问题。20多年以后，出现了许多错落有
致的城堡。后来城堡被人们发现了。在城堡的石块上，希瓦勒当年刻下的一些话还清晰可见，有一句
就刻在人口处的一块石头上：“我想知道一块有了愿望的石头能走多远。”希瓦勒之所以能够建成美
丽的石头城堡，就是因为很早的时候，他给自己订立了目标，而且他一直坚持向目标迈进。告诉孩子
：一起制订目标。父母要做好孩子的榜样，因为父母是孩子的第一任老师，父母对孩子的成长起着决
定性的作用。因此，培养孩子制订目标的习惯，父母首先要给自己制订目标。那么，孩子在耳濡目染
之下，也就会给自己制订目标。告诉孩子：制订目标要从实际出发。目标必须切实可行，否则就失去
了意义。即使在同一个班里，每个人的学习情况也是不同的，所以制订的目标要符合孩子的实际情况
，而不能“克隆”别人的。比如有的孩子学习的主动性强，老师没有讲到的地方已预习过，因此学习
进度总走在其他人的前面；有的记忆力强，学过的知识不易忘记；有的理解力好，老师说一遍就能听
懂。父母要根据孩子的学习特点和能力，制订一份切合实际的学习目标。
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《孩子独立前你要教会他的55件事》

编辑推荐

《孩子独立前你要教会他的55件事》一本教会孩子如何独立的书，一本指引孩子未来人生的书！父母
是孩子的第一任老师，是孩子最好的领路人，在孩子独立前，教给他学习、生活和处世的方法和态度
，将影响孩子一生的成长。学会生活，让孩子更加坚强，懂得学习，让孩子实现价值。良好心态，让
孩子快乐成长。优秀品德，让孩子凝聚人气。为人处世，让孩子善于交际。善于理财，让孩子走向辉
煌。
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《孩子独立前你要教会他的55件事》

精彩短评

1、好好还好还好hh
2、不错，挺贴近生活
3、很好的育儿书 看了2遍
4、纲领清楚，详细，理论性强，说服力差一点
5、书的内容不错，教起来有点困难啊。
6、孩子自己能阅读了，说挺喜欢。
7、非常好，正适合妈妈参考。还没有读完，稍后附心得。
8、一本让家长补充学习的书，值得看看
9、但是55件事太多了，学习吧
10、书的内容易懂，收获瞒大的
11、能从好几个方面指导你如何教育好孩子，儿子也能独立阅读了，也能从中学会好多好习惯。
12、教孩子很实用。
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