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《哈佛教养读本》

内容概要

良好的教养来自于美好的心灵，优秀的品质生成于教化和熏陶。自幼播下的良好的教养孩子在一个人
毕生的成长中发芽、壮大，滋养魂灵，树立精神，塑造气质与品味。
    教养在善与爱、正直和诚实中鼓舞和引导一个个少年树立高尚情操，拒绝虚伪，感动着社会，感动
着世世代代的人们。 
    这本书以一个个生动感人的故事歌颂着善与爱、正直和诚实。它不仅鼓舞着一代又一代西方少年树
立高尚情操，拒绝虚伪，同时也感动着一个社会，直至今天，依然被西方社会传诵。当我们回首沧桑
的世界，多少间令我们激情飞扬的往事已成过眼烟云，多少变幻曾让我们不知所措，多少风雨和迷雾
一度障碍了我们的视觉⋯⋯而它们却像一座座绚丽的灯塔，永远矗立在那里，指引着我们心灵的方向
。它们像一曲曲童年的歌谣，以其温馨的旋律让我们感怀并寻找丢失的家。
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《哈佛教养读本》

书籍目录

在关爱的翼下   开心糖果店   爱的创可贴   先生，你这有上帝吗   午夜的倾听   飞越三千里   冒险的拥抱   
漂亮的天使   少女脸上的黑痣   路瑟   夕照下的柳哨   用爱缝制的书包   孩子与花   母亲的婚妙裙   用我的
生命去旅行 爱是一曲动人的旋律   一个温暖的夜晚   少年艾迪的友情   黑人孩子罗伯特   我在公园碰到
了上帝   守夜   雪地灯塔   冬夜的眼神   玩具企鹅   一顶纸帽子   幸运毛毯 诚实的力量  诚实节的来历   一
条大鲈鱼   一棵樱桃树与华盛顿的童年   我回来了   万能钥匙   孩子，要敢于说不   穿木鞋的李嘉图   快
乐的原则   司各特的承诺   一生的忏悔   陌生人 聆听你的忧伤   康威老先生的旧皮鞋  一个伤心勇敢的课
堂作业  天道的周围没有篱笆  快乐3号  我们可以做得更好  女儿的酉  同一幅画里的朝阳与夕晖  那扇透
明的门  爸爸的烟斗  金牌梦忏悔的心  安迪，你在哪置  小男孩鲁梅尼德  最后的一句：我爱你  探望  甫
夜置的上帝  一生的忏悔  我为你骄傲理解与同情  信封置的小太阳  墓碑下的少女和一把小提琴  改变了
的生命  先生，您的钱掉了  请不要走  借钱  谦让的心  精彩的祈祷  继父挺起你的胸膛  剪草坪的男孩  一
辆旧的自行车  我的第一首诗  错误只能代表过去  孤儿乔治的春天  我要站起来  冬天里的枯树  妈咪，
我做得到  我能应付  五分钱的礼物  一朵蒲公英  母亲的激励  乞丐的人格  不要怨天尤人都是上帝的孩
子  他是我的儿子  男孩与玫瑰  一尊雕像  林肯与他的士兵  上帝在我的篮子里  杜鲁门总统的母亲  圣诞
贵宾感恩的心  备用钥匙  爱意的玫瑰花  收旧报纸的女孩  关于抚养权的竞争  高贵的灵魂  墙洞外的小
手  来自天堂的圣诞卡  到底有没有圣诞老人  妈妈，我为你朗读  承诺老师，你好  牵牵你的手  标准的
意义  埃文的鞋子  你只是与众不同  上帝的经纪人  家长给老师的一封信  生命的钻石  白痴  我是个老师  
古怪的鲍比  纪念马克  替我告诉全世界我有一个梦想  走出非洲  一生的报酬  梦想未来  发现自己
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《哈佛教养读本》

章节摘录

书摘我四岁的时候，就已经是维克多先生开的糖果商店的老主顾了。无论什么时间，只要店门上的小
铃一有声音，维克多先生就会在糖果柜台后面出现，微笑地望着你。他真算得上老了，头上全是好看
的白头发。    当各种各样的又好看又馋人的东西一下子都摆在一个小孩的眼前，从里面选出一样真是
件难事。每当最后选定一种糖果时，心里总有点不痛快，总觉得也许还有另一种糖的味道更好。维克
多先生把小孩子选好的糖果装进纸袋里，然后习惯性地停一会儿，什么话也不说，但所有小孩都知道
，他的眉毛稍稍一抬，意思是你还有最后一次选择的机会。只有当钱放到了柜台上，他才会给你绑好
纸袋，你也就不能再犹豫不决了。    我们家离电车站有两条街，上下车都会经过这个小店。有一次，
妈妈带我到城区办事，当我们路经电车站回家时，妈妈说：“看看我们能否找到些好东西，”她一边
说，一边牵着我来到维克多先生那很长的玻璃柜台前。这个老人从屋里出来，和妈妈交谈了几分钟，
我的眼睛一眨不眨地盯着柜台里的那些糖果样品，临走前妈妈拿钱为我买了一些糖果。    妈妈每星期
要到城区一两次，我总是被带去，回来时，总能吃着在维克多先生的糖果店里看到的糖果，这简直成
了我们必须做的一件事。    那时我对钱一点也不知道，只是见到妈妈递去一样东西，又接过像包裹之
类的东西，慢慢地，交换的概念进入到我头脑中。有一次我竟然穿过两条街，一个人来到维克多先生
的小店。我还记得费了些周折才按响了门铃，门开后，我像中了魔一样，缓缓地走到柜台前。    这里
是薄荷糖一非常凉爽；那里是果胶糖一吃进嘴里，很甜；紧接着一个盘里是奶油巧克力⋯⋯    我每样
都挑了一点，放在一起，心里甜丝丝的，维克多先生微微弯着    P3腰问：“小伙子，你有这么多钱吗?
”    “哦，当然，”我答道：“我有许多钱。”我伸出手，松开手指，把用银锡纸包着的很多粒松籽
倒在他手中。他站在那儿看着手心里的东西，然后用敏锐的眼神看了我好久。    “这些够吗?”我急忙
问。    他微微歪了一下头，耸耸肩说：“我想多了一点。”说完，他转过身去，从那旧式的钱箱里取
出两便士搁在我手中。“喏，这是找给你的零钱!”    每当得到妈妈的同意，我总会拿到一两分钱去那
家小店换回糖果，从那以后，我也不再注意松籽那回事了。随着一天一天的长大，也就慢慢忘记这件
事了。    六七岁的时候，我家搬到另外一个城市，我在那儿长大，结婚，组成了自己的家。妻子和我
喂养着各种漂亮的观赏鱼，还开了个店，情况还不错。大多数鱼是从亚洲、非洲和南美洲进口的，有
些珍贵品种可卖到五美元一条。    一个晴朗的下午，进来一个小女孩，身后跟着她的弟弟，他们约五
六岁，我正忙着洗鱼池。他俩睁着又大又圆的眼睛盯着水中来回游动的鱼儿。“咿!”弟弟用挺大的声
音说：“我们能买一些吗?”    “当然，”我回答。“只要你付得起钱。”    “噢，我们有很多钱。”
小姑娘自信地说。    这话听起来竟是那般似曾相识。他们看了好一会儿，要了些不同的品种，我把它
们装进一个罐子里，又用塑料袋装起来，递给男孩，我叮嘱道：“小心拿着。”    他点点头，转头看
姐姐，“你给钱吧。”他说。我伸过手去拿钱，但当她松开小手指时，我突然明白是怎么回事了，甚
至知道小姑娘将要说些什么。    她递给我三个小硬币。    这个时候，维克多先生那熟悉的面孔好像就
在眼前，面前这个小姑娘多像童年的我啊!只有到了这会儿，我才想到我递给维克多先生的不仅仅是一
些松籽，还是一道不太好回答的难题，然而他却完美地给出了答案。    看着手中的硬币，我仿佛又回
到了糖果商店。我知道了这两个小孩的单纯与天真，知道了它可能会被保护，也可能会被伤害，正如
多年以前    P4维克多先生早已明白的。往事一幕幕在脑海中回映，我情绪有些激动，几乎说不出话来
了。小姑娘期待地站在我面前，低声问道：“这些钱够了吗?”    “我想多了点儿。”尽管由于激动而
心跳得厉害，但我还是说了出来。“这儿还有找你的零钱。”我从装现金的抽屉里取出两便士放在她
手中，然后站在门口，看着两个小孩小心翼翼地捧着心爱之物高兴地跑远了。    我转过身时，妻子站
在池边，摆弄着里边的水生植物，“告诉我怎么回事?”她问，“你知不知道你给了他们多少鱼?”    
“大约值三十元的。”我答道，“但我只能这么做。”    当我把维克多先生和童年的我之间发生的事
讲完时，妻子的眼睛湿润了，然后，她轻轻地笑了，在我脸颊上吻了一下。    P5
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《哈佛教养读本》

媒体关注与评论

书评有爱的人必有同情，有爱的人必有宽容，有爱的人必懂尊重，而且定是个懂得理解、知道助人、
品格高尚的人。本书以一个个生动感人的故事歌颂着善与爱、正直与诚实。不仅鼓舞这一代又一代西
方少年树立高尚情操，拒绝虚伪，同时也感动着一个社会，直至今天，依然被西方社会传诵。
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编辑推荐

有爱的人必有同情，有爱的人必有宽容，有爱的人必懂尊重，而且定是个懂得理解、知道助人、品格
高尚的人。本书以一个个生动感人的故事歌颂着善与爱、正直与诚实。不仅鼓舞这一代又一代西方少
年树立高尚情操，拒绝虚伪，同时也感动着一个社会，直至今天，依然被西方社会传诵。
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精彩短评

1、与哈佛家书蛮像。
2、让我们用爱融入社会
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