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《发脾气》

内容概要

给你99条“救命稻草”！
　　当你的孩子在成长过程中遇到困惑的时候，就请翻开《终极育儿策略》丛书。每个分册，都围绕
着一个主题，帮你解决相关的一连串问题。本书中提供的99个主意，也许会成为你最后的“救命稻草
”，其中蕴藏着许多父母、祖父母和朋友们的智慧和能量，并且　　已经有了实际成功的经验。它暗
示着：当你在用其他方法都失败的时候，不妨试着拽拽这些“稻草”——山穷水尽疑无路，柳暗花明
又一春！
孩子发脾气对于父母来说简直太痛苦了，怎样去对付这些小家伙的脾气呢？如果你遇到这样的困难时
，为什么不试着采用其他家长的方法让你能更容易了解“小家伙的世界”呢？
　　这本便利小书将会帮助你了解发脾气的孩子，让你用其他的有效方法取代说“不”。本书汇集在
一起的有效小贴士都直接来自于那些与你有着相同状况的父母们！
　　这是一个非常美好的一天，我和可爱的孩子们在商场里闲逛。我非常耐心地告诉们他们所感兴趣
的物品，区别菠萝和苹果，做着一个最好的母亲该做的事情。突然，暴风雨来了。首先是“我可以要
这个么？”“那个可以给我么？”当我说出“不”的时候，孩子们哇哇大哭，暴风雨开始后，他们还
可能拳打脚踢，乱扔东西，在地上打滚。这几年中，我的孩子发脾气的方式各种各样。　
　　没有其他行为会比孩子发怒便让人尴尬，但有些时候又会觉得他们发脾气时非常好笑。接下去我
们会从九个方面帮助你避免这种情况，同时更加幽默地对待孩子。因为对于一个红着脸尖叫着的孩子
，家长对付他们的惟一好方法是幽默。
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《发脾气》

作者简介

蜜雪儿·肯尼迪（Michelle Kennedy），四个孩子的母亲，一名记者，来自格林海湾威斯康辛州幽默的
育儿专栏作家。
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《发脾气》

书籍目录

《发脾气》简介你有责任瞬间安静不应采取体罚当你的孩子欺负弱小时在家要有绅士或淑女般的礼节
贪婪及其相关问题哭闹对于孩子的出言不逊“不”本书题目检索记事
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《发脾气》

媒体关注与评论

书评给你99条“救命稻草”！    当你的孩子在成长过程中遇到困惑的时候，就请翻开《终极育儿策略
》丛书。每个分册，都围绕着一个主题，帮你解决相关的一连串问题。本书中提供的99个主意，也许
会成为你最后的“救命稻草”，其中蕴藏着许多父母、祖父母和朋友们的智慧和能量，并且已经有了
实际成功的经验。它暗示着：当你在用其他方法都失败的时候，不妨试着拽拽这些“稻草”——山穷
水尽疑无路，柳暗花明又一春！    孩子发脾气对于父母来说简直太痛苦了，怎样去对付这些小家伙的
脾气呢？如果你遇到这样的困难时，为什么不试着采用其他家长的方法让你能更容易了解“小家伙的
世界”呢？　　这本便利小书将会帮助你了解发脾气的孩子，让你用其他的有效方法取代说“不”。
本书汇集在一起的有效小贴士都直接来自于那些与你有着相同状况的父母们！
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《发脾气》

编辑推荐

　　给你99条“救命稻草”！　　当你的孩子在成长过程中遇到困惑的时候，就请翻开《终极育儿策
略》丛书。每个分册，都围绕着一个主题，帮你解决相关的一连串问题。本书中提供的99个主意，也
许会成为你最后的“救命稻草”，其中蕴藏着许多父母、祖父母和朋友们的智慧和能量，并且　　已
经有了实际成功的经验。它暗示着：当你在用其他方法都失败的时候，不妨试着拽拽这些“稻草”—
—山穷水尽疑无路，柳暗花明又一春！孩子发脾气对于父母来说简直太痛苦了，怎样去对付这些小家
伙的脾气呢？如果你遇到这样的困难时，为什么不试着采用其他家长的方法让你能更容易了解“小家
伙的世界”呢？　　这本便利小书将会帮助你了解发脾气的孩子，让你用其他的有效方法取代说“不
”。本书汇集在一起的有效小贴士都直接来自于那些与你有着相同状况的父母们！
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《发脾气》

精彩短评

1、当初买这本书的时候，就是希望能从书上学一些处理女儿发脾气的经验，读完后发现：书上所讲
的经验有些还是有实用价值的，但是有些不敢苟同；而且有些翻译似乎有点问题；所以，有些建议无
法认同；看来，小孩发脾气不是简单的几个经验就可以解决的，还要分析一下小孩的心理。而且，了
解自己的子女看来比简单学习一下一些经验更加重要。我们花在子女身上的时间是不是少了点！
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