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《教子成功的七大定律》

前言

望子成龙、望女成风是天下所有父母的心愿，每一对父母都希望自己的孩子能够成才，能够在社会中
拥有一席之地。我们承认，一个人能否成才，将所有的责任都推到父母身上，这是不科学、不严谨的
。但是，我们又不得不面对这样一个现实：即使禀赋一般的孩子，只要教育方法得当，也能成为非凡
之人。而由于环境和教育方法的不同，有的孩子可能成为天才，有的孩子则会变成凡夫俗子，甚至庸
材。拿破仑说：“孩子的命运是父母创造的。”对于家庭教育，俄罗斯著名的教育家马卡连柯也有一
段很精辟的阐述：“心平气和的、认真的、实事求是的指导，才是家庭教育应有的外部表现，而不应
当是专横、愤怒、叫喊、央告、恳求。”家庭教育是我们整个教育体制中不容忽视的一个重要环节。
如何教育自己的孩子，是每个家长最关心的大问题。本书让您教育子女不再迷茫，不再无的放矢，不
再走弯路，不再做无用功！本书详尽地阐述了父母在教育子女方面要遵循的七大定律，为您列举孩子
成长过程中可能会遇到的问题，并为您提供详尽实用、行之有效的解决方法。
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内容概要

《教子成功的七大定律》内容简介：即使是最普通的孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人。拥
有此书，您不再只是最爱孩子的父母，您更是孩子成功路上的导师、孩子最值得信赖的朋友！天下的
父母，如果您正在为自己的孩子感至4苦恼，正在为他们不尽如人意的表现发愁，正在对他们的能力
产生疑问。那就请您赶快拿起此书！它会让您耳目一新．让您眼前一亮，它会让您明白：孩子之所以
没有您想象中的优秀，是因为缺少恰到好处的教育方法！
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章节摘录

狄克夫妇在一次公司聚会上和好几对夫妻交谈，其中母亲的形象这个主题深深吸引了他们。迪娜说：
“我每天都试着向女儿们表达我对她们的爱，我每天都会抱抱她们。其中有一个特别喜欢我的搂抱，
她会爬到我的床上，然后我们就紧紧地抱在一起。”这个女孩已经11岁了，但她仍然喜欢母亲的怀抱
。有时候如果母亲不让她来，她就会说：“噢，妈咪，别这样⋯⋯”然后，妈咪就忍不住将她抱得更
紧。她喜欢妈咪这么做，也常常告诉她的母亲：“你是我最好的朋友。”育有四个女儿的凯特夫妇则
讲述了在女儿的成长过程中，父亲的关爱是何等重要。迪娜曾经问过母亲凯瑞，当她小的时候，父亲
是否也对她表现出关爱、亲密。凯瑞坦承她并没有一个如此亲近的父亲，但幸好有一个细腻的母亲，
再加上其他亲戚一块儿满足了她对搂抱与亲密感的需求。相比起来，母亲比父亲更懂得表达自己的爱
意，更能体会孩子的心情。孩子一出生就需要爱，甚至在妈妈的肚子里时就需要爱。婴儿尤其需要父
母温暖的怀抱以及爱的关注。父母细心的养育及照顾，孩子能感受得到。成长中的孩子仍需要父母的
爱，透过爱和照料，他们将会了解父母的付出。爱，对孩子而言，是绝对必要的，也是人类的基本需
求，绝不会因成长而递减。即使成人仍需要别人关爱、亲密和温暖的安抚。每一个人都需要别人的接
纳和友谊的滋润。
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编辑推荐

《教子成功的七大定律》：天下没有教育不好的孩子，只有不懂教育的父母。父母是孩子成功的导师
，孩子最值得依赖的朋友孩子的命运是父母创造的

Page 6



《教子成功的七大定律》

精彩短评

1、刚好遇上要开家长会，拿来参考一下，挺好的
2、大概两个月前，在当当网上败了一本育儿书，关于教子方法的几大定律。出于对几大定律的好奇
，冲动买下，以为熟知了定律，如获得了葵花宝典，天下武林神功皆败于脚下。拿到这本书，急切阅
读教子到底依靠哪些定律。一条、两条，默读到第三条时，我顿悟所谓的葵花宝典只是金庸大师武侠
小说中的杜撰物，熟知几条定律也绝不是教子成功的法宝。

请作者原谅我的刻薄，当我抱着120分的兴致去读一本书时，如果这本书给了我90分的感觉，那么我是
不是该心灰意冷呢？弄糟自己的心情很简单，只要放出冷眼，挑三拣四，抬高期望，变相也降低了收
获值。为何这样呢？我自问。

看待一本书，就如看待一个孩子。当我们耐下性子，用欣赏的眼光看待孩子，我们可以看到孩子的诸
多优点；当我们静下心境，用学习的心态阅读一本书，我们定能发现其中大有味道。早前，不识书中
瑰宝竟是自己以为看过几本育儿书，就浮躁轻视起来，扰乱了阅读心态这才是真正的作怪根源。

时隔两个月，拾好自己的心情，重新打开这本尘封多日的书。前言里的一句话，引自拿破仑所言，“
孩子的命运是父母创造的。”这是我第一次知道拿破仑说过这样的话，言简意赅，堪称真理。另一位
，俄罗斯著名的教育家马卡连柯也有一段很精辟的阐述：“心平气和的、认真的、实事求是的指导，
才是家庭教育应有的外部表现，而不应当是专横、愤怒、叫喊、央告、恳求。”

此书列举孩子成长过程可能会遇到的问题，并详尽阐述了几大定律及建议家长应如何遵循定律，如何
实施行之有效的方法。

在此，与大家简单分享作者的七大定律：

第一条定律：爱的教育时最重要的教育

每个做父母的都要懂得：在孩子的童年、少年时代，父母的爱有着很强的感染力，对孩子一生的成长
起着举足轻重的作用。因此父母应该以身作则，并从小对孩子进行爱的教育。

第二条定律：尊重孩子才能让孩子放飞梦想

尊重，是现代教育的重要原则。青少年教育专家孙云晓说：“教育孩子的前提是了解孩子，了解孩子
的前提是尊重孩子，没有尊重和了解，就没有教育。”

第三条定律：只有赏识才能打开孩子心灵的窗户

我们之所以提倡赏识教育，就是在满足孩子心理需求的同时，让每个孩子都能够找到好孩子的感觉，
让每个孩子都能够享受到自信的快乐，进而给孩子以自主自发的动力。

第四条定律：鼓励孩子培养良好的习惯和品质

一个好的生活导师，一位好的父母，大多视教孩子养成良好的生活习惯为自己的职责，并且注意以身
作则。请记住：良好的生活习惯将使孩子终身受益。

第五条定律：赞赏孩子就要帮助孩子独立

著名作家刘墉说：“对孩子的教育应顺势而为，父母应为孩子做好充分的学前准备，就像火箭升空之
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前，要为它提供充足的燃料，不加燃料，孩子失败，父母就会后悔⋯⋯一旦到了他能够自由发展的阶
段，就要给他充分的空间。”

第六条定律：你的态度影响孩子的一生

孩子的价值观和性格习惯很大程度上源于父母言行的耳濡目染。因此，要改变孩子，父母首先得改变
自己。记住：父母的态度很大程度上会影响孩子的整个青少年时期，甚至有可能是一辈子。

第七条定律：让孩子做他认为应该做的事情

我们不可能把孩子的每一件事情都安排好、把握住。如果拼命去做这个尝试，将会使自己烦恼无限。
因此做父母的应当学会让孩子去做他认为应该做的事情。

思来想去，固执的我仍要说：教子没有“定律”，单凭几大定律休想育好儿。只有真正领悟定律内在
的含义——育儿需要爱，育儿要有心；要想育好儿，需育儿者修炼自身的道德修养，需育儿者有“站
高看远”的心境，而这些往往倾其一生也无法达至。小赢靠智，大赢靠德，想获得育儿之“大赢”单
凭一点智是不够的。书中定律是“智”，育儿者唯修炼德行，书中的“智”方能为己，为育儿所用。

3、
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