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内容概要

《这样教孩子越教越智慧:学龄前小绅士的智商修炼书》内容简介：初为人父母，你是不是总会遇到这
样、那样的烦恼和尴尬？那么这本有趣的亲子智力修炼游戏书能助你一臂之力!它汇集了N种好玩又实
用的亲子益智游戏，这些游戏形式丰富多样，既能促进孩子的身心健康，还能加强亲子间的交流，并
培养孩子的自信心、想象力、创造力、平衡感、手指灵活度、逻辑思维能力、选择与判断能力、语言
表达能力⋯⋯更关键的是，书中所选的游戏都非常简单，可以现学现用，你一定能从书中找到你想要
的妙招，让你和孩子相处的分分秒秒都其乐无穷!对学龄前儿童的智商培育悉心阐述，从细微处足显天
才的影子。
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作者简介

金泽溪
毕业于北京大学心理学专业，后赴美国攻读儿童教育学研究生。多年来致力于儿童青少年问题的研究
，并著有多部作品。文笔幽默风趣，深受广大读者好评。
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书籍目录

第一章小孩子有大智慧
学龄前“小绅士”智力巧升级——早教专家“益智”亲子游戏支妙招
你是好爸爸吗？——新时代爸爸育儿智商测试
你是好妈妈吗？——新时代妈妈育儿智商测试
智商也有遗传这回事——孩子智商遗传主要取决于父亲还是母亲
世上没有笨男孩——历史上大器晚成、大智若愚“著名笨男孩”大盘点
第二章学龄前“智多星”，智商修炼大闯关
小男孩，拥有大智慧——学龄前“小绅士”智商N项修炼
点评高智商男孩的突出特征、显著特点
这样吃，能明显提高男孩的智商
聪明父母必须要教会男孩的N件“聪明法宝”
最利于男孩成长的早教方法
第三章修炼男孩高智商，注重细节是关键
常换常新的位置——让孩子左右脑均衡发展
平时多和孩子说说话——语言助推孩子智力向前冲
请给孩子温暖、尊重和宽容——家长的育儿态度很关键
不要强迫孩子——对孩子的行为不要上纲上线
“淘”出男孩创造力——选择适合小男孩的益智玩具
多玩动脑筋的游戏——发展小男孩的多向思维
第四章小游戏，蕴含大智慧
游戏是智力开发的最好形式
学知识等于开发孩子智力吗？
3岁熟读唐诗是神童吗？
幼儿教育“小学化”，是对是错？
第五章简单趣味小游戏，男孩智商轻松步步高
小游戏修炼男孩——空间知觉能力
小游戏修炼男孩——观察能力
小游戏修炼男孩——记忆力
小游戏修炼男孩——思考能力
小游戏修炼男孩——理解能力
小游戏修炼男孩——判断力
小游戏修炼男孩——推理能力
小游戏修炼男孩——数的概念
小游戏修炼男孩——语言能力
小游戏修炼男孩——分析能力
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章节摘录

版权页：有个调皮又充满好奇的小男孩,他从小就特别爱问“为什么”,喜欢对问题追根究底地问个明
白。有一次老师讲一位数的加法,同学们都认真听讲,他却突然举手问老师:“2加2为什么等于4？”老师
被问得张口结舌,一时难以回答他的问题。父亲也常常被他问得无言以对,只好拍拍儿子的脑袋瓜说:“
去,问你妈去！”只有妈妈能够回答他那些奇怪的问题。在学校,爱问问题的孩子经常让老师很恼火,因
此老师有时候会训他,甚至打他。长此以往,孩子心里不高兴,成绩总是没有提高。老师把他的妈妈找来,
当面数落她的儿子:“他脑子太笨了,成绩差得一塌糊涂,总是爱问一些不着边际的问题,我们真教不好你
的孩子。”他的妈妈听了,觉得是老师不理解儿子,问题多是因为孩子爱思考、好奇心强、求知欲旺盛
。她相信儿子的智力没有问题,而且比别的孩子还要聪明很多。于是,她毅然对老师说:“既然这样,我就
把我儿子带回家吧,我自己来教他。”老师听后愣住了,她实在不能理解这个“奇怪”的孩子,还有他“
奇怪”的母亲。从此,孩子的母亲就当起了儿子的家庭教师。对于儿子稀奇古怪的问题,只要她知道的,
就努力回答,不知道的,她就让儿子去看书。当她发现儿子对物理、化学很感兴趣后,就给儿子买了本《
派克科学读本》,她还劝丈夫把家里的小阁楼改造成儿子的小小实验室。就这样,在这个不怕被问“为
什么”的母亲的教育下,小男孩虽然没有在学校读过几年书,却搞出了许多伟大的发明,为人类社会的发
展做出了极大的贡献。这个孩子就是我们大家都十分尊重和敬仰的伟大发明家——爱迪生。生活中象
爱迪生一样喜欢问问题的孩子其实有很多,他们的小脑瓜总是装满了“为什么”。许多人都习惯对孩子
那些异想天开、稀奇古怪的问题不加理会,或者轻易否定,然而爱迪生的妈妈却认真地对待、细心地回
答孩子的每一个问题,这对培养孩子的想象力、思维能力有很大帮助,使孩子强烈的求知欲望和好奇心
不至于泯灭,从小就能养成勤于思考、勇于探索的习惯。爱迪生一生的成就就是对此非常好的佐证。当
你遇到“为什么只有晚上才能看到星星”“为什么地球是球体而不是个正方体”这样的问题时,不要头
痛,更不要厌烦,你应该耐心一点,认真一些,甚至鼓励孩子多问问题,说不定你也能培养出一个科学家呢。
“大脑袋”的孩子一个天才的童年,总会有些超乎寻常的故事。有个小孩刚出生时,后脑大得不同一般,
而且头骨呈棱角形,头骨的这种异状,后来永久性地成为他的特征。他的母亲曾为头胎儿子的异样头骨
而受惊,他的祖母看到孙子也低声嘀咕:“太重了！太重了！”她不是说孙子的体重,而是孙子大而怪的
头形让她不安,一个弱小的身躯,如何支撑住这么硕大的脑袋？她们当然还不曾意识到,就是这个大而怪
的头脑,将滋生出多么伟大的意识！当然,童年时代的他还不可能向世人解释自己个性的内涵。他独来
独往,时常故意躲开小伙伴、同学,即使同亲人在一起,他也只是一个沉默的听众。谁要是破坏了他独处
的心境,一向沉静的他会突然爆发出激烈的情绪。比如有一次,这个小男孩向比自己小2岁的妹妹扔东西,
大发脾气。还有他5岁时,父母为他请了一个家庭女教师,第一次上课时,他大概发现自己将失去自由的个
人世界,又一次大发脾气,向老师扔椅子以示抗议,小男孩的父母只好结束了这第一次还未开始的教育。
小男孩已经四五岁了,还不大会说话,这时,父母有点儿着急了:“难道他是个低能儿,是个傻子？”父母亲
赶紧为他请来了医生,却没有检查出什么毛病。在常人眼里,他并不是一个聪明的孩子,这一方面是因为
他不大会说话,一方面则因为他总是提出一些稀奇古怪的问题,让人觉得他有些低能、有些傻气,大人们
甚至怀疑他的智商是否有障碍。人们无法理解,这个幼小的孩子所提出的貌似可笑无知的问题,原来出
自于对未知世界的强烈求知欲。对于童年的他来说,独立的个性还只是一只“空筐”,它需要充实精神
、文化的内涵。第一个装进这只“空筐”的是音乐。他3岁的时候，有一天,母亲坐在钢琴旁,轻轻地抚
弄琴键,优美动听的旋律象潺潺溪水,从她的手指下流出。忽然,她觉得背后有人,回头一看,小男孩歪着脑
袋,正全神贯注地倾听着美妙的乐声。年轻的母亲高兴极了,说:“瞧你一本正经的,象个大教授！哎,亲爱
的,你怎么不说话呀？”他没有回答,他只有3岁,还无法说清激起心灵感应的音乐到底是什么,然而他那
对亮晶晶、棕色的大眼睛中却又分明闪烁着快乐的光辉。琴声又响了,是贝多芬的奏鸣曲。不爱说话的
小男孩开始对音乐着了迷,6岁起就开始练习拉小提琴。几年后,小男孩唯一的消遣就是音乐,在母亲的陪
伴下,他很快就能演奏莫扎特和贝多芬的奏鸣曲了。就在他上学前的一天,他生病了,本来沉静的孩子更
象一只温顺的小猫,静静地蜷伏在家里,一动也不动。父亲拿来一个小罗盘给儿子解闷。他的小手捧着
罗盘,只见罗盘中间那根针在轻轻地抖动,指着北边。他把盘子转过去,那根针并不听他的话,照旧指向北
边。他又把罗盘捧在胸前,扭转身子,再猛扭过去,可那根针又回来了,还是指向北边。不管他怎样转动身
子,那根细细的红色磁针都是顽强地指着北边。小男孩忘掉了身上的病痛,只剩下一脸的惊讶和困惑:是
什么东西使它总是指向北边呢？这根针的四周什么也没有,是什么力量推着它指向北边的呢？就是这个
小小的罗盘,指引了小男孩的人生,唤起了这位未来的科学巨匠——他就是伟大的爱因斯坦。爱因斯坦
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的故事告诉我们,永远不要用孩子的现状去判断他的未来。
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编辑推荐

《这样教孩子越教越智慧:学龄前小绅士的智商修炼书》：权威往往只是一个经不起考验的空壳子，尤
其在现今这个多元开放的时代。大人的智商不见得就比小孩子的高。相信孩子，开发孩子，才能培养
出高智商的孩子。请记住，这世上根本没有笨小孩，只有教育方法不得当的笨家长。
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精彩短评

1、大约看了下，我觉得没有花冤钱，这本书对我很有用，让我避免一些教育孩子的错误。
2、还没有时间仔细看，但是应该不错
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