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《让宝宝爱上幼儿园》

内容概要

《让宝宝爱上幼儿园:妈妈问专家答(家长篇)》主要内容：孩子是否爱上幼儿园，和家长是否为他选择
了一个合适的幼儿园、面试时是否有愉快的体验、是否具备独自在园生活的能力、是否在幼儿园生活
得开心快乐以及家园间的气氛是否融洽等有关。
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《让宝宝爱上幼儿园》

作者简介

董旭花  山东女子学院教授，省级教学名师，国家级精品课程《幼儿园游戏》主讲人，山东省学前教
育专业委员会常务理事。多次受邀在齐鲁电视台、山东省教育电视台等媒体做专题讲座和访谈，在全
国各地做过200多场园长、教师培训和家庭教育讲座。其主持的“董旭花论坛”(http：//b
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《让宝宝爱上幼儿园》

书籍目录

上篇　入园前　一、选择幼儿园    1．我的宝宝一定要上幼儿园吗?    2．宝宝多大入园最合适?    3．公
办幼儿园好还是民办幼儿园好?    4．我的孩子应该选择全托幼儿园吗?    5．怎样的幼儿园算是一个好幼
儿园？    6．考察幼儿园，我应该看什么?    7．入园后，我可以为孩子选班、选老师吗？　二、入园前
的准备    1．幼儿园的集体生活是什么样的?    2．宝宝入园前，我该教他点什么?    3．入园前，宝宝的
家庭作息时间应该如何调整?    4．孩子入园，需要给他准备哪些物品?    5．孩子爱玩、好动、坐不住，
会不会被老师训斥？    6．孩子可不可以带自己心爱的玩具去幼儿园?    7．可不可以让孩子带零食去幼
儿园?    8．如何激发孩子入园的愿望?　三、报名与体检    1．幼儿园什么时间招生?    2．幼儿园为什么
要面试?面试什么?    3．幼儿园为什么要体检?都检查什么?    4．孩子被幼儿园拒收怎么办?    5．孩子有
既往病史，该不该跟幼儿园说?　四、试园期    1．什么叫试园期?一般试园期需要多长时间?    2．谁带
孩子去试园最好?    3．试园期间，我应该怎么做?    4．试园期间，我该如何与带班教师沟通?    5．第一
次家长会有哪些内容?我该怎么做?下篇  入圆后 　一、入园后的适应    1．孩子每天入园都要哭，我可
以陪他在幼儿园待一会儿吗?    2．孩子不愿去幼儿园，是否可以由着他歇两天再去？    3．每天哄骗孩
子去幼儿园是不是不好啊?    4．孩子上幼儿园后很孤僻、不合群、不爱说话怎么办?    5．孩子在幼儿园
吃饭不适应，怎么办?⋯⋯
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《让宝宝爱上幼儿园》

精彩短评

1、很高兴，很有用
2、书中的内容都很帖近生活，只要妈妈用心读，能在里面找到很多有帮助的事例！
3、一下子买了几本关于上幼儿园的书，都没怎么看，这本好像有点印象。主要还是上网搜索去了，
因为感觉现在这些方面的书，都比较。。。。。。怎么说呢，就是我遇到的问题，这里边不一定有提
到，我还没遇到的问题，这倒说了挺多的。不过还不是很差
4、缓解妈妈紧张的心理，价格再给力些
5、很实用，很有指导性的一本宝宝入园指导书。很喜欢。书中采用的叙述方式也比较独特，采用的
是一主人公的小说的方式来写的。我觉得我现在的阶段和那个主人公一样，随着她的内心起伏的，就
是做妈妈的心呀。一切的疑问随着书中的主人公一步步往前，就释疑了，心中也有自己的主意，更坚
定了自己的想法。哈哈，谢谢李跃儿老师了。很有收获。
6、很好，让我了解了很多知识
7、作为幼儿妈妈的必选，作为幼儿教师的首选！
8、正迷茫的时候看到了这本书，买到手发现真的是超值，很多问题正是我需要解答的，很好
9、真的很适合宝宝刚上幼儿园的妈妈
10、很全面的一本幼教书，问题全面，针对性强！
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