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《幸福笔记》

内容概要

秋林所著的《幸福笔记》——一部与《死亡笔记》异曲同工的震撼之作！一部中日文化的碰撞对决之
作！
    《幸福笔记》讲述：把死人的名字写在上面人就能复活的幸福笔记，传到了善良的山村女教师阳阳
的手中。她以自己的聪颖和悟性学习幸福笔记的使用方法，同时开发幸福基因带给自己的各项潜能。
她救活了溺死的孟乡长，又在网上救活了英国富豪采尼。面对感恩而来的采尼父子，阳阳收徒授功，
发现了花岗岩矿山⋯⋯在外面的世界更需要阳阳的情况下，阳阳领着小知己娟子，毅然走出大山，连
夜去救援滨海空难中的遇难之人⋯⋯
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作者简介

实力派作家、编剧，知名儒商；中国翻译协会理事，中华职教社理事，《中国地标之恋》丛书主编，
秋阳翻译集团董事长。    秋林待人真诚宽厚，为而不争。崇尚干净、质朴、细腻、深刻的原创文字；
探索快意、阳光、健康、过瘾的阅读感觉，提出了“快意文学”的创作理念。    近年创作的长篇小说
《重机枪》《当日南京》《沉船岛监狱》均已出版并改编成电视剧。《家立方》《野画》《54人》《
军械师》《椰林女子军》《丽江·听爱》等小说和剧作即将陆续出版。
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章节摘录

1  山村女教师    一支粉笔，两袖清风，甘为人梯践行志愿精神；    三尺讲台，四季耕耘，培育英才无
悔支教岁月。    一间农舍的门两侧贴着上面的对联。横联写的是：“爱之飞扬”。    农舍的右侧就是
有着小操场的小学校，一看这间农舍就是支教志愿者老师的宿舍。    支教，是中国政府的教育部门开
展的一项为偏远、贫困的农村学校派遗志愿者教师的工作。每年都有一批批的应届大学生志愿来到条
件艰苦的农村小学当教师，一般是一年到两年期。支教期满后，回到城里可以享受一些工作和学习上
的优惠待遇。    “阳阳老师——有人来看你来了！”一群学生像一群小鸡一样嘁嘁喳喳从操场那面向
农舍边跑边喊的奔过来，领头的是一个十二、三岁的清秀女孩，光亮的长辫子在肩上扑打着，整齐的
刘海迎风不乱。    农舍的门开了，一个苗条娇小的身影跳了出来，看来是想跑过去，又突然站下了，
似乎早知道又装做不知道的问领头的女孩儿：    “娟子你疯跑啥呀，你可是班长啊，谁来了有什么了
不起的啊，这么大惊小怪的！”    下午的阳光里，一个男人背着一个大行李袋走过了小操场，越来越
近。178的个子，穿着蓝色长袖衬衫，掖在黑色西裤里，眼睛亮闪闪的紧盯着阳阳。一个十足的城里阳
光大男孩儿。    阳阳有163的个子，披着长发，也是一件淡蓝色上衣，下穿牛仔裤，扬着俏丽而不艳、
生动而不俗的脸，笑眼如水，碎贝晶莹，看上去很文静，一副弱不禁风、楚楚怜人的样子。她微笑着
看着男人走近：“子然，你到底来接我来了。”    叫子然的大男孩没有回答娟子：“这山路太难走了
，真难为你这一年怎么来回走的。”    娟子在旁接过：“安、安大哥、安、安老师，您要是坐船来就
好了，虽然绕得远点，但不用走路的。”    “这就是你的学生喽？！”安子然看着这帮大大小小的孩
子们。    “是啊，这是我的学生”提到自己的学生，阳阳眼睛都放着光，挨个介绍着：“她叫孟令娟
，是六年级的班长。”    娟子是阳阳最得意的学生，她聪明伶俐，长得也水灵，身架奇好，13岁的她
只比阳阳矮了半头，和阳阳站在一起都说她们是姐妹。阳阳刚到这儿，乡长和村长把娟子安排和阳阳
一起住，业余时间娟子把父亲传给她的几套拳脚教给阳阳锻炼身体，阳阳则教娟子英语逼着娟子用英
语对话。娟子接受新事物特别快，学习很用功，英语更是得阳阳的真传，能达到高三的水平。而且对
人对事的善良劲儿与阳阳如出一辙。明年，娟子就要考县里的初中了。    阳阳接着介绍着：“这个叫
张铁柱，叫柱子，是三年级的，这个调皮蛋叫刘才才，这个脸红的丫头叫程晓辉⋯⋯我们全校有五十
多个孩子呢。快进屋吧。”    安子然进了屋，阳阳回头对娟子说：“课间休息时间到了，你领大家都
回自己的教室吧，我马上就去上课。”    简陋的教室里，十几组破旧的桌椅，坐着20几个学生。有几
个学生在低头悄悄啜泣着。    阳阳这时是严肃的，脸上泛着圣洁的光泽。她轻声地嘱咐着：“今天我
们五、六年级的英语课就上到这儿。同学们，这也是我的最后一堂课，我来这里的支教工作到期了，
我不得不明天离开大家了。我走后，希望你们要好好学习，别把阳阳老师教的英语忘了⋯⋯”    张铁
柱举下手，站起来说：“阳阳老师，你走了谁教我们英语啊？”    在柱子身旁的娟子拉下他，小声说
：“你怎么又问这个事呢，没完了呀。让阳阳老师放心的走嘛。”说完，娟子拢了下刘海，不露痕迹
的擦了下眼睛。    这时坐在前面的程晓辉颤声说了句：“我们再也听不到老师吹长笛了”，然后“哇
”的一声哭了出来，顿时好像决堤的洪水，全体学生都哭出了声，娟子也双手掩着脸。    阳阳木然的
站在讲台上，紧咬着下嘴唇，任眼泪如一串串珠子般滑落⋯⋯    安子然慢慢的走了进来，在阳阳身边
站了一会儿，搂着阳阳的肩膀，缓缓走了出去。    2  月夜春情    月夜下，台灯幽幽照着阳阳的书桌和
两张小床，书桌正面和侧面的墙上挂着中国地图和世界地图。地上收拾好的行李箱和一大袋东西，阳
阳心爱的笔记本电脑和长笛也收了起来，还有一只黑黄相间的小笨狗卧在地上。    安子然和衣躺在阳
阳的床上，往里挪了下：“阳阳，来这里睡吧。”那狗狗显然不满，鼻间发出不满的呼噜声。    安子
然是阳阳上一年级的师兄，阳阳大二那年在参加北京市的迎奥运外语大赛中，他们双双进入了学生组
前10名，并取得了并列第二的成绩。从那时起，形象俊朗的他和誉为系花的她便被同学们公认为天生
的一对，羞怯的阳阳几乎是在同学们善意的起哄中和安子然谈起了恋爱。一贯胆小爱哭的阳阳从此有
了兄长般的爱护。现在又读了两年研究生的安子然刚拿到硕士学位证书，正好阳阳支教也一年期满，
他们在双方父母的催促下，准备阳阳回城后筹办婚事。    阳阳先笑着对小狗说：“咋了壮壮，不高兴
了吗？这可是你将来的老爸哈。”说完自己的脸如红霞。然后缓缓走到床前对安子然说：“你要老实
点啊。要不是我们这几名同事的朋友来了都住在一起，我可不好意思让你也住我这里，还把娟子赶回
家住去了。”    在学生面前，阳阳是个大人，是个自信的人，但在社会上的形形色色的人面前，她是
个羞怯的楚楚女孩儿。    安子然叹口气说：“就是啊，为什么别人都能那样住在一起，你却总是这样
，我们早晚不得在一起吗？！”    阳阳哼了一声：“都说男人坏，你就不能证明一下世上还有一个好
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男人啊。”说着，她顺手把灯关了，也和衣躺在安子然身边，象小猫一样拱在他的怀里。    安子然就
着月色，轻吻着阳阳的秀发，额头，吻到了阳阳的耳朵，含在嘴里，阳阳缩了下头，闭着眼睛，安子
然火热的唇寻到了阳阳的唇⋯⋯安子然越来越紧的搂着阳阳。    阳阳觉到了安子然身上的异动，双手
慢慢又倔犟的推开浑身火热的安子然，柔声问道：“子然，你说这些孩子以后怎么办啊。我们一共就
四名教师，我先走了，下个月两个男老师朱老师和韩老师也到期了，只剩下小宁老师一个女孩儿可怎
么教呀。”    安子然无奈的松开阳阳：“你是北外英语系的系花啊，在这里窝了一年了，该尽的义务
都尽了，好好回去读研吧。”    阳阳眨着亮晶晶的眼睛，低声说：“我来这里可不是为了免试读研啊
⋯⋯我是真的舍不得这些孩子。我教的学生英语水平在全县都是有名的呀，考上中学的现在都是各班
的英语科代表⋯⋯我的心血啊。”    接着拍拍安子然：“睡吧，大宝，我到娟子的床上睡。明早我们
起早走，今晚要休息好。我要悄悄的走，分别时的痛苦最难过了。”    早晨的水磨坊村，空气清新，
偶有一、两声鸡鸣声。这里是中国山东省和山西省的交界处，虽然离繁华的青岛和烟台等发达城市不
是太远，但连绵的大山却隔开了现代与贫穷。因这里到处是裸露着岩石的山岗，鲜有的绿色仅在沿河
一带，村子就依着弯弯的二道河繁衍着生命。这里的农民靠着稀少的土地和河里的鱼维系着贫苦的日
子，还有一批有石匠刻凿磨坊用的碾子卖，现在没有人用碾子了，就刻些墓碑卖。壮劳力都外出打工
，村里留下的都是孩子和老人。    阳阳穿戴齐整的打开房门走了出来，她不想等学生们上学来的时候
离开。安子然提着行李箱跟着出来，壮壮摇着尾巴跟在后面。    阳阳自然的向操场那边走过去，她要
看看生活了一年的教室。刚拐过房角，她愣住了！原来全校的学生们都静静的站在操场上，学生们都
穿着新洗的衣服，胸前飘着平时不常戴的鲜艳的红领巾。学生的身后站着三三两两的家长，都是老人
。还有村长孟繁文，他是娟子的爷爷，当年的老知青。    阳阳又咬起了下嘴唇，强忍着没有哭出来。
她迎着操场肃立的学生们走过去。    刚走到学生中间，只听娟子一声口令：“送老师！”只见这些学
生齐刷刷的“扑通”向着阳阳跪下了，异口同声的喊着：“跪送阳阳老师！谢谢阳阳老师！”    P2-6
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编辑推荐

秋林所著的《幸福笔记》是一部现代奇幻都市言情小说，是相对于日本作品《死亡笔记》创作的快意
文学连载作品。小说以现代都市生活为背景，刻划了现代人物的感情和快乐，演绎了理想的追求，寄
托了完美的幸福感觉。同时，也是一部与《死亡笔记》异曲同工但截然相反的探索之作，中日两国文
化将在这里进行碰撞和对决。    心地善良的山区乡村女教师阳阳在一只白鸽的引领下拣到了一个笔记
本，上面写着，《Felicity note幸福笔记》——“救不该死的人的命，给不幸福的人幸福”。她惊奇的
得知把死去的人的名字写上本子上那个人就会起死回生！
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精彩短评

1、经不住好友推荐，就买了一本来读。才读了几页，竟爱不释手，作者细腻的笔法，感人的情节，
一下子就抓住了我的心。一名来自北外的青年支教，在短短的时间内，竟能在离别时，赢得学生集体
跪礼相送。读到这里，我的心被震撼了，眼泪夺眶而出。。。。。。这时，我绝对相信，那本幸福笔
记一定是存在的，因为，人在做，天在看。愿天下好人一生幸福。朋友，你不想拥有一本属于自己的
《幸福笔记》吗？
2、本来是随便翻翻，结果竟欲罢不能，一口气读完，非常喜欢作者的写作风格，将武侠与科幻结合
，又融入了现代元素，而且人物爱憎分明，不拖泥带水。期待作者的下一部作品
3、买的时候就是冲着书名买的，感觉创意不错，跟日本的死亡笔记有点像，有不太像，故事读起来
挺吸引人，就是感觉没写完，好想知道女主的结局哟！
4、被书名跟封面吸引，抱着很大的期待买了一本，一个晚上读完，果然没让我失望。一直很喜欢这
种题材的小说，现实与科幻的完美结合，读完意犹未尽，希望能有后续作品~
5、当当真神速，中午前定的，下午就送来了。经朋友推荐买了这本书，读了一夜，果然不错。情节
变幻离奇，跌宕起伏，让人有想看下去的冲动，不错不错，赞一个。
6、真的太好看了！活着就是幸福！
7、幸福笔记，一部玄幻的爱情小说，值得一看。
8、偶然在朋友那看到这本书，本是随便翻翻，打发时间，没想到一口气看完了。这本书的内容很清
新，很干净，读后有一种心灵得到净化的感觉。
9、这不仅是科幻小说，也不仅是一部超现实的作品，这部作品是借一本来自外星球的幸福笔记惩恶
扬善，惩罚作恶的人，救助善良的人，读来真让人痛快。作者秋林老师是国内知名实力派作家、编剧
，在这部作品里秋林老师将中国传统文化中的悲天悯人、普世情怀和如今的高科技时代巧妙结合，当
那一个个正直善良的人在幸福笔记的帮助下逃离死亡笔记的魔爪，并展开勇敢的反击时，读这本书的
人，仿佛也得到了幸福笔记的帮助，身心充满了积极的力量。
10、幸福笔记——救不该死的人的命，给不幸福的人幸福。写上名字死而复生，现代侠风席卷江湖！
！
11、发货速度很快，给个好评！很喜欢秋林的书，无论是他的以中国地标为主题的《沈阳&amp;#8226;
在雪一方》，还是这本与《死亡笔记》有异曲同工之妙的《幸福笔记》都蕴含了丰富的历史文化意义
，刻画了现代人物的情感和快乐。如果你很迷茫，如果你倍感压力抑或莫名苦闷，请排除杂念，仔细
斟酌《幸福笔记》，你一定会有所感悟。幸福是什么？是东坡的对月独酌，还是太白的抽刀断水？对
很多人来说，幸福是名词，对阳阳而言，幸福却是动词。其实，幸福很简单，温暖他人，便是幸福。
12、理想与现实的结合，体现了作者思维的跳跃性。在阅读中会置身于故事的场景中。真的希望“幸
福使者”的存在，真的希望“救不该死的人的命，给不幸福的人幸福”能成为现实。正义和作者美好
希望的体现！拜读过《沈阳·在雪一方》，与本书在书写风格上截然不同，各有千秋。希望有更多作
品问世，期盼中！
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