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《一瞬化作风2》

内容概要

一个是傻乎乎只能在奔跑中找到自我的新二；一个是闪烁着光芒，被誉为足坛天才的健一；还有一个
是带着轻蔑微笑拥有最美丽速度的连。是死党？是战友？还是对手？他们追着对方的背影，勇往直前
。而他们的友谊，则在青春的跑道上化作转瞬即逝的轻风。训练时的辛苦，比赛前夕的紧张，站在起
跑点上的未知与等待，一切感受都被深入田径现场四年巨细靡遗观察每一个瞬间的作者准确地描述出
来。它会让你的呼吸与之同步，会还原你最单纯的感动与快乐，会让你想起《灌篮高手》，更重要的
是，每一个看到结局的人都会哭！
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《一瞬化作风2》

作者简介

佐藤多佳子，一九六二年出生于日本东京，青山学院大学历史系毕业。一九八九年以小说《夏日时光
》踏入文坛。代表作有《蜥蜴的麻烦日子》《说、说、说》《黄眼睛的鱼》。二00七年，以《一瞬化
作风》（1-3）入围第一百三十六届直木奖，荣获第二十八届吉川英治文学亲人奖、第四届日本书店大
奖。
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《一瞬化作风2》

书籍目录

第一章  休赛期第二章  学长、学弟第三章  触摸不到的星星第四章  梦幻十秒区第五章  运动员生命
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《一瞬化作风2》

章节摘录

　　第一章 休赛期　　小健叫我和他一起骑车外出。两天前，海岭在争夺新年赛资格的半决赛中遗憾
败北。小健本人以及我们全家人还来不及咀嚼遗憾的滋味，下个星期，小健就要离开家，入住磐田山
叶队的宿舍。毕业仪式也近在眼前了。我在一旁看着他又是给打包又是准备致词忙得不可开交，苦于
插不上手，禁不住为自己的半途而废耽于伤感。　　小健可真认真啊。　　周日的下午一点。与其说
是有了空闲时间，不如说是硬挤出了点时间出来，目的地是前往町田的B8LD，这附近有家小健和他的
球友们常去的店。大概是因为有点想买的东西吧。　　小健不喜欢独自出门买东西。如果去的地方比
较近，常常拉上我；去的地方远，就叫上女朋友或者其他朋友。不过他一般不太有买东西的空儿。　
　海岭的教练和山叶队的球探十分热情，邀请小健从夏末开始入住基地参加训练。在对小健抛出橄榄
枝的J联盟队伍中，山叶反而算是后发制人的，据说是小健三年里在球场上的总体活跃表现吸引了他们
的注意。小健迅速果断地作出了决定，这是一次富于勇气的决定。以这支队伍的水平来讲，在这里，
新人是不会轻而易举熬出头的。不知道哪一天才能出现在一线球队的比赛中。即便能够获得出场机会
，如何融入球队的球路，赢得场上位置，也是难上加难。然而小健毅然决然地选择了这条荆棘遍布的
道路。　　我看着走在前面的小健穿着阿迪达斯银灰底色球衣的背影，从小时候起就总是走在我前面
的单车背影。和小健共处的时间似乎很多很多，又好像并非如此⋯⋯等待信号灯的时候，小健冻得耸
起肩膀，这是见怪不怪的习惯动作了。尽管连手套都插到了针织帽里，小健依然感觉天很冷。一月的
阴霾天气，寒风凛冽刺骨，我蹬着单车，并没有觉出寒意。磐田是否比这里暖和一点呢？印象中的静
冈县似乎一直暧洋洋的。小健骑得不快，其实我倒想走快点，但即使这样想，我也不太会骑到他前面
去。不知道为什么，从小时候起就一直如此。　　脚下没有足球的小健看上去不怎么像个运动员，头
脑聪明，长得帅气，又有型，更像个普通的帅哥，身着球队制服临门一脚时简直酷毙了。看着这么一
个光芒四射的人像个普通人一样吃吃喝喝，看看漫画，开些黄色笑话，我有时也会有些搞不懂，有种
莫可名状的感觉。不知道这个冻得缩着脑袋，慢慢悠悠蹬着单车的少年究竟是谁。　　“来买钉鞋哦
！”
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《一瞬化作风2》

媒体关注与评论

　　这是一部拥有许多亮点的杰出作品。　　——浅田次郎　　充满希望的实力派新人作家！小说对
白幽默，人物个性鲜明。　　——伊集院静　　不论食材如何，料理方式怎样，“主厨”佐藤的写作
能力本身就已经在闪闪发亮了！　　——大沢在昌　　把困难的以零点几秒为单位的“成长”，完美
地转变为文字构成的小说并且大概大获成功的大快人心之作。　　——宫部美幸
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《一瞬化作风2》

编辑推荐

　　汗水眼泪不安、迷惘、友情、梦想。吉川英治文学新人奖，日《一瞬化作风2》店大奖NO.1作品
，力压宫部美幸、小川洋子、伊坂幸太郎。同名日本偶像剧有当红偶像内博贵与锦户亮联手出演。当
连对我说：“我们一决胜负吧！”我如此宣示：我会超越你的，总有一天！我崇拜他，但我也想超越
他。我唯一能做的，就是一场、一场认真跑，专注于每一场比赛我要用自己的方式变强！一个只要你
曾经青春过，就会流泪的故事。
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《一瞬化作风2》

精彩短评

1、这本绿色的书内容不错,除了书本上有点脏污外,每一页还连接在一起,出版前的裁剪可能不是太好!
2、受伤也是运动系的定番了⋯⋯
3、日，装订错误，缺了三十多页。都不知道小健怎么受伤的啊⋯
4、温暖de书 做第二也不错吧  以此和嵐讨论过： 改变周着能力大的人也更受伤，就像主人公哥哥建一
，通常是所谓的强者；而改变周着能力小的人，就像主人公新二，所谓的在哥哥阴影之下，其实受伤
的概率更小，更幸福吧
5、喜欢这努力的感觉~~
6、为什么感觉剧情很狗血...
7、这个和《灌篮高手》差远了，连县大赛都突破不了~
8、自卑感这东西呢，用得好的话也会成为很厉害的武器哦。
要相信，可以治愈这件事，你要比谁都坚信。
9、加精 txt
10、没想到第二本的后面是这样的展开.有点像热血漫.淡一点的那种.队长不一定是最有天赋的但是能
够坚持满训练量带动其他人的.男孩子的恋爱内心戏这样的写法我好喜欢.会觉得理解为啥塚酱觉得好
看.虽然其实我还是不确定他真的那么喜欢看.
11、嗯，所以只要奔跑就可以了。继续下去是为了重要的人。
12、他妈太纯爱青春小清新了看到第二本才跟那个女的有点点进展就是一起去看足球赛！！！年纪大
了承受不了纠结青葱啊啊啊啊！周末去借第三本来看！
13、第二部，稳稳扎扎的练习。没什么特别的
14、热血运动的主题永远带着受伤啊，长大了的男孩子要开始恋爱了呢～
15、一点点的成长而不是瞬间成就，青春也正该如这般吧
16、夏天里，应该在手上翻着的一本书，有柠檬蜂蜜水的清冽味道。（为什么，第三部还没有出版？
）
17、私心想知道看这本书的有多少是因为657？
18、是一本比较适合男孩子看的书吧，在竞技比赛中呈现出的青春、友情与热血。
19、不开挂的竞技小说，看着少年为了一分一秒的进步而努力，就觉得特别燃特别感动！
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