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《我的初三非正常生活》

前言

初三那年的青春    文：玄慧楠    望着眼前这群高一的孩子，他们青春的笑脸上满是欣喜与好奇。刚刚
从初三的战场上拼杀过来的他们，身上已完全没有了硝烟的味道。我的视线越过他们的发际，毫无焦
点地落在教室后面的玻璃黑板上，墨绿色的板面上还残留着浅浅的白色字迹，望得久了，眼前有些模
糊，收回目光再仔细打量，一道长长的裂痕赫然出现在黑板的右侧，不知道是哪位恨铁不成钢的老师
留下的愤怒，应该是在1997年的夏天吧，十五年前的初三教室里。    很羡慕那些回首往事如数家珍，
总能在娓娓道来时清晰准确地说出该事发生在某一年的人。这对我来说绝不亚于解一道复杂的数学题
，加减乘除还要手脑并用，仔细推算后才敢说出一个不是十分确定的时间。但初三那一年好似生生印
在我的脑海中，一如历史课本后附的大事年表，无论再版还是删减，他们都一直在那里，不容忽视。 
  那一年教室的白炽灯格外明亮，站在课桌上慷慨激昂的我突然发现同学们的注意力被窗口吸引，下
意识地顺着他们的目光望去，直直地遭遇到了老师气愤又无奈的眼神。我知道我不能在肆无忌惮地疯
闹了，即便是老师的宠儿，到了初三也必须要有毕业生的样子。    那一年教室与食堂的距离被我们的
速度缩短，下课铃响后，我们总是第一个冲出教室奔向食堂，稍慢些就会被排队浪费可贵的时间，对
初三的我们来说，这比浪费粮食还要可耻。    初三的我们总是早早地叩响清晨，却依然为黑板上日渐
消减的倒计时担忧，多少个夜晚我们躲在黑暗中睁大双眼悄悄等待窗外巡查的脚步声，多怕来不及点
燃枕边的蜡烛自己就会被疲倦拖入沉沉睡眠之中。    初三的我们第一次有了形影不离的朋友，因为即
将离别而分外珍惜。课间十分是我们唯一的消遣，空旷的操场上只有两个牵手的影子与我们相伴。粉
红的秘密，灰色的现实，七彩的梦想，快乐被分享无限延长，忧伤被分担减去了苦涩。    初三的我们
还来不及欣赏五月的花海，就让中考挟裹着奔向了未知的终点。还记得为了与高三的姐姐们告别没有
参加的夜战，她们被燃烧的床褥惊醒，失措地用双手去扑打，伤口鲜血淋漓，而这些不过是我们承受
的轻微伤痛。经历初三我们好似及笄加冠，成长总要付出代价。    初三被这群孩子冠上了很多的比喻
，如辛辣呛人的烈酒、灰褐苦涩的咖啡、甘甜爽口的果汁等。我说，初三更像一个虫蛀的苹果，外表
光鲜亮丽，内心的果肉早已榨去吸食，只要离别的手指轻轻碰触，便支离破碎。    我们也曾为频繁的
考试困扰，也曾为成绩的起伏心惊肉跳；也曾为背后关注的目光含怨嗔笑；也曾只为伊人年少轻狂的
执著。当我们以为那些往事已被掩埋散落在时光的空隙中时，翻开书页，看看他们的故事，想着自己
也曾如此虔诚走过的那段岁月，心情无比悲凉。十五年，可以折合成多少代沟，一条条横亘在我们面
前，左岸是年轻自信的面庞，右岸是可以纵横老泪的沧桑。我们都回不去了，但至少还可以给回忆找
个借口。
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内容概要

《毕业在线:我的初三非正常生活》内容简介：那年、我们都还是初三、喜欢在桌上写满自己的青春誓
言。初三一场，我遗落在时光交错处，我想我是一个念旧的人，我当然会记得我们一起的拼搏、我们
的泪水、我们为梦想的全力以赴。也许回忆掉进了大海，也许我们相遇人海，但我们共同拥有的那段
回忆，不会磨灭。记得有人曾说过，回忆是因为不再年轻，而我觉得回忆只是因为想念，想念我们一
起走过的岁月，想念那些亲切的面孔。初三是人生第一次面临如此大的压力，这个时候，他们情窦初
开，慢慢了解了爱情，更是懂得了亲情和友情。初三的我们，正面临着人生的第一次转折，它给了我
们很多，有高兴、有痛苦、有彷徨、有教训⋯⋯
一本真实记录当下学生初三的生活状态的散文集。
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　3.初三感受
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　4.初三像一杯酒
　5.走出初三
　6.灰色的初三
　7.走进初三
　8.不明不白的初三
　9.初三年华
　10.无奈的初三
　11.初三断想
第六章 相信未来
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　2.我的未来不是梦
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　3.初三的伤痕
　4.初三那年的耻辱
　5.无可挽回的初三
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　8.悲剧初三
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后记
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章节摘录

版权页：   初三的味道，浓浓的苦味中有涩涩的味，但更多的是酸和甜，也正好是我最喜欢的味道。 
一、学习 “唉，总算盼到初三了。”我的好友梦又在感叹了。“是啊，时间过得真快！”思终于开了
她的金口。“蝶，看来咱们不能玩了，该学习了，要不然以后中考怎么办？”梦对我们说。“中考是
明年的事，不必急的，不过呢，咱们还是要学的，听别人说初三课文是重新开始，咱们只要认真学，
一定会学好的，至于中考，只有听天由命了。”我又开始了自己的长篇大论，她们两个都点头同意。
看来是要下决心了。 “唉，这鬼天气怎么这么热？烦死了，什么臭学校嘛，别人暑假在家里享受着风
扇和电视，我们却在这儿受热，真没劲。”我在那儿发着牢骚，梦走到身旁把手放在我肩上说：“不
是我说你，这点儿苦算什么，想当年红军二万五千里长征⋯⋯”“好了，我知道啦，苦还是要人吃的
嘛，真没劲。”我耷拉着满头大汗的脑袋埋怨道，突然前面的帆将头转过来说：“你以为只有你一个
人天生娇贵啊，整天只知道唠叨，有完没完啊？你不知道节约点儿时间学啊？”我听完后，扬起手上
扇风用的本子，下一秒钟就听见本子打在帆身上的响声，帆气急败坏，但就是不敢扬起手准备打下去
，他却给我一个下马威，拿出拳头说：“今天看谁厉害？”“哼”，我用力把本子往桌子上一扔，不
理人了，真是气死我也！ 补课期间，座位是自己坐，我的同桌是华，我的前面是帆，帆的同桌就是梦
，思离我们很远。 几天后，学校打破历史纪录。在初三的三个班里安了风扇。“这下不用埋怨了吧？
”帆又转过身。哼，如果嫌我说话不好听呢，你最好去别处坐，本姑娘不会留你的。”我当然也不会
轻易相让，他又是无话可说，华在一边笑，我也忍不住笑了。这几天，我们学习都很认真，大家都有
同感，其实学习很有意思的。 二、友情 我与梦，思经常在一起，可以说是形影不离。最近，由于特
殊原因，梦与华换了位置，梦成了我的同桌，按理说应该是友情将会更深，但我们也只开心了一阵子
，两个人在一起的时间长了，不免会发现各自的缺点所在。 一天晚上，我与梦因一句话大发争执，虽
然说是嘴皮上的矛盾，但毕竟是“战争”，总会留下痕迹的。自习课上我们一句话也没说，前面两位
大概也闻到了一股“火药味”，便也没多说什么，以免身上又得去世几万个细胞。 思一脸热情地跑过
来，迎接我们回归（回到归宿——寝室）。当她走近时发现我们有些异样，便问梦发生了什么事，迎
来的却是梦的几句严厉吼声，思一脸无辜地站在那儿，我也只能送给她同情的目光，华和帆也是一脸
的“同情”。 在睡觉之前我们各干各的事，一句话也没说，整个寝室似乎安静了很多，因为以前只要
我们一进寝室，便广推我们的理论，有时把别人气个半死，吓得别人不敢与我们争论问题了。或许会
使黑白无常多跑一趟，不过，那往往也是我们最开心的时刻，但今天⋯⋯躺在床上睡不着，以前的事
历历在目。以前我们经常在一起，一起玩，一起睡，一起生活。 记得有一次，在电扇没安之前的一次
午睡时，我满头大汗，怎么睡就是睡不着，依稀听见梦的声音，但我懒得睁开眼，随即便觉得一阵凉
爽，原来是梦在为我扇风，我当时其实是醒的，但我为了享受一下却一直装睡着。想一下自己是多么
的自私。有时她有事，我便帮她打饭，我们也经常交换菜吃⋯⋯唉，难道就为了一次争执而使友谊破
裂吗？不，我想不会的，我知道她想着我们的以前，我相信，明天我们会和好如初的，因为我们心有
灵犀。
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编辑推荐

《毕业在线:我的初三非正常生活》是毕业在线系列之一。全书精选的近百篇描写初三时光的文章，从
不同侧面反映初三学生不同寻常的生活经历。由于是中学生亲身经历，亲自撰写，所以读来亲切感人
。《毕业在线:我的初三非正常生活》是初中学生自我感悟、老师、家长了解学生的不可多得的通俗读
物。
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精彩短评

1、确认是正品，因为是从两个地方发货的，所以有点慢。
2、因为成长本身就是一件兀自而伤人的事儿，假如没有这些疼，哪里有挣扎后的释然，遗憾后的感
叹，以及失去后的珍惜？
3、看完之后,我决定写下自己16岁时的梦想.不多,就写3.个,就写在那本赠送的本子上.我想努力的实现它
们,来证明自己不那么轻易的被世界驯养.
4、很喜欢，我刚好初三哦
5、我没看，同学说好。。。。女同学。。。嘿嘿。。。。
6、收到的时候是早上九点，因为喜欢这个名字，于是翻开了。我要承认我真的只是被这个名字所吸
引，内容有那么一点点幼稚，或许旧时光里就是充满了不成熟跟幼稚吧。
7、最早是在当当的试读活动里看了这本书，一瞬间百感交集。有一瞬间我好像真的“穿越”了——
穿越到四年前那个大得可怕的洗手间里，我对着一扇关着的木板门，哭得不能控制自己。
8、生活化   很实际      就是我们周围所发生的事
9、毕业后，我们只剩下什么呢？问问自己吧！
10、我是这一年青春懵懂了，哈哈哈！
11、書幫朋友買朋友說容講的是一篇一篇的，他說對每一篇都很感興趣。
12、买给儿子看的书，办公室同事推荐的
13、还可以吧，读着玩的。
14、总之是一去不复返了。。。那些人，都走了散了。。。
15、千万人中遇见了你，没有早一步，也没有晚一步，遇见，近于完美。于是，你闯入了我开阔的视
野，修饰了我幽深的梦境。从此以后，有了一样的回忆，一样的梦想，一样的任谁也羡慕不来的缘分
。如果人生不曾相遇，我的生命里就不会有你的片段，我们都在细数着自己的日子，不一样的起点，
不一样的经历，延续着不一样的结局。
16、书到了几天，因为要上学，我妈代收了，书很好！
17、送给刚上初中的女儿，女儿很喜欢
18、送人的！！！！！
19、谢谢这本书，让我在感动之余更想要好好生活，好好关爱周围的每一个人。只有这样，我们才能
够一起相拥着走下去，丰富自己的生命，让这个世界充满温暖。
20、琐碎的日子如流水无痕，夹杂着落英缤纷，遥想生活的时候，它是美的形态，投身其中才感觉到
锋芒锐利般的快乐。汗水洒满那岁月的阡陌，为我们的青春镀上一层闪亮的金色。青春的时光正在悄
无声息的流逝，生命的感受也在一天天的增加。青春这站，我曾路过。
21、我妈怎么就不能理解我呢，我现在知道了。 很真实。写得就像是自己和身边的朋友们。
22、要是只讲述一个故事就好了.
23、一个期许的境界，一腔火热的情怀，就像是在等待那一季花的盛开。
青春，让我们看到了生活的色彩，和风而歌，因乐而舞。
我们承担，我们面对，我们坚强，这就是我们的青春！
这个令人才华横溢的岁月，
这个令人激情澎湃的年华，
将会永远成为你生命中的一抹亮色。
24、那些冷隽的文字，每一处都透露出智慧。 
吸引着我。
25、初三进行时读着这本很有感触，喜欢的可以下手。
26、被同学抢了，呜呜。。。
27、感觉就是自己身边的那谁谁一样，一切都很真实，因为真实所以又那么刻骨铭心痛彻心扉⋯⋯
28、你们无法理解的一本书，我笑着笑着就哭了。
29、很好的书，看着很舒服。图片比较精美，排版更像杂志，凌而不乱的样子。喜欢。
30、价格合适，印刷清晰，很喜欢
31、买来送同学的，自己没看过。人家说像作文一样，很一般。
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32、嗯，我在读初三
33、这本书记入了每个人初三的不同生活。看了这本书让我回想起在初三我的非正常生活。
34、书做的很有创意，本认为一晚上就能读完，结果出于混乱时期的我，整整用了三天
35、真的很感动，年少轻狂啊~~~~
36、送人的，听说孩子喜欢
37、不渴望拥有光环彩带的呼唤，
也不在乎艰难困苦中的劳累与血汗。
“我知道，我的未来不是梦，我会珍惜每一分钟⋯⋯”
人生就像是一段跑道，
如果选择不往前冲，那么你永远都会落人一截；
如果选择半途而废，
那么，站在终点的那个人永远不会是你。
38、还没看，不过相信是一部很好的作品
39、送货速度很快，谢谢
40、我觉得比较像是小学生的作文，不是一本小说，是一些散文汇成的文章
41、封面花花的
42、如果再继续出，我一定还会买！每个故事都像小说，但都非常精彩！
43、她明年就初三了，了解一下初三的险恶。
44、日子悠悠然如水长流，却只在深处才见暗礁和漩涡。彼时，我们都还年少，那场青春悄无声息地
隐藏在粼粼波光的河床深处，看似平静的向远方流逝，然而，只要你轻轻搅动那河水，它便能泛起那
层层浪花，为那场青春留下最美的片段。
45、那些年，阳光灿烂，我骑着单车，载着你，载着那段花季跟雨季。你曾对我说，看，阳光多么灿
烂。我当时没有回答，多少年之后，我才明白，阳光灿烂的日子，有你，有十六岁的那年，还有单车
。多美好啊！
46、这本书是短文合集么，倒是符合我这只苦逼初三党的感受啊。
47、好，真实
48、痛苦过后，必定是美好的未来！克服自己是最难的，希望都有灿烂的明天！
49、不  错！
50、全国各地都可以用！！
51、很无聊的一本烂书，买了后悔
52、毕业在线：我的初三非正常生活--你的青春，璀璨若虹。和你一起完成青春的梦想
53、这本书总的来说还是很真实的记录了初三学生的生活。但是唯一欠缺的就是有点像作文⋯⋯没有
青春文学的气息。关于爱情方面描写的太没有代表性。
54、蛮好滴。。。。。。。。
55、初三，成长中的我们偷偷地有了自己的小心情。而那些岁月犹如夏天静静吹过的风轻轻扣动琴弦
，发出银铃般清脆的声音，仿佛我们从来不曾忘记，记忆里的有些人有些事从来没有从我们的掌纹里
蔓延消失殆尽，有的仅仅是那些似真似幻的靓影在心间荡漾。
56、搞得我都非正常了
57、物流挺快的，书也可以
58、原来，喜欢一个人的时候，远远的看着她心里都是欢喜的，不喜欢一个人的时候，站在她身边都
会觉得空气是浑浊的。
59、内容太过浅显，只是初三某一部分学生的生活记录。
60、还好，比较贴近，没有太大特别
61、被坑了散文啊不是小说。
62、我买来送给同学的，有些失望，就是本作文集啊，且文笔不好，看来没有什么太大的帮助
63、内容就是写俺们滴~
64、想快速了解美国的历史的，可以看看。
65、男朋友抢走了，我擦！
66、那是一场黑与白的较量，时而前进，时而止步，仿佛置身一个人的世界。思索，烦闷，寂静，游
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走在那如墨般的黑色岁月。虽然知道，努力并不一定成功，但是放弃，则一定会失败。所以在那最后
一秒不曾到来之前，鼓起勇气冲破黑暗，去迎接那亮眼的白。
67、我现在也是初三呢。有许多感同身受的感觉。
68、喜欢，这本书很适合在初三的孩子读的
69、很适合给初中生看的励志书
70、捡拾起生活的每个片段，一路走来，或有悲伤，或有快乐；用文字诠释生活的一袭璀璨，让生命
在夜空中舞动绚烂，提笔去记录生活的点点滴滴，努力避开虚幻，以一种平凡的生活方式，怀生一种
细腻与柔情。
71、希望对调节宝宝的情绪有所帮助。
72、首先说这本书包装很好，内容也很精彩，花了一个礼拜看了这本书，可能年纪相仿，感触也很大 
每天与我们擦肩而过的有许多人 我们的一生也会认识许多人，同学，老师，父母，同事。。。 青春
期的我们需要用心去对待
73、总体来讲还不错啦，让孩子看看同龄人的生活
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