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《盛夏的幸福时光》

前言

少女是一轮新月，一帘幽梦，一首早春雨巷的诗，一幅富春江山水画。其实，所有这些比喻都是蹩脚
的、低能的。婷婷玉立的少女站在那里，本身就是最美丽的生命、最典雅的哲学。北宋王安石诗云：
“少年见青春，万事皆妩媚。”清代袁枚诗云：“美人看花去，忘却身是花。花如有所知，愿开美人
家。”现代诗人何其芳纵情地吟诵：“我为少男少女们歌唱／我歌唱早晨／我歌唱希望／我歌唱那些
属于未来的事物／我歌唱正在生长的力量／／我的歌呵／你飞吧／飞到年轻人的心中／去找你停留的
地方⋯⋯”少女文学正是纵情地为成长中的少男少女歌唱的诗篇，真诚地献给属于未来和希望的文学
。少女文学是青春文学、校园文学、成长文学，自然也是未成年文学、儿童文学。如果有人非要把文
学分为什么“纯文学”、“俗文学”的话，那么少女文学无疑是真正的“纯文学”。少女文学是不是
女性文学呢？从性别角度出发，少女文学自然属于广义的女性文学范畴，但两者却又有天然的区别，
区别不只是因为“年龄”（少女文学的表现对象与阅读对象显然有别于女性文学），更是因为“精气
神”。少女文学锁定的关键词是青春、纯正、阳光、温暖、成长，让人们在阅读中强烈地感受青春生
命的品质与美丽、精致清爽、体格闲放、风姿俊逸，因而少女文学具有如同少女温馨的呵气围绕你的
脖颈所产生的微妙触动，又如伫立在月光下凤尾竹旁的“少多丽”（傣族少女的称谓）向你嫣然一笑
，或是回眸凝视。而女性文学，显然要复杂得多，斑驳得多。女性文学往往与女性的权利、生存、命
运，与女性的精神突围、挣扎、撕裂乃至痛苦的呼号联系在一起。因而评论界在关于“什么是女性文
学”的界定上始终纠缠不清。有入以性别分类，认为只要是女性写的就是女性文学；有人从创作立论
，认为女性文学是女性所写的表现女性生活并体现女性风格的文学；有人从女权意识出发，认为凡女
作家创作的富于女权意识的文学文本才是女性文学。
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《盛夏的幸福时光》

内容概要

《最佳少女文学读本:盛夏的幸福时光(成长卷2)》是《意林·小小姐》编辑部首次推出的品牌图书珍
藏特辑，由《意林·小小姐》金牌编辑团队与中华工商联合出版社共同策划选评，专为10一18岁的中
国少女量身定做，秉承“将少女文学从传统儿童文学及少女言情中解放出来，打造真正意义上的中国
少女文学”的理念，坚持“纯正、阳光、温暖、唯美”的品质，精选当代反映少女现实生活和精神世
界的纯文学作品，是国内首套专门针对少女读者群的优秀文学作品精选集，特色鲜明，品位高雅，极
具收藏价值。
这些作品内涵丰富，视角新锐，在讲述动人成长故事的同时触及关于人生、人性、社会、命运等最基
本的价值命题，阅读视野开阔，其中蕴含的思想的光华、情感的厚度和语言的妙趣，无不令人动容，
可在潜移默化中帮助少女提高文学修养和综合素质；其中塑造了诸多朝气蓬勃、阳光向上、具有优秀
品格的当代少女形象，展现了成长中的少女心灵，读之受益无限！
这是纯洁如百合的年龄，这是童年渐行渐远的年龄。站在成长路口眺望未来的曼妙少女们，迷茫而自
信，依恋而独立，憧憬又胆怯，愿《最佳少女文学读本》送你满径清香，一路陪伴你，走向成长，走
向青春⋯⋯
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《盛夏的幸福时光》

书籍目录

01 序言：你是人间的四月天成长的小时光002 和管沙一起长大024 海啸亲爱的爸爸妈妈040 叛逆之痛042
那个明亮的天空伴你玫瑰香046 蓬蓬裙春天降落060 玫瑰使者寻找自己的舞台070 霸王别姬085
COSPLAY里没有桔梗的幸福追逐梦的翅膀094 我看到你的眼104 一个小女孩的梦就这样一点点长大108 
约会113 谁在谁的目光里生在同一个星球130 告别伊咪144 山居岁月147 我们的动物兄弟心灵深处的
灯152 我的语文老师156 所有好处159 燃烧的艺术关于生命，关于生活170 那座山，虎啸龙吟174 少年“
尝尽”愁滋味179 手上的眼睛
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《盛夏的幸福时光》

章节摘录

他就在嗓子里哑哑地“嗯”了一声，眼光很迅速地扫过我们，一点表情也没有，像是什么大人物一般
。回到家我就跟爸爸说不想和这种没礼貌的人在一起生活。爸爸拍拍我的肩说：“有个哥哥不是很好
吗？”爸爸在他的大书桌前低着头，他的心思全在他的图纸上，他正在忙着装修新房子。我们的新房
子很大，爸爸指着图纸对我说：“这样你和管沙可以一人有一间朝南的小房间，我会给你们设计成不
同的风格，包你们满意。”爸爸是我们这里最有名的室内装潢设计师。我毫不怀疑新家的漂亮程度，
只是想到要和管沙那样的人生活在一起，我就觉得泄气。爸爸和天爱阿姨的婚礼很简单，就是几个老
朋友在一起吃吃饭。不过气氛很好，爸爸穿了新西装很精神，天爱阿姨很漂亮，我很为他们高兴。但
是管沙不，他从头到尾都黑着一张脸，仿佛谁欠了他一百万没还一样。小肚鸡肠。我觉得管沙就是我
最看不起的那种男生。也就是在那天，我和管沙有了生平第一次对话。是他先开的口。他斜着眼睛看
着我说：“以后，你会管我妈妈叫妈妈？”他的声音很粗，真难听。“也许吧。”我说。“不过你要
让你爸爸死心，我一辈子也不会叫他爸爸！”“谁稀罕！”我扁扁嘴说。管沙突然坏坏地笑了说：“
你怎么就知道你爸爸不稀罕？”“废话，因为他是我爸爸！”我才不会输给他，“你以为你是珍稀动
物？”“你骂人？”他生气地瞪着我。“是的。”我说，“不过不知道你算不算人？”“我不和女生
一般见识！”他倒是挺大度的样子，“你们女生真没意思。”哈，一竿子打倒一大片！跟我们班有的
木脑袋男生一模一样！我懒得再理他。我们在一起生活的第一天就闹了别扭。
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《盛夏的幸福时光》

媒体关注与评论

这套丛书是专为10-18岁的中国少女量身定做的读物，整体风格温暖、阳光、亲切、向上，所选作品涉
及当代少女的成长、心灵、生活、情感，以小说形式深入探索当代少女的现实生活与精神世界，其中
蕴含的情感深度、思想力度、视野宽度，会深刻影响成长中的少女心灵。打开《最佳少女文学读本》
，进入少女文学的精神高地，不由使人想起林徽因的诗句：“你是一树一树的花开，是燕／在梁间呢
喃，——你是爱，是暖，／是希望，你是人间的四月天！”　　——北京师范大学博士生导师中国儿
童文学研究中心主任 王泉根

Page 6



《盛夏的幸福时光》

编辑推荐

《最佳少女文学读本:盛夏的幸福时光(成长卷2)》：最美的书，送给最美的你。缀满灵气水珠的一整
个浪漫花季，让我们和你们，一起来填满吧⋯⋯
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《盛夏的幸福时光》

精彩短评

1、好
2、好好看，不错啊，这本书挺好的，我看了好几遍呢。
3、不错啊，妈妈也支持我买
4、比较满意，跟介绍的一样。。。。
5、文章选的不用心，读起来很混乱且没有中心，像是凑钱用...总之很失望，真心不值这个价格
6、妹妹买的，书有点旧，应该是正品
7、很喜欢，不错的书很喜欢，不错的书
8、故事很多，很全面。
9、内容不错，很感动！插图也很好看，加油～
10、正版书，装订印刷都不错，孩子很喜欢。
11、培养淑女气质，感慨万分！
12、不错哦，淑女们要读一读
13、又是我的小女生读物啊！
14、女儿要买的这两本书很不错 印刷质量好 价格便宜
15、不错！ 就是拿到时书面很脏~
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《盛夏的幸福时光》

精彩书评

1、很喜欢翻开书的第一页，“我们都是小淑女”，插画很美，很艳，很淑女。第一篇是我喜欢的饶
雪漫姐姐的，现在虽然已经21岁了，还来看这样的青春文学，就像雪漫姐说过的：“你们还看我写的
作品，说明你们还很年轻，那些说你们幼稚的人，说明他们的心已经老了。”
2、每一个小故事都深深震撼着我的心灵，眼前满是美好与暖意。原为10-18岁的女生量身定制的书籍
，却在被搁置了数年之后的我再一次唤起了我对青春的依恋，对未来的想往，以及对生命期盼，满心
的欢喜与敬意，送给收集书中所有小故事的工作者，谢谢你们给我这个伪少女再一次回归到最初的位
置，怀着一颗最虔诚的心看这个世界，一切还是那么的有魔力。
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