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《米扬的微笑》

内容概要

柔风细细，微云抹抹。蓝天下，她的笑容是如此明亮。后来，他才明白，她的笑靥不是为他绽放，可
是，她的笑容却教会了他如何去拥抱灿烂的阳光⋯⋯
黄昏和田野，爱情与时间的边缘。枝叶间的声响，细微的感动，使人充满期许与希望。她始终坚信，
每一个善良的人都应该得到属于自己的幸福，就像每个天使都拥有象征着奇迹与希望的洁白羽翼。从
盛夏到初春，米扬的微笑会一直陪你走过⋯⋯
《米扬的微笑》融入了很多我对人生的看法和态度。我希望它可以成为大家心中的一道阳光。
从盛夏到初春，相信米扬一定会带来很多的感动，她的笑容也让我们更加懂得阳光、坚持、勇气、自
信、宽容以及爱的力量。
这不仅是灰姑娘与王子的华丽童话，更是丑小鸭蜕变为白天鹅背后不为人知的信念与感动。
这个盛夏，有许许多多的奇迹，正在发生⋯⋯
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《米扬的微笑》

作者简介

夏影影，青春励志文学小天后，2008年“红袖添香网”首届校园文学大赛冠军。文笔细腻华丽，情感
真挚丰富，格调积极向上。创作有《米扬的微笑》《淡兰熙止》等作品。
星座：射手座
性格：个具有典型射手座气质的阳光女孩，亲切可人，活力四射。
信念：我始终坚信，只要朝着太阳的方向，就会充满希望。
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至：灰姑娘的圆舞曲　　Part 5 寒冬：指尖的幸福星光

Page 4



《米扬的微笑》

章节摘录

　　Part 1 盛夏：樱花童话　　Chapter 1　　九月的南方，仍似盛夏，天空格外湛蓝，火热的太阳炙烤
着大地。　　学校绿荫道旁高大的梧桐树叶子似蒲扇一般挨埃挤挤，犹如一把绿绒大伞。站在树下躲
避灼人光线的洛米扬好奇地不停四处张望，脚边还放着大大的行李箱。她不敢相信自己竞真的转学到
了樱花大学，伸手捏了捏自己的脸，强烈的疼痛感告诉她：从今天开始，她便是樱花——这所与清梨
齐名、享誉全国的大学——的学生了。　　与录取分数排名全国第一的公办大学清梨不同，私立的樱
花大学就读的大多是大财团的接班人和政界名流的子女，所以樱花也可以说是贵族的培养地。而在音
乐专业方面，樱花的影响力甚至超过了清梨。　　天气闷热得要命，在梧桐树下等校车将近半小时的
洛米扬最终放弃了继续等下去的念头，决定依靠自己的力量把行李扛回宿舍。　　天空中没有一片云
，没有一丝风，头顶上一轮烈日，所有的树木都没精打采，懒洋洋地站在那里。洛米扬双手提着笨重
的老式行李箱在炎热的校园内艰难前行。或许这个学校与清梨不同，学生上下学根本都用不上校车吧
，她闷闷地想着。　　早知道昨晚就该把行李搬来寄存在宿舍管理员那里，现在也不用热得这么难受
，她的衣服湿得都能挤出水来了。　　咦，前面不远处好像有两个人，正处于沮丧中的洛米扬眼前一
亮。而且，其中一个男生靠在一辆银色跑车旁，个子好像很高，光是隔这么一段距离看着，就让人觉
得他身材一级棒，肯定很有力气，也很愿意帮她。洛米扬美滋滋地做着打算。于是，她用尽最后一点
力气提起箱子踉跄着向他们跑去。　　“同学，同学。”洛米扬欢快地扯开嗓子喊着，眼中闪着晶亮
的光芒。　　正被缠得无比烦闷的安释允葵转过脸，透过黑色的太阳镜，他看到一个女生兴奋地朝他
跑过来。　　“同学，可不可以⋯⋯”洛米扬跑到他面前，将沉重的行李箱“嘭”地放在地上，不停
地喘着大气，喘了好久，她才抬眼看他。天啊！这个男生⋯⋯好像帅过她在电视、杂志上看到的任何
一位明星或是模特，用惊艳来形容她此刻的感觉是最恰当不过的了，洛米扬一时看呆了。　　柔软的
棕色头发覆在他光洁的前额，英挺的双眉叛逆地微微向上扬起，鼻梁高挺，勾着好看的弧度，薄薄的
双唇性感诱人。虽然他戴着墨镜，无法看到他的双眸，但太阳镜后的那张脸已经帅气炫目到比他左耳
上的钻石耳钉还要耀眼。　　可是，现在不是欣赏帅哥的时候。“同学，可以麻烦你帮我把行李箱搬
到宿舍吗？我是新来的大二转校生。”洛米扬脸上洋溢着灿烂的笑容。　　看着眼前狼狈不堪，其貌
不扬的洛米扬，那男生不屑地别过脸，面向中年男人说道：“我说最后一遍，我是不会转院的，你不
要再来烦我了。”他嚼着口香糖，又酷又帅地打掉那男人放在他车上的手。　　“葵，再考虑一下，
你的秀走得比专业模特还好，转到影视学院将更有前途。”男人并没有因为他不给面子地拨开他的手
而放弃。只要能搞定全校最风云、最具备优秀模特潜质的安释允葵，让他做什么都可以，可偏偏他大
少爷却怎么都不肯答应。　　“我最后说一遍，不要再烦我！”推了推鼻梁上的太阳镜，安释允葵转
身利落地上车，准备发动引擎。　　在一旁呆呆看着他们的洛米扬这才反应过来，忙将手扳在车上，
而中年男人也立即扳住他另一边的车门，两个人为了不同的目的都坚持不肯让他走。　　“烦！”安
释允葵恼怒地吐出一个字，他忽然转头看向死死扳住车门的洛米扬，“帮你把行李搬到宿舍是吗？”
他勾勾唇角，帅气迷人。　　“嗯！”洛米扬傻傻地点头。　　“可以，只要你赶走他。”他说得很
是无所谓，像是观看即将上演的好戏似的等待她回答的样子。　　明知是被利用，但看了眼脚下笨重
的旅行箱，洛米扬还是迅速做了决定。“不准反悔！”她飞快地将行李箱扔进他的后座，然后绕到那
个男人面前。　　“半分钟。”安释允葵得寸进尺地附加上规定时间，他可不想跟这两个烦人的傻瓜
在这么闷热的室外耗太久。　　半分钟？他似乎也太小看她了，她可是清梨法政学院的高才生呢。　
　洛米扬毫不畏惧地仰视着眼前强壮过她许多倍的中年男人：“先生，你知不知道公民享有宪法规定
的基本权利，所谓公民的基本权利，也称宪法权利，基本人权，是指由宪法规定的公民享有的主要的
、必不可少的权利。他享有政治自由、人身自由和自主选择的权利，而你这样做侵犯了他以上三种权
利中的后两种。作为曾经就读于清梨法政学院一班的学生，我有权利和义务制止你继续这种行为⋯⋯
”　　天气热得发狂，知了不住地高声嘶叫。中年男人看着洛米扬一张一合喋喋不休的嘴巴，快疯掉
了。最终，他只得不死心地对着安释允葵的背影喊了句“我会再找你”后便头也不回地走开了。　　
“轻松搞定！”看着男人离去的背影，洛米扬兴高采烈地转身去拉车门，拉不开。再拉，还是拉不开
。　　“为什么不让我上车？”她微怒地看向安释允葵，他难道想反悔？　　“我只答应把你的行李
送到宿舍，不包括你。而且我安释允葵的车向来只载美女，你不知道吗？”太阳镜后邪魅的双眼，毫
无兴趣地将她自上而下打量一遍。浅绿的T恤宽大无比，过膝的七分短裤皱巴巴的，至于那张平庸至
极的大众脸，真的引不起他任何兴趣。　　“你自己走回去吧。”懒懒地扔下这句话，他甩开她驾着
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《米扬的微笑》

跑车扬长而去。　　“喂！停车！停车！”洛米扬气急败坏地跟在车后追了几步，最终只能放弃。看
着周围空荡荡的校园，她只得脚下一步一串灰尘地向宿舍方向前进。　　傍晚，恼人的蝉叫声逐渐平
息，在跑完女生宿舍第十八栋楼，问遍了二十四个宿舍管理员确定没有行李箱寄存后，洛米扬陷入了
全面的绝望。那个男生居然没有问她住在哪个宿舍，该不会随便找个地方把她的行李箱扔了吧？在她
几近崩溃时，洛米扬接到了一个陌生人的电话。　　“你的行李现在在宿舍。”电话另一头的女生冷
冷地说了一句，洛米扬还没来得及说“谢谢”，电话便被挂断了。　　行李在宿舍？太好了，没想到
，下午的那个男生不但长得帅，本领也挺强的，竟然知道她的宿舍号。基于此，洛米扬决定原谅他先
前的行为，她满心欢喜地向宿舍楼跑去。　　A5227的宿舍门被推开，整体形象颇为邋遢的洛米扬出
现在门后，她环视了一圈宿舍，里面干净整洁，灯光明亮。窗边，一个清瘦的女生正在为文竹浇水，
白色的长裙衬托得她清丽素雅，气质高贵。　　听见开门的声音，她微侧过脸看了眼突然出现在她视
线内的洛米扬，又不动声色地回过头继续打理盆中的文竹。　　她并不算美得惊艳，但绝对让人过目
不忘，这是洛米扬对她的第一印象。这个单眼皮女生眼中散发着淡淡的忧郁，清冷的气息让人感觉难
以亲近，却又不由自主地想去亲近她。　　“你好，我是转校生，洛米扬。”见那个女生仍专注于手
中的工作，似乎没有回应她的意思，洛米扬耸耸肩，开始在房里找自己的行李。最终，她在角落里发
现了自己明显是被人扔在地上的行李箱，她无奈地叹了口气。　　“那张，你的床。”女生并不看她
，只是随手指了指右侧的那张浅色的单人床，“我是安烟溪。”她的声音平淡得没有任何起伏，却悦
耳清逸。　　安烟溪，很有诗意的名字。虽然她对她的态度并不热情，但洛米扬却对她充满好感。　
　“烟溪同学，希望我们可以好好相处。”她特意仿着日本人的礼数，弯腰向安烟溪鞠了一躬。要和
她好好相处是她的真心话，因为她有一种强烈的预感，以后她们一定会成为好朋友的。　　安烟溪轻
点了下头，唇角扬起淡到几乎看不见的笑容。　　到新学校的第一个晚上，洛米扬很忙碌，等她收拾
完一切后已是深夜十一点半。她舒服地伸了个大大的懒腰，满意地欣赏着刚布置完毕的新家。浅绿的
床单、枕套，浅绿的青蛙形台灯，基本上她的生活用品都是浅绿色的。这让她在这个闷热的夏夜感到
很清爽。　　“这么晚还不睡吗？”洛米扬小声问正在在笔记本上写写画画的安烟溪。许久等不到她
的回答，她只得识趣地闭嘴。就在她准备爬上床好好休息的时候，宿舍门突然被推开，一个长着金棕
色长卷发的女生走进来，劈头盖脸就问：“谁是洛米扬？”　　哇，好漂亮、好性感的女生！洛米扬
觉得她就像在时尚杂志上看到过的名模。可是，眼前这位超级美少女怎么会认识她呢？　　见没人作
声，Judy的目光越过沉默的安烟溪，落在洛米扬身上。看着她，Judy先是惊讶了半晌，随后轻蔑地撇
唇：“你就是洛米扬，那个转校生？”葵什么时候认识了这么丑的女生？不过，她总算可以安心了，
以她对葵的了解，他绝对不可能看上她。　　“嗯！”洛米扬回过神来，露出可爱的笑容，“你好，
很高兴认识你。”　　“少来，我才不高兴认识你呢。”Judy三两步走到她面前，“你怎么认识葵的
？”　　“葵？”洛米扬苦思许久，疑惑地摇摇头，她从没听过这个名字。　　看她的样子不像在装
，Judy翻了个白眼，凶巴巴地吼道：“安释允葵！今天下午帮你载行李的。”她精致的脸被气得微微
抽搐。　　原来是他！真是的，说就说嘛，干吗吼的。洛米扬顿时明白了，她开心地笑起来：“我明
白了，你是下午那个男生的女朋友对不对？你误会了，我根本不认识他，他只是很巧合地帮了我一个
忙而已，像我这种普通的女生，怎么可能和他有什么关系。”　　洛米扬赶忙向她解释清楚，她来这
儿只是为了实现自己的愿望，并不想为了一些无关紧要的人和事在樱花树敌。“还有，谢谢你帮我把
行李提上来，谢谢。”洛米扬热情地上前紧紧握住Judy的手。　　“你傻吗？”原本是来找麻烦
的Judy被热情的洛米扬一连串的谢谢弄得反倒不知所措，她悻悻地推开洛米扬，转身头也不回地踩着
高跟鞋离开。　　没想到，她傻傻的反应居然能让一向嚣张的Judy也张狂不起来，安烟溪无声地低笑
，看来清梨的学生，并不像大多数的樱花女生那样光有一副好外表。她，绝不像表面上看到的那么简
单。　　夏夜的樱花学院静静的，好像童话里的世界。　　Chapter 2　　今天是洛米扬到樱花上课的
第一天，天气晴朗，万里无云，阳光洒满樱花大学的每个角落。上学途中，洛米扬在路旁的草丛内收
集了一束小雏菊，细心地把它夹入书里。　　“新的生活开始了，洛米扬，你一定要加油啊！”　　
都说音乐是最能感染人的，而建筑就是凝固的音乐。当洛米扬看到矗立于眼前的艺术学院教学楼时，
不由惊呆了。和清梨大学古朴婉约的风格相比，樱花艺术学院融人了更多西方建筑的元素，毫不夸张
地说，这座建筑物的外观本身就是一件艺术品。　　音乐教室内宽敞明亮，阳光从穹顶大窗照进来，
让人仿佛置身于法国的艺术殿堂。洛米扬好不容易才平复自己兴奋的心情，环顾四周，见很多学生已
经来了，她赶忙找了个靠窗的位置坐下来温习功课。虽然她已经预习了今天要上课的内容，但还是决
定再看一遍。　　年轻温婉的女老师走进来，简单地聊了几句后，开始上课，今天的课程是讲述音乐
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《米扬的微笑》

大师巴赫的创作经历，大家低头认真地做着笔记，笔尖在纸上发出“沙沙”的轻响。　　快到下课时
间，女老师停下来，问道：“现在我要问大家一个问题，有哪位同学能列举出四组巴赫在‘柯滕时期
’创作出的经典作品？”这个问题是下节课才涉及到的内容，大家面面相觑，没有人举手。　　老师
环顾一周，目光最后落在了洛米扬身上：“我们请从清梨转学过来的洛米扬同学试试看好吗？”她对
这名转校生在清梨的优秀成绩早有耳闻。　　虽说几天前老师就提到过班上会来个新生，但是从清梨
法政学院转到樱花艺术学院还是令人有点意外，所以当洛米扬站起来时，大家的目光齐齐落在了她身
上。　　洛米扬偏头思考了片刻，然后清晰地答道：“巴赫的经典之作包括：《古大提琴和大键琴奏
鸣曲》《大键琴和长笛奏鸣曲》《英国组曲》《法国组曲》，还有⋯⋯”她笑容明亮地接着补充道，
“《平均律钢琴集》第一卷，以及包括六首《勃兰登堡协奏曲》的各种协奏曲和管弦乐组曲。”　　
没想到她不仅能脱离课本回答得这么流利，而且还列举出了除书中提到过的四首经典作品外的几首，
大家愣愣地听着她的回答。她以前真的是就读清梨法政学院吗？以她刚才的表现看来，似乎比主修音
乐的他们懂的还多。　　她果然不简单，安烟溪脸上露出淡淡的笑容。　　“嗯，回答得很好。”女
老师赞许地看着她，凌老师悉心教导的学生，确实让人刮目相看。她出众的表现就如同凌老师对她的
评语：天资聪颖、刻苦勤奋，可造之才。她有着丰富的音乐素养，倘若能多参加一些大型的音乐比赛
，必定会成为樱花最优秀的学生之一，女老师在心里暗自对她做出自己的评价。　　洛米扬刚坐下，
教室外响起一道响亮的铃声，女老师在做了几句简单的讲解后便踏着优雅的步伐离开了。获得解放的
学生们有的趴在桌子上补觉，或是三三两两聚在一起兴奋地讨论着些什么。空调安静地送出凉凉的风
，隔离了教室外的炎热，像是另一个清凉舒适的世界。　　身后，同班的一群女生围在一起讨论着些
什么，语气中透着些不满和失落。她看向前排角落里的安烟溪，她正熟练地拉奏萨拉萨帝的《哈巴涅
拉》。　　洛米扬将小提琴搁上左肩，弓子划过琴弦，拉起帕格尼尼的《无穷动》，这是她很喜欢的
一首曲子。　　女生群中偶尔有人被她的音乐吸引，回过头来看她，但很快又重新回到关于“设计王
子”安释允葵的讨论。　　“昨晚葵在烟火广场当众吻了妮娜。”女生的声音既愤怒又羡慕。　　“
真的吗？”另一个女生惊叫出声，“他和Judy才分手不到一星期。”　　“那不是很正常吗？”长着
张娃娃脸、黑发浓密的蓝絮冷哼了一句。她换了个舒适的姿势修剪着水晶指甲，嘴角翘得高高的，“
葵身边从不缺乏主动投怀送抱的女生。”虽然她被安释允葵甩也不过是三个月之前的事，但曾被葵看
中，对她来说也是一种炫耀的资本。　　虽然，与安释允葵的交往期限不会超过一个月就像樱花的校
规一样，但还是有无数女生想尽办法试图让安释允葵爱上自己。　　“听说影视学院的院长亲自邀请
他转系，可惜他不同意，否则以他的外形和人气，肯定能在短时间内成为新一代的偶像明星。”说话
的女生语气中不无惋惜。　　“但葵也很有设计天分啊，你忘了去年他的作品荣获了法国服装设计大
赛的青年组冠军？”　　“嗯，记得记得，但葵从来没有设计过女装，不知道以后会不会有哪个女生
有这种幸运。”这句话立刻引起了其他女生的共鸣，气氛又开始变得有些低沉。　　尽管极力想要将
注意力放在小提琴上，但思绪已被她们的谈话打乱的洛米扬还是不得不停止拉琴。
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《米扬的微笑》

媒体关注与评论

　　轻轻读一声：米扬的微笑。仿佛即刻有一股清泉流淌入心底，嘴角，不自觉地就会扬起一弯翘翘
的圆弧。　　——惋君·夏琳 　　　　这样的文字感觉浓郁而又不失清新，明亮轻快，像露水般滑过
荷叶，透过文字滴在心间。于是，有一种叫作“信念”的东西疯狂滋长。 　　——兰因璧月 　　　
　《米扬的微笑》可以感动所有人，这不仅仅是作者创作中的幻想，在现实生活中，也有很多人一直
在努力，在不断地争取机会，只为了等待那飞翔的一刻。是米扬教会了我等待，更教会了我等待中的
必要付出。 　　——宣宣 　　　　她在笑，对所有的人微笑，你能够真切地感受到她笑容的温度，
可对她来说，也许你只是所有的人中与其他人没有区别的一个，她愿用她的光芒温暖你，就像温暖所
有的人。 　　——蒲公英
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《米扬的微笑》

编辑推荐

　　《米扬的微笑》是继《午后薰衣茶》之后，最温馨、最阳光、最幸福的校园青春小说。　　她是
拥有世界上最灿烂笑容的丑小鸭，为了心中的梦想转学到超高人气的贵族学院樱花。即使再多的嘲讽
，也抹不去她唇角的笑容。　　他是风云樱花校园的国金王子，超级模特，家世一流，帅气俊美。他
是恶魔，也是天使，令她避之不及，却想让他得到幸福。　　她为他演奏小提琴，教他制作蛋糕，为
他当助理，让懂得什么爱。　　可是，当他以为他也可以得到幸福的时候，才明白米扬的笑容，从来
都不是他，她的梦想也与他无关。
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《米扬的微笑》

精彩短评

1、刚刚看到这本书的时候，封面那点点粉色就让我感到温暖，便借了这本书，米扬清新的绿色，安
释允葵耀眼的金色⋯⋯都深深印在我心里，这本书真的很好，真的很温暖，力荐！
2、哎，年纪大了，不适合看这样的了啊！
3、笑啊， 梦在不远处
4、哈,居然让我找到我妹的书..支持一下..

5、纯属偶像剧中灰姑娘与王子的童话剧情，虽然不怎么喜欢这种另人幻想与羡慕的情节，不过文字
很优美，，，
6、呵呵  我只说很棒
7、温暖的名字，希望和阳光的故事~
8、狗血的不知道怎么形容的小说。霸道的男主，温柔的男二，平凡但是很乐观的女主= =+++ 剧情真
的是见过几千遍了⋯⋯
9、很温馨
很温暖的画面
即使其貌不扬
但有一颗温暖的心就是最好的
文章语言很美 很有感染力
美的画面很容易浮现在眼前
10、洛米扬的微笑纯美、自信，改变了很多人。三个男生so charming，有个自迷人之处
11、蛮好看的，温暖
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《米扬的微笑》

精彩书评

1、《米扬的微笑》，好一个温暖的名字！凭着直觉，直感到这将是一个笑中含泪、含泪坚强的阳光
故事。封面那一抹抹温暖柔和而又鲜亮的桃红圆点儿闯入眼帘，神使鬼差地点下了“购买”。感谢上
帝给了我一个正确的直觉，轻轻的一点，我为自己打开了一番别有的洞天。抚摸着光洁的书封，“我
始终坚信，只要朝着太阳的方向，就会充满希望。”作者夏影影在封面上这么介绍自己的信念。渐渐
明朗的豁然里，什么大赛，什么冠军，一切外部的光环霎时黯然，我只被《米扬的微笑》—— 这抹纯
净的七色光，灼得睁不开双眼。 《米扬的微笑》，小说亦如她的名字，温暖灿烂，内外皆是金玉。很
久，我都没这么耐心过了；很久，我都没这么感动过了；这种期待、这份憧憬、这股小鹿乱撞的萌动
，仿佛回到了那一季敏感、懵懂的豆蔻时节，这份感受，已经被遗忘很久、很久了。 《米扬的微笑》
主人公全名叫洛米扬，是一个貌不惊人的大二女生。但却拉了一手好琴，还拥有一手烘培蛋糕的好手
艺，最重要的是，上帝赋予米扬一颗善良的心，一份乐观的态度，一股坚强的执着精神。她为了实现
自己能与仰慕的白马王子同台演出的梦想，从顶尖公立学府——清梨学院，转学至私立贵族学府——
樱花学院。在这个非富即贵的子弟云集之地，洛米扬经历了一番艰难苦痛，凭着天然浑成的真诚和才
华，以及一颗善良乐观的心，赢得了真挚的爱情和友谊，离自己的人生梦想更进一步了。但最终洛米
扬却把自己的梦想放飞了，因为在努力去实现梦想的过程中，洛米扬逐渐明白，自己真正追求或许并
不仅仅是一个人，或是获得成功的那一刹那，而是坚持梦想的执着。洛米扬，把每一个人都当作了一
面清澈无瑕的镜子，在对人欢笑时，人们也报以她真诚的笑容，正所谓赠人玫瑰，手有余香。这让我
不禁回想当年金河仁的《菊花香》《七朵水仙花》那阵阵沁人心脾的幽香。 小说文笔优美流畅，富有
水粉画般的明澈和精美。叙述描写娓娓道来、从容不迫，如同一汪汪清泉，浇灭炎夏残留给秋初的灼
烫焦躁。灰姑娘得到多位王子的麻雀变凤凰故事，从古至今，比比皆是。《米扬的微笑》题材过于老
套了吗？不！经典的永远不会过时。《米扬的微笑》巧合而不夸张，含蓄而不深沉，唯美而不失真，
拥有了其他众多现在青春小说所不具备的励志元素，一扫狭小的儿女私情。在作者细腻的笔法中，给
读者的将是更多的人生感悟、奋斗志向和温暖阳光。 一口气读完了她，不舍地合上。
2、米扬的笑容教会了我如何去拥抱灿烂的阳光。米扬，洛米扬，真的是一个很坚强很坚强的寳儿~安
释允葵，好温暖的名字。
3、《米扬的微笑》融入了很多我对人生的看法和态度。我希望它可以成为大家心中的一道阳光。 从
盛夏到初春，相信米扬一定会带来很多的感动，她的笑容也让我们更加懂得阳光、坚持、勇气、自信
、宽容以及爱的力量。
4、这本书是我在卓越上看到的,结果经受不住文章内容,买了下来.书刚拿到手的时候就有一种温暖的感
觉. 在看到这题目. 知道我肯定没买错书.结果真的是这样..  米杨用她的微笑感化了许多人. 虽然看不见
她的微笑.. 但从影影的描写中已经大概知道了那种模样,,,  这本书给了我最大的一个感悟就是  .. 其实微
笑很重要..总之啊 . 推荐把 . 
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