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《蚁族白领追爱记》

前言

　　楔子　 桂花街的早晨从来就不平静，每每到了四五点的时候就固定响起一阵叮呤呤的老式凤凰自
行车的摇铃声。这种坚固的、其貌不扬的自行车，在很长的一段时间内服务于人民，为人民的出行提
供便利。甚至在某一特定的时段，它还是结婚必需品。而每天早上固定会经过桂花街的那辆老式凤凰
自行车却是经过改造，后面轮子两边坠挂着两个长型的铁皮箱子，外圈用木材圈起来，在后车架上横
着一个木框，里面放着几瓶小调味料和葱花之类的东西——好了，这辆自行车就是强大的流动食品摊
。骑着车的老头颇有点悠然自得，眯着眼扳着摇铃，晃悠悠地在脏兮兮且路面不平的桂花街上慢慢地
踩着脚蹬，缓缓前进。大概固定经过一处时，总有人卡着时间点叫住他，直接递过一个碗和一张皱巴
巴的票或是一个硬币，然后一成不变地说，“一块钱。”在不锈钢碗里舀上几个馄饨，加点麻油和盐
巴味道再加几颗葱花，在盖上冒着热气的变造锅子前，卖馄饨的老头儿又习惯性地多舀一个馄饨和一
点馄饨汤。然后递给眼巴巴瞅着碗的人，不忘表扬，“今天你还是很准时呐。”那人接过碗，腼腆地
笑笑，抿了口馄饨汤，转身慢慢地进了楼道。四点多的时候，天还没有大亮。楼道里黑洞洞的，但端
着碗的人却像是脚上长了灯泡似的，在一片漆黑中安全地前进。转上楼梯，再转，再转⋯⋯楼梯像音
符的旋律一样层层转上，到了末了直上的楼梯，她小心地避过拐角处的垃圾袋和废家俱木材突出的尖
角及带有杀气的栽花瓦盆，顺利地登上楼梯顶端，侧身推开门。在一片灰蓝的天空背景下，寂静的天
台上孤零零地伫着一间小房子。她单手拿着碗，另一手掏出钥匙，打开了单薄的铁皮门。室内陈设很
简单，床，塑料凳子和折叠小桌子，一台很旧的小电视。最值钱的估计就是摆在小桌子上那台还在上
网的电脑了。她端起碗稀里呼噜地喝了起来，不忘从一边的塑料袋里抓起一只刀切小馒头，嚼几口吞
下，再一个仰头，把汤喝光。“早上的网速是比较快啊。”她双眼发亮地点击着鼠标，“唐总裁的灵
芝还有三分钟，哦哦，还有绿玫瑰，哈～这下赚发了！”她支起一只脚用膝盖顶着下巴，目光炯炯。
“敢叫总裁就别怪我偷光你！让你炫富！哼～”“哈哈，看谁刷得过我废柴故～！”她双眼发亮发移
动鼠标一阵狂点，“灵芝是我的，绿玫瑰也是我的了啊哈哈哈——啊～～～～～～～断线了！！！！
！”她的尖叫变成尖叫，“我三点起来埋伏啊！居然这个时候断线啊！哪个杀千刀的把路由器关了啊
！我太阳哟！”她郁闷至极，一把推开简陋的窗户，却也不敢在这清静的早晨大吼大叫。只能悲愤地
望着不远处的几幢高大的豪华建筑，喃喃自语，“杀千刀的，这么有钱了为什么路由器不给我二十四
小时开足！为什么买的路由器不能发射强大稳定的无线网络！为什么我蹭网也蹭得这么可悲⋯⋯”她
泪眼朦胧了一阵，看天空渐渐泛白，只能无奈地关了网页。看着QQ的头像灰白一片，无语问苍天。
时钟的指针指向五点，她洗好碗，习惯性地又想打开QQ，却记起来被断了网。犹有不甘，她锲而不
舍地打开网络连接搜索网络。网络啊，强大的无线网络，让我上了你吧。许是上天听到她可怜又卑微
的乞愿，搜索界面上跳出了一个光芒万丈的满格信号！她抱着电脑喜极而泣，苍天呐！我有网了！欢
心网你等我来！这个信号是新的，而且这个无线发射器也应该非常高档，肯定是进口货，覆盖范围这
么宽广信号又强，简直是太完美了。她的脸上露了一个干巴巴的笑容，迅速地点开网络。结果很快她
的笑容就垮了下去——有密码。可恶，设什么密码，难道有人会偷不成？切！她抓耳挠腮地想了一阵
子，想着这个用高级无线发射器的高档人会用设置什么样高贵冷艳的密码。想了半天，她支起食指，
一个一个地敲入数字。老天保佑呐，保佑这衰人和她是一个生日的！叮当，不对。果然，没几个人和
她一样衰——四年才过一次生日。她咬着手指，冥想一阵，又输入了六个八。叮当，不对。她咬着下
唇，豁出去了，一二三四五六！叮，对了！她当下从凳子上蹦起老高！耶！对了！这个进口白痴啊！
哈哈～这是她蹭过的最快的一个无线网络，她双眼发亮地刷开菜地。果不其然灵芝就剩一棵能偷的了
，绿玫瑰还有几朵。她赶紧把小号全开了，一个个刷过去。直到把这块总裁的菜地刷到秃头，才意犹
未尽地下去停车，不忘讽刺，“啧，这点真不够塞牙缝的。”她心满意足地笑着，打开花了六天六夜
才下好的‘惊险刺激’的动画片，津津有味地看了起来。
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《蚁族白领追爱记》

内容概要

《蚁族白领追爱记》中当蚁族碰到白领，当废柴碰到精英，会擦出什么样的火花？废柴！小心眼的废
柴，可爱的废柴，仇富的废柴，天天蹭网偷菜的废柴，每个月领了薪水却仍然被迫贫穷的废柴⋯⋯哦
，废柴，你天天刷光总裁的菜是为哪般？精英！黑心的精英，小气的精英，每日每日剥削人的精英，
无线发射器都用进口的精英，有大把钞票的精英，仇富的人恨不得一叉子戳死的精英⋯⋯嗷，精英，
你爱上废柴是为哪般？爱情不分贵贱，来了，谁也挡不住，可是粮仓有意，废柴无情⋯⋯怎么办？只
有勇敢去追了！
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《蚁族白领追爱记》

作者简介

宅包，顾名思议，一只宅在家里的软包子。近视散光，喜欢白日梦和不着边际的幻想。因为爱看搞笑
的漫画，所以文笔轻松活泼，故事常常能让人开怀大笑。曾出版《开饭吧，小辉煌》。
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《蚁族白领追爱记》

书籍目录

楔子第一章 废柴派首席的诞生史第二章 换了新工作却背了巨债！第三章 那个偷窥废柴的精英第四章 
那场引发JQ台风第五章 那个登堂入室的精英第六章 那个鸭子嘴的精英第七章 他地脸不是白板第八章 
那对囧男槑女第九章 八卦精神无处不在第十章 那个邪恶的精英第十一章 那诡计得逞的精英第十二章 
那喜不自胜的精英第十三章 那有恃无恐的废柴第十四章 那支重忆往昔的废柴第十五章 对精英施暴的
废柴番外1番外2番外3
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《蚁族白领追爱记》

章节摘录

　　楔子桂花街的早晨从来就不平静，每每到了四五点的时候就固定响起一阵叮呤呤的老式凤凰自行
车的摇铃声。这种坚固的、其貌不扬的自行车，在很长的一段时间内服务于人民，为人民的出行提供
便利。甚至在某一特定的时段，它还是结婚必需品。而每天早上固定会经过桂花街的那辆老式凤凰自
行车却是经过改造，后面轮子两边坠挂着两个长型的铁皮箱子，外圈用木材圈起来，在后车架上横着
一个木框，里面放着几瓶小调味料和葱花之类的东西——好了，这辆自行车就是强大的流动食品摊。
骑着车的老头颇有点悠然自得，眯着眼扳着摇铃，晃悠悠地在脏兮兮且路面不平的桂花街上慢慢地踩
着脚蹬，缓缓前进。大概固定经过一处时，总有人卡着时间点叫住他，直接递过一个碗和一张皱巴巴
的票或是一个硬币，然后一成不变地说，“一块钱。”在不锈钢碗里舀上几个馄饨，加点麻油和盐巴
味道再加几颗葱花，在盖上冒着热气的变造锅子前，卖馄饨的老头儿又习惯性地多舀一个馄饨和一点
馄饨汤。然后递给眼巴巴瞅着碗的人，不忘表扬，“今天你还是很准时呐。”那人接过碗，腼腆地笑
笑，抿了口馄饨汤，转身慢慢地进了楼道。四点多的时候，天还没有大亮。楼道里黑洞洞的，但端着
碗的人却像是脚上长了灯泡似的，在一片漆黑中安全地前进。转上楼梯，再转，再转⋯⋯楼梯像音符
的旋律一样层层转上，到了末了直上的楼梯，她小心地避过拐角处的垃圾袋和废家俱木材突出的尖角
及带有杀气的栽花瓦盆，顺利地登上楼梯顶端，侧身推开门。在一片灰蓝的天空背景下，寂静的天台
上孤零零地伫着一间小房子。她单手拿着碗，另一手掏出钥匙，打开了单薄的铁皮门。室内陈设很简
单，床，塑料凳子和折叠小桌子，一台很旧的小电视。最值钱的估计就是摆在小桌子上那台还在上网
的电脑了。她端起碗稀里呼噜地喝了起来，不忘从一边的塑料袋里抓起一只刀切小馒头，嚼几口吞下
，再一个仰头，把汤喝光。“早上的网速是比较快啊。”她双眼发亮地点击着鼠标，“唐总裁的灵芝
还有三分钟，哦哦，还有绿玫瑰，哈～这下赚发了！”她支起一只脚用膝盖顶着下巴，目光炯炯。“
敢叫总裁就别怪我偷光你！让你炫富！哼～”“哈哈，看谁刷得过我废柴故～！”她双眼发亮发移动
鼠标一阵狂点，“灵芝是我的，绿玫瑰也是我的了啊哈哈哈————啊～～～～～～～断线了！！！
！！”她的尖叫变成尖叫，“我三点起来埋伏啊！居然这个时候断线啊！哪个杀千刀的把路由器关了
啊！我太阳哟！”她郁闷至极，一把推开简陋的窗户，却也不敢在这清静的早晨大吼大叫。只能悲愤
地望着不远处的几幢高大的豪华建筑，喃喃自语，“杀千刀的，这么有钱了为什么路由器不给我二十
四小时开足！为什么买的路由器不能发射强大稳定的无线网络！为什么我蹭网也蹭得这么可悲⋯⋯”
她泪眼朦胧了一阵，看天空渐渐泛白，只能无奈地关了网页。看着QQ的头像灰白一片，无语问苍天
。时钟的指针指向五点，她洗好碗，习惯性地又想打开QQ，却记起来被断了网。犹有不甘，她锲而
不舍地打开网络连接搜索网络。网络啊，强大的无线网络，让我上了你吧。许是上天听到她可怜又卑
微的乞愿，搜索界面上跳出了一个光芒万丈的满格信号！她抱着电脑喜极而泣，苍天呐！我有网了！
欢心网你等我来！这个信号是新的，而且这个无线发射器也应该非常高档，肯定是进口货，覆盖范围
这么宽广信号又强，简直是太完美了。她的脸上露了一个干巴巴的笑容，迅速地点开网络。结果很快
她的笑容就垮了下去——有密码。可恶，设什么密码，难道有人会偷不成？切！她抓耳挠腮地想了一
阵子，想着这个用高级无线发射器的高档人会用设置什么样高贵冷艳的密码。想了半天，她支起食指
，一个一个地敲入数字。老天保佑呐，保佑这衰人和她是一个生日的！叮当，不对。果然，没几个人
和她一样衰——四年才过一次生日。她咬着手指，冥想一阵，又输入了六个八。叮当，不对。她咬着
下唇，豁出去了，一二三四五六！叮，对了！她当下从凳子上蹦起老高！耶！对了！这个进口白痴啊
！哈哈～这是她蹭过的最快的一个无线网络，她双眼发亮地刷开菜地。果不其然灵芝就剩一棵能偷的
了，绿玫瑰还有几朵。她赶紧把小号全开了，一个个刷过去。直到把这块总裁的菜地刷到秃头，才意
犹未尽地下去停车，不忘讽刺，“啧，这点真不够塞牙缝的。”她心满意足地笑着，打开花了六天六
夜才下好的‘惊险刺激’的动画片，津津有味地看了起来。
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《蚁族白领追爱记》

编辑推荐

　　生活中的小蚁族，爱情里的大白领。继《开饭吧，小辉煌》之后，宅包笔下最荒诞却又无比甜蜜
的爱情。一个是自封废柴煮席的小蚁族， 一个是风度翩翩的白领精英，──爱降临的那一刻，他们便
成了共犯。网络原名《废柴煮席从粮记》
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《蚁族白领追爱记》

精彩短评

1、小说一本，有封塑包装外皮。暂时还没看，特价时购入。
2、之前在书店看了这本书，然后又在网上看了，看完了整本，但是一直都没有买，所以是买来收藏
的。正在重新阅读中，两年前看的时候看跟现在看的感觉完全不同，。。书不错啊，内容很轻松，。
3、今天你偷菜了吗？今天你恋爱了吗？
4、開頭曖昧的還不錯  男主腹黑了點. 女豬有點笨. 
5、包装精美，书也很好，是正版
6、书刚刚拿到，还没有看。
但是一直在看电子版的，很喜欢这本书。这还是我第一次买实体书呢。
故事温馨有趣，男女主都很有爱。
大爱宅包~
7、这么便宜，这么好的书，只有当当有！
8、價便宜及好看可消磨時間的好讀物。
9、就跟它打广告说的那样吧，荒谬的爱情，看了却是喜欢的。
10、当我重温的时候，感觉女主真的小白又懦弱，H也不如记忆中的肉汁四溅，但是机缘巧合我阅读
了该作者的另一本姐妹片，感觉被H填到饱
11、男女主角真是极品，很有意思的一本书，闲暇时翻开看看挺不错的。喜爱啦。
12、还没来得及看放着有时间再看。
13、好，很不错的一本书，值得一读
14、蛮好看的，无聊的时候当打发时间了
15、很小白
16、挺值得，挺好看的
17、轻松搞笑型，不错不错
18、还蛮好笑
19、《废柴煮席从粮记》。这个作者的文貌似都是这类型的
20、超喜欢的！物流叔叔雨夜送书感动!
21、有几个细节值得看
22、该书诙谐有趣，适于娱乐，不错
23、书不错，但本人不是特别忠于这种书，看评论还以为是女追男，不过也不错
24、当时是看的便宜就给买了，结果发现是一本爱情小说，这个不是很感兴趣，书的质量还是不错的
；
25、还可以看吧，还好吧，
26、是在网上看的小说，然后才买的实体书~~~~真的不错呦~~~~
27、看了试读马上就买了，男女主角真是一对很搞笑的情侣。。。看了心里很温暖舒服好看。
28、去年的看的吧⋯⋯
内容忘了⋯⋯
貌似跟啥废材煮席有关⋯⋯
29、文很好 女主有点小白 不过很可爱
30、书 不错啦 ，价格很便宜，值得购买
31、还没看完，但随手翻开看了一下，感觉还可以。
32、包装完好，内容温馨搞笑，很喜欢。
33、初初看这本书的时候，书不叫这个名字╮(￣▽￣&quot;)╭废柴煮席从粮记吧？
那时候也就是看来玩玩，想找本愉悦的书，这本书恰恰好的出现，让人身心愉悦。
作者笔下的男主，有过去，但却不是那种两面三刀的男人，专一深情为得所爱低下身子面子。
一个本是该成熟又腹黑的男主，被写得多了几分有趣。
女主很可爱，倒是不造作，一些小地方让人很好笑，腐女神马的真是⋯⋯我懂得
哦呀，我是不怎么会写，喜欢轻松文的，就别错过了～(￣▽￣～)(～￣▽￣)～
34、不错，这本书挺好看的，当当网的书真是很实惠，支持你当当网。
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35、快餐书，一会儿就看完一会儿就忘光
36、拆开发现书有一页破了，而且好像盗版书啊
37、很不错的一本书,有再看一次的冲动
38、有点奇怪 刚开始不是说女主角的父母因车祸死了吗？但后来怎么又有说道她的父母呢？
39、哦哦。女主和小三的对话很精彩。很精彩
40、男女猪脚的爱情纠葛有点纠结，虽然也很好看，但让我比较感兴趣的是小辉煌的故事。
41、印象中超假的一本书，最近的现言真是没法儿看⋯⋯宅包的书越来越Y了，虽然文笔倒是有进步
⋯⋯《锦食记》也是，昨晚看得一直皱眉，男主偏执虐待狂，女主斯德哥尔摩症候群发作⋯⋯好歹卖
卖萌啊掀桌！="=这两本都没逃过弃书的命运。
42、特价，，，，，还没看。。。
43、好喜欢啊，好好看啊，喜欢喜欢
44、还行吧，打发时间不错⋯⋯
45、玛丽苏写的非玛丽苏文
46、特价买的，还没看，应该还好吧。
47、看了心情相当好。
48、五一回家的火车上一口气读完的，语言还算风趣幽默，另一种王子与灰姑娘的故事，不知道以后
结局会如何啊
49、还行，凑合，至少读的还算顺
50、很爆笑好现实。。。看过电子版的，啥时打三折时买一本
51、女主废柴得可爱
52、小白就不说了，真的不是我的菜
53、看了网络版再买的，基本上没什么删节，还不错。
54、没有看，送了给朋友，因为感觉适合女孩比较多点，
55、感觉是很不错的书，买了很多本
56、很不错、很温馨、也很轻松
虽然像似童话、
没有什么波折、也没有什么太大误会,
很适合、心情不好的压力大的人看,
当然是个人为。
57、在网上看了好几遍的，很好看
58、各大书店都有卖哈
59、间隙一年才读到完结版
60、有点逗，有点黄，未满十八岁不可看哦......呵呵
61、很胃疼
62、很逗的一本书~~ 作者网络语言用得那叫一个炉火纯青吖~~ ( ⊙ o ⊙ )
63、本人不看韩剧，但是看了这本有韩剧情节的小说，典型的丑小鸭被成功男人变成白天鹅的故事。
满足一些女人的私心吧。描写还算是细腻的，尤其是里面的床事描写，隐晦而不淫秽，带着几分美好
。还是可以看看的。
64、很喜欢宅包，不过这本书纸质不太好
65、我还没看，女儿说喜欢看。书本质量非常好。
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精彩书评

1、一开始看很喜欢那种带点喜感的笔触，情节发展得也很动人心弦，但是光几十页就在一起了，后
面讲的都是两个人在一起怎么怎么样.....于是就微妙的崩坏了........开头看很喜欢，那种若即若离的暧昧
，似有似无的懵懂，蠢蠢欲动的JQ，再+一点胆怯少女的反抗与偶尔爆发的惊人勇气，真是处处萌点
啊。。但越后来就无聊了点了- -不仅在一起的很快，连H都来得那么轰轰烈烈惊煞人香......欸，无语了
，简要的概括后半部就是互掐和吃醋在加一点微不足道的第三者。。然后。。完结。。番外。。没了
。。所以看完也只觉得还行，后面的崩坏将好感悲催掉，于是推荐什么的，都是浮云了......
2、用书里面的话，一个柴废，一个粮仓，我就是觉得不搭。开始看着好玩，看到后面就要咬牙坚持
。不知道作者删减幅度多大，反正后面感觉床戏越来越多。有些细节太潦草。难道要留着写下本书的
？想露骨，但是又要盖着。男主的人物形象有点单调。女主就很奇怪。虽然一向乐见麻雀变凤凰，但
是这个有点。。。说不出来什么滋味。这类书，一般很少直接看结局，结果这本，看了不到20分钟，
我就忍不住去翻了结尾。作者文字水平尚可，故事情节再细致些会更好 。
3、这是这本书的简介：蚁族碰到白领，当废柴碰到精英，会擦出什么样的火花？ 　　废柴！小心眼
的废柴，可爱的废柴，仇富的废柴，天天蹭网偷菜的废柴，每个月领了薪水却仍然被迫贫穷的废柴⋯
⋯哦，废柴，你天天刷光总裁的菜是为哪般？ 　　精英！黑心的精英，小气的精英，每日每日剥削人
的精英，无线发射器都用进口的精英，有大把钞票的精英，仇富的人恨不得一叉子戳死的精英⋯⋯嗷
，精英，你爱上废柴是为哪般？ 　　爱情不分贵贱，来了，谁也挡不住，可是粮仓有意，废柴无情⋯
⋯怎么办？只有勇敢去追了！            本书原名《废柴煮席从粮记》，哈哈真的是很好看啊，语言轻松
幽默，看嘛。
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