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《一朵时光轻流年》

内容概要

《一朵时光轻流年》内容简介：“过气女童星”似乎是阎小朵的宿命一般，像尾巴一样甩不掉，她在
卑微与尴尬中窥视爱情，想要靠近，却如履薄冰。当绝望和心伤变成生命的全部，却绝地逢生，遇上
了谜一样的男人。此后，是否就风生水起，路途坦荡？
可站在那个星光璀璨的地方，阎小朵才知道，回忆镌刻在心上，忘不掉，逃不了。
爱在仇恨与救赎中滋养，到底怎样的土壤才能安放？
心安即是归处，是不是只要有勇气和信念，她便可以安心地呆在原地？可那个地方叫娱乐圈⋯⋯
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《一朵时光轻流年》

作者简介

若善溪，磨铁中文网签约作家。
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《一朵时光轻流年》

章节摘录

第一章总是如此不经意在美貌和内涵之间，你会选哪一个？不管别人的答案是什么，阎小朵会毫不犹
豫地选择美貌。因为，时光这把杀猪刀，已经把她&ldquo;割&rdquo;得魂飞魄散了&hellip;&hellip;五月
的乌镇，偶尔下一两场小雨，细细地织就出一片朦胧。江南水乡，积着水的青石板路，也只有此时能
获得片刻的安宁。清晨，隐隐的流水声，伴着河中青影入了浅梦。这样一个绵柔如绸的地方，浪漫、
悱恻的故事从不嫌多，有的只是锦上添花。静卧的观音桥上，那着了长衫的清俊男子，揽着女子纤柔
的腰肢。他们相互凝望，眼中唯有彼此。细雨淋湿了锦绣旗袍，迷离了两双水眸。&ldquo;先生，您真
的要走吗？&rdquo;&ldquo;兰芝，为了革命，我只能忍痛放弃爱情。&rdquo;兰芝听闻，扑到了先生的
怀里。他们紧紧地拥抱着。阎小朵就站在兰芝的身后，撑着一把小油纸伞。可那5块钱的劣质道具早
已开了天窗，雨水滴答滴答地落在她的头顶。原本蓬松的刘海已变成一绺绺，软软地贴在额头上。兰
芝和先生已经拥抱了十几秒，阎小朵不免有些烦躁，这个扮演兰芝的女演员又忘词了。4点半就起床
，整整一个上午都耗在这座观音桥上了，什么时候才能轮到她出场？阎小朵不屑地撇了撇嘴，哼哼出
一句含混不清的台词：&ldquo;可是，先生就是我生命的全部&hellip;&hellip;&rdquo;扮演兰芝的女演员
听到阎小朵的提醒，连忙说道：&ldquo;可&hellip;&hellip;可是先生&hellip;&hellip;&rdquo;&ldquo;停停停
！&rdquo;导演愤怒地甩掉手上的剧本：&ldquo;有没有带脑子来啊？只有三句话的台词，都重拍多少
遍了？！知不知道这是待在乌镇的最后一天？！超过预算你们负责吗？！&rdquo;阎小朵嚼着口香糖，
晃了晃手中的小油纸伞。她看着被骂得狗血喷头的男女主角，有些幸灾乐祸。这个女一号完全是个野
路子，只因为是投资商推荐的，所以成了最佳人选。&ldquo;阎小朵，说你呢！刚才撇什么嘴？镜头里
全是你的丑相！&rdquo;导演把矛头指向了阎小朵。她慌忙站直身子默念阿弥陀佛。导演骂得起劲儿，
可阎小朵定力十足。在剧组待的时间长了，她早已练就了一身金钟罩铁布衫的功夫。反正也不是第一
次挨骂，她早就习惯了。重新摆好机位再次开拍，那女一号脑袋清醒了些，终于顺利地说完了台词。
根据剧情，接下来该阎小朵出场了。在某条小巷子里会有一场暗战，而阎小朵饰演的丫鬟为了
救&ldquo;先生&rdquo;身中数枪。在一阵悲哀的乐曲中，丫鬟伤痕累累地坠入河中，用自己的死成全
了这对恋人。阎小朵只需说一句台词：&ldquo;先生，请照顾好小姐。&rdquo;从水里爬上岸时，她还
在瑟瑟发抖。今天不幸来了大姨妈，落水的一瞬间，阎小朵从内心升腾起一丝悲壮。女一号虽然也有
落水的戏份，可人家有替身，只需拿喷壶把头发淋湿就万事大吉了。哪像她，即使面前是口油锅，也
要奋不顾身地跳下去。她随意地扯过毛巾擦着湿漉漉的头发，不过值得高兴的是她的戏份已经全部拍
完，从此不用再看这个獠牙导演可憎的面目。阎小朵喝下两碗热姜汤，身子才渐渐回暖。换了身干净
衣服的阎小朵离开片场，游走在乌镇的小巷中。方才还细雨紧织，现在却已艳阳高挂，安静的乌镇又
迎来了人声鼎沸的一天。阎小朵从身上摸出那个干瘪瘪的钱包，里面只有10元钱。虽然卡里还有些备
用的，但那是回北京的路费，她不敢动。举着10元两串的臭豆干，坐在小吃店那古朴的桌旁，看着乌
篷船载着兴奋的游客从面前驶过，阎小朵有些发呆。如果有一天，她挣了好多好多的钱，第一件事便
是买下乌镇的一处民宿，不用拍片时就闲坐在阳光下，做做小生意，把自己的一辈子织进梦里。想得
正美时，她却痛经了&mdash;&mdash;如果不是一早就跳下冰凉的河水中，也不会痛得这么厉害。她身
上忽冷忽热的，额头上早已渗出了细密的汗水。她手里紧紧攥着臭豆干，却没了胃口。她痛得趴在桌
子上起不来，早已没了先前的兴致。阎小朵向店家要了一碗红糖水喝了，才缓过劲来，但头仍有些昏
沉。外面美丽的景致渐渐变成一抹虚影，阎小朵便没有顾忌地合上了双眼。也不知过了多久，阎小朵
被一阵嘈杂声惊醒。她迷茫地抬起头，才发现这个小吃店竟然成了拍摄场地，工作人员已架起了摄像
机，正在录制节目。摄像机前，那个戴着耳麦的男孩只露出侧脸，在阳光下投出一道温和的剪影
。&ldquo;观众朋友们，今天小一要带大家见识一下乌镇有名气的臭豆干！别看这家店毫不起眼，其实
已有几十年的历史了&hellip;&hellip;&rdquo;他的声音很好听，表情很可爱，最重要的是看起来很熟悉
。阎小朵打了一个激灵，心就飞了起来。竟然是他，那个同样是童星出身的顾诺一。虽然他们已经有
很多年没见面了，可阎小朵还是一眼就认出了顾诺一。一部青春偶像剧，令顾诺一彻头彻尾地摆脱了
童星的影子。现在的他，是拥有两百万&ldquo;粉丝&rdquo;后援军的潜力新星。时间就是如此无情，
把阎小朵推入了地狱，却令顾诺一留在了那个梦幻的天堂。节目录制中的顾诺一，嘴角旁带着浅浅的
梨涡，载着满满的阳光，一点一点地糅进阎小朵的心房。他没怎么变，笑起来还是那么招人喜欢。节
目很快就录制完了，顾诺一的微笑转瞬即逝，薄唇勾勒出一丝疲倦。他捋顺挡在眼前的刘海，对着工
作人员浅浅地说：&ldquo;你们先走吧，我要在这儿待一会儿。&rdquo;他顺手戴上棒球帽，低低的帽
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《一朵时光轻流年》

檐遮挡住了清俊的容颜。阎小朵想，顾诺一就是一幅画，静静地绽放在江南的烟雨中。此刻已临近中
午，小吃店的人渐渐多了起来。她做了一番思想斗争，终于鼓足勇气来到顾诺一面前：&ldquo;小宝
？&rdquo;顾诺一稍稍蹙眉，却还是循声望去，他只看到一张笑得灿烂的圆脸。&ldquo;不认识我了？
我是小朵啊&mdash;&mdash;阎小朵。&rdquo;在顾诺一的眼中看不到任何表情，不论是欣喜还是厌恶
。阎小朵的心渐渐凉了，他虽是她的竹马，可他早就忘记了他的青梅，自己果然是自作多情。&ldquo;
小一，要走了！&rdquo;工作人员站在远处的石桥上召唤他。顾诺一伸了个懒腰站起来。他的个子真高
，有一米八五吧！阎小朵失落之余，还不忘打量眼前这个男孩。&ldquo;有笔吗？&rdquo;突如其来的
问话令阎小朵猝不及防：&ldquo;什&hellip;&hellip;什么？&rdquo;&ldquo;我说，你有笔吗？&rdquo;阎
小朵翻找着自己的随身包，还好有一支记号笔。她递了过去，谁知顾诺一却撸起衣袖：&ldquo;把你的
电话号码写在这里。&rdquo;她有些呆傻，他在向她要电话吗？刚才还冷冰冰的，他的态度怎么前后截
然不同？阎小朵好久才缓过神来。顾诺一无奈地接过记号笔，然后拉起她的手，在她的手背上写下了
一串数字：&ldquo;记得打电话给我，笨笨。&rdquo;阎小朵看着那双修长的腿跨出了小吃店陈旧的门
槛，脸有些发烫。他竟然还记得她叫笨笨。如果时光倒转几年，就算对方是顾诺一，她也不会轻易上
前搭讪。可如今，她却不得不改变，骄傲的白天鹅终究弯下了优雅的长颈。时间改变了一切，令她变
得谦卑，变得奋不顾身。阎小朵摸着手背，字有些潦草，却依稀感觉到他指间蜻蜓点水般的暖。回到
片场时，大家已经收工了。剧组明天要赶赴南京拍摄，而阎小朵也到了该滚蛋的时候。她蹭到生活制
片的面前：&ldquo;那个&hellip;&hellip;我明天要走了。&rdquo;生活制片明白阎小朵的意思，头也不抬
地丢了一句：&ldquo;红包在陈导那儿，他让你过去取呢。&rdquo;在剧组，凡是演死人的演员，都会
得到红包用来冲冲邪气。虽然钱不多，但是对于阎小朵来说，没有不要的道理，只是她没料到陈导会
亲自发红包。站在房间外，想着陈导满脸横肉，阎小朵的汗毛便会不由自主地竖立起来，可她还是敲
了门。屋子里满是烟味，陈导还在看剧本。未等阎小朵开口，红包就甩到了她怀里。阎小朵赶忙嬉皮
笑脸地抱紧：&ldquo;嘿嘿，谢谢陈导。&rdquo;陈导没有抬头，只是随口搭着话：&ldquo;阎小朵，我
也算是看着你长大的，所以再劝你一次，你还是换条路走吧。干什么都能养活自己，不一定非要在演
员这棵树上吊死。&rdquo;阎小朵趁机看了看红包，竟然有50元。即使陈导再出言不逊，看在50元的面
子上，她也无所谓了：&ldquo;瞧您说的，我还等着您选我做女一号呢！&rdquo;陈导鼻间哼着一丝轻
蔑，他挥了挥手，阎小朵赶忙闪出门外。虽然这红包要当天花出去才吉利，不过她还是舍不得
。&ldquo;哟&mdash;&mdash;小朵，在陈导门外干吗呢？&rdquo;一听声音就讨厌至极，是剧组的副导
演&mdash;&mdash;那个到处揩女演员油的家伙。阎小朵把红包塞进裤子口袋里：&ldquo;你管不着
。&rdquo;&hellip;&hellip;
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《一朵时光轻流年》

媒体关注与评论

1. 小朵身处娱乐圈这个是非之地，而她纯粹而坚贞的爱情就在片是非场上萌芽。2. 演艺圈中的爱情和
是非，夹杂着辛辣的娱乐圈幕后潜规则爆料，更凸显纯真爱情的难能可贵。3. 爱情与理想，红颜与蓝
颜，亲情与爱情，纠结挣扎，缠绵反复，剪不断理还乱的情感纠葛。&mdash;&mdash;读者评论
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《一朵时光轻流年》

编辑推荐

☆即便时光换了容颜，依然信仰最美的初见☆回忆跨不过流年，成了永恒。所幸，千回百转中，他还
在那里。☆偶然相遇，怦然心动，不过是补偿那段遗忘的时光
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《一朵时光轻流年》

精彩短评

1、爱在仇恨与救赎中滋养，到底怎样的土壤才能安放⋯⋯

2、很好看，很好啊
3、书很好看呀！推荐大家购买啊！
4、其他都好，就是没有拿到虞美人种子
5、看了开头就很喜欢！
6、女主告诉我：唯有自尊才能自信，才能拥有渴望的幸福！
7、其实情节挺雷人的，但感觉好像他
8、过程那么痛苦结局再圆满又能如何？
9、同事先借去看了，说不错，她看书还蛮挑剔的说不错应该好看吧？！
10、看了点没看下去 文笔稍显幼稚
11、文笔还是可以的，故事就MaMa而已⋯⋯
12、完全没有印象。
13、一直都很喜欢若善溪的文字，很温暖，很有正能量。小朵是一个很固执的人，固执的要在演艺界
里混出了名堂。所以她很能忍，她能把自己所有的棱角都收捡起来，看似卑微的所有背后，是她的心
酸和眼泪。她也想要一个平等的爱情，她不想在爱情里卑微。诺一，是一个外冷内热的人，他的内心
不那么容易进入，但是一旦是进入了，却会一直珍视和爱惜，尽管有些时候看似冷淡。vivi是个有些让
人心疼的人，尽管年轻的时候做错了很多的事，但是她还是很爱她的孩子的。不是每个女人都可以那
么幸运或是聪明的，不为了爱而犯错。错就是错了，但是不能因为错而不继续生活。阿华是个让人又
爱又恨的人，是个很有特色的人，是个很有意思的小人物，尽管有些时候不怎么让人喜欢，但是毕竟
还是很够哥们义气。何逐是个可怜的人，因为恨，他接触小朵，却也因为恨，失去了他遇见的温暖。
那样的恨，不是那么容易就释怀的。我想要是我，也不那么容易释怀，只是可惜，那样恨的，却是个
能让自己觉得温暖的人。只是太好看了，没几天就看完了，期待恋你不是两三天的出版。
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《一朵时光轻流年》

精彩书评

1、看文这么久以来，一直有个疑问：一个人如何做到在前二十几年学习平平，样貌平平，性格平平
以及人缘平平，感情生活基本等于无的状态突然在二十年后的某一天人品爆发能够遇见N个人就吸
引N个人的？当然，这跟本书无关，只是看了开头突然想到的。回归正题。女主当然不是一个普通人
了，人是一个过气童星！据说小时候长得十分可爱乖巧，只是后来越长越残以至于后来基本上在剧组
就是跑龙套的，甚至连基本的温饱问题都无法解决，常年身上揣的钱不过百。我的疑惑点从这一点开
始，细数天朝这些年长残的童星，一只手都数不完，可没见过混成这样的，通常的童星长大以后都会
比人有优势，那就是比别人有经验会演戏，也就成了别人所说的实力派，脸倒成了其次。而女主从来
都是觉得只是因为自己没有人脉，所以才造就现在的的局面。而看到后面，更是让我惊奇，作者为了
让女主跟男配有牵连设定的是女主向男配借钱，男配与女主同为童星，只是前者在娱乐圈混得风生水
起，后者潦倒落魄，两人在这几年间没有任何联系，而女主向男配借钱的原因是——她！没！有！朋
！友！所！以！找！不！到！人！借！钱！为了故事走向，作者真是不易......我勉强接受吧。而就是
这次借钱之后，男配就开始冷漠的鞭策女主了，让女主回家给他打扫屋子，照顾他的猫咪，一个小时
一个指令的发短信。好吧，欠钱还债天经地义，没钱还就肉偿我也懂，我很想要理解为这种简单粗暴
的模式，可作者老是用一些话来让你觉得男配对女主有意思（当然后面越看越觉得就是有意思的意思
），例如助理说的男配不爱别人进他家，他有洁癖，BALABALA一堆。可是你若理解成男配早对女主
有意思，这中间几年的不联系又是个什么意思？还有一个很大的问题，那就是女主写得很精分，前后
思想就跟两个人似的。上一秒可以十分内疚的想着自己欠了男配那么多钱，又拖累了别人那么多次，
下一秒就可以内心咆哮：老娘不过是欠了你几个臭钱，有什么了不起的。上一秒觉得男主是个神经病
要离他远点，下一秒就可以巴巴的跑到机场接他。上一秒觉得自己的经纪人不厚道乱P照片将她和男
配的照片曝光于网络，将经纪人暴打一段乱骂一气之后可以立马借着这次炒作上节目上通告。其实我
感觉作者很想将女主塑造成一个坚持不懈有情有义的人，可惜十分的不尽人意。另外，还有很多地方
很雷人，例如因为男配不在家所以光穿内裤到处走什么的，我真是太凹凸思想太保守了！如此XO的
事情却让作者在描写中透露出的稀松平常而质疑我活过的这么多年。越到后面越发的觉得女主被塑造
得很糟糕，看不下去了，无论后面作者怎么力挽狂澜，反正女主的光辉形象已经在我心中深扎了。另
外，男主男配不点评是因为前面作者描写的确实很少，全用来写女主的不容易了。所以不点评。对现
在出版小说是越来越失望了，越来越多的网文出版基本上都是直接出版的，编辑根本不会帮着修改，
提出自己的意见，再让作者就给出的意见修改自己的作品。
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