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《39度2轻微撒点野》

内容概要

姚璎所著的《39度2轻微撒点野》内容简介：高干子弟聂梓涵冒充舅舅名义征婚，骗取到了少女范晓鸥
的一枚珍稀邮票“蓝军邮”！从此引发了范晓鸥寻回蓝军邮的北上之旅。在京城，范晓鸥意外邂逅了
聂梓涵，对他情愫暗生，聂梓涵却发现了范晓鸥的真实身份，没有勇气坦白，只能逃避。中几年后，
范晓鸥在招聘会上查询到了当年的嫌疑人“欧阳明远”，潜伏进公司，意外发现总经理却是聂梓涵。
二人的同时追求也让范晓鸥陷入了情感的迷惘之中，而聂梓涵的爷爷却又爆出了一个更为惊人的内幕
⋯⋯
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作者简介

姚璎，女，祖籍福建，水瓶座，大学毕业。从小到大最爱的一件事就是天马行空的胡思乱想，不过善
健忘。耕耘于网络，写作信条就是：写作不止，青春不死。曾出版过港台繁体版小说：《调戏淑女》
、《家有恶妻不懂事》、《十八岁初夜》、《心泪》等。网络代表作有《第四眼，爱的迷迭香》、《
左上角的心跳》等。
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章节摘录

　　第一章 高烧39度21　　晚上9点。B大学附近地下室入口对面的阴影处。一个穿着黑色呢子大衣的
男人在抽烟，烟头在黑暗中一明一灭，隐约照出了他俊逸的脸部轮廓。随后他打了个电话。打过之后
，他抬腕看了看手表，开始数数：一、二、三！　　不出他所料，没过多久就隔着马路看到一个称得
上是高帅富的倜傥男人犹如踏着节拍一样，悻悻地从地下室的出口冒出头来，在寒风中还瑟缩着肩头
，频频回头，一副舍不得走的样子，但原地踌躇了半晌最终还是无可选择地驾车离开。　　这应是他
的情敌。但感情的战役胜在知彼知己，百战不殆。他对敌人已了如指掌。情敌离开的速度与时间和他
计算的分毫不差。他甚至还知晓这个男人在半个小时之内必须掐着点尽快赶到家，否则后果将会很严
重。　　“小舅舅，赶紧回家去吧，小舅妈会请你吃顿好的！”他目送着远去情敌的背影在心底里默
默念道，不动声色地把手里的烟头摁住掐灭，然后掸掸西服下摆的烟灰，走进了阴暗潮湿的地下室。
　　她昏昏沉沉地躺在地下室长廊最尽头的小房间里。她在发烧，头好像有两个大，沉重得抬不起来
，全身的温度也越来越高，让她满脸涨红，疲倦得只想躺在冰凉的地面上。她害怕这种感觉，就像要
死了一样。她还没活够不想死，连忙在床头胡乱摸索，想再找点儿退烧药来吃，门却在此时被重新敲
响了。　　“咚咚咚⋯⋯”敲门声还算是有礼貌，但听在她的耳朵里却像是催命符，她火大地扯过被
子蒙住了头，心想这次欧阳明远就算是把门砸烂了她都不会再开门，她讨厌看到这个男人，每次看到
他血压就要升高。她装死躺在被窝里，嘴唇被高烧折磨得起皮皲裂，全身软得没有一丝气力。　　但
是敲门声并没有因为她的沉默抗议而消止，而是有节奏有耐心地一直敲着，敲得她简直要被迫喷火了
。她终于忍不住愤怒，强撑着软绵绵的身子爬起床，跌跌撞撞地摸索着走至。门边，然后猛地拉开了
房门，哑声怒吼道：“欧阳⋯⋯明远，你丫⋯⋯还有完没完啊？”　　愤怒的唾沫星子乱飞，喷射到
达之处，却不是欧阳明远，而是全身还带着外面寒气的另外一个人！范晓鸥一呆，但这次手上的动作
却比脑袋反应得更快，下意识地已经将门猛地关上去，不让这个男人进来。　　但他只用一只手就轻
松地将狭小的门重新推开了一条缝，他弯着高大的身子钻进了屋里，顿时让本就不大的空间更加局促
了起来。　　她本来就病怏怏的，哪能阻止如土匪般阴险狡诈的他长驱直入，她虚弱地靠在门框边，
瞪着他，却没有力气将他再赶出去。　　“你来⋯⋯干什么？”她哑声说道。　　“过来看看，”他
用她所熟悉的冷淡腔调简单地回答，然后站在屋子中央环顾了一下四周，见屋子里非常狭窄憋屈，除
了靠近窗户边的床位上还有被褥外，其余的几张都是空床板，上面空空如也，使得屋子里异常冷清寂
寥。他不由微微蹙紧了好看的浓眉，说：“现在就你一个人住吗？”　　她冷着一张脸，忍着极度的
不适，强打起精神和他相抗衡，否则她的气场就输给他了。拋不想在他面前表现得很脆弱可怜的样子
，便咬着唇说：“你⋯⋯有眼⋯⋯自己不会看啊⋯⋯”　　难得今天他不和她的倔脾气计较，因为他
锐利的眼神已经扫到了她红得不正常的脸上，他只盯着她看了两眼，便蓦地伸过一只手来。她下意识
地就要躲闪，但额头已经覆盖上了他因从室外刚进来而有些发凉的手掌。　　他手掌的凉意反衬出她
额头的滚热，她觉得额上好像贴着一片软绵的树叶，想甩却甩不开，滚烫的额头好像还很贪恋这股凉
意，挣扎了几下，更加昏沉的脑袋竟然叛变而忘记了躲开。　　⋯⋯

Page 6
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媒体关注与评论

　　我就要你，别人不成。　　——《奋斗》米莱　　　　谢谢你给我的希望，总是那么的让人绝望
！　　——《北京爱情故事》林夏　　　　等待那么不容易，伤害却那么轻而易举。　　——《失
恋33天》黄小仙　　　　爱就像是一个涂着蜂蜜的火圈，周而复始，而她却成了绕着这个圈不断爬行
　　的蚂蚁，怕被伤害，却在受伤的地方固执地等待。　　——《39度2，轻微撒点野》
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编辑推荐

　　钻石级唯美爱情姚璎人气登顶之作！　　如果你也曾为他哭泣，为他着迷，为他忘了自己，最后
一秒，又是什么让你放弃？谨以此文，献给你的到不到和他的已失去。　　如果单恋是一场缠绵反复
的高烧，谁能给我一颗解药？　　我的记忆因为你，再也走不出那座城市。　　我用心底一座城，换
你废墟上的爱情。
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精彩短评

1、看完都有点忘了，当作消磨时间来看是可以的。
2、时间过的好快，从发现姚璎的第一篇文到现在的这篇新文《39度2，轻微撒点野》已经三年的时间
了，这三年里我们和可爱敬业的姚璎一起成长，每晚分享她的故事是我生活中最快乐最不能缺少的一
部分。姚璎笔下的人物不论是现代还是古代，各个生动无比，随着她的刻画描写，每次都要在脑海中
想象那些人物的样子，比如深情的马天浩、霸道张扬的洛宸天、让所有女人感动不已的吴思翰、还有
现在这个让女人又爱又恨的聂梓涵，等等这些人物，他们就如同自己身边的朋友一般的真实，哈哈，
刚发现一个问题，为什么俺记得都是楠竹的名字捏？真是本色不改呀！回正题哈，记得当时看《39度2
，轻微撒点野》时就是被这样优美精彩的故事所吸引，让我忍不住想找到作者，急切的想让她知道我
心中此刻的想法，就这样我认识了我生命中最重要的朋友，这一切就是缘分吧，挡也挡不住，上天注
定让我们相识相知，哈哈。姚璎的文笔了得这已经是不争的事实，记得姚璎第一次说要写一本描写现
代爱情故事的时候，我当时第一反应就是：哇偶，实在太厉害了！哈哈，嘲笑一下我自己。在我看来
写文本来就好难，写好文简直就是难上加难，因此对于姚璎的书我是满怀期待，结果真是让人120分的
满意，每晚伴随着姚璎的娓娓道来，不但让我看到了美丽如画的景色，最重要的是呈现的男女主角跌
宕起伏的爱情故事让人感动落泪。哎，简直羡慕嫉妒恨呀，我啥时候能有这样好的文笔我就彻底圆满
了。其实每次姚璎总是谦虚说自己哪哪哪又写的不好了，下次要更加努力啥的，我都很感动，你的心
意和努力我们都是看的到的，每天高强度的工作，经常的加班加点，晚上不管多晚还要保证每日的更
新，所有这些就是怕辜负了读者的等待，其实我是想对你说，我们爱你的文但更爱你的人，看到你这
么辛苦我真的很心疼！我经常想如果你的《39度2，轻微撒点野》能搬到屏幕上该有多好，这么好的故
事就应该被更多的人欣赏，你理应有更高的成就。之前没有在大陆发行的作品没能让更多的人了解是
有些遗憾，但是我觉得即将在大陆发行的《39度》这本也是你写作生涯高起点的开始，扣人心弦的环
节及栩栩如生的人物都彰显了你越发成熟的写作功底。看到读者们庞大热情的评论就可以想象大家是
多么爱这个故事。倔强善良的晓鸥，理智高于一切但唯独对晓鸥无法释怀的老聂，这些都是我最爱的
一切，过程不管如何曲折催人泪下，相信姚璎在作品结尾也会一如既往的为我们呈现最美妙幸福圆满
的结局。说真的在姚璎面前卖弄文笔我实感羞愧的，实在笔拙，但这些也是我内心一直想对姚璎所说
的，虽然没有华丽的文字但我希望姚璎能够感受到我对你的爱对你作品的喜爱。还是那句老话，我会
一如既往的支持你的作品，希望你幸福到永远！
3、没看完，刚看了前面一小部分，感觉太乱了，不知道在讲什么
4、写得很好，很真实，很感人。看到范晓鸥被聂梓涵违心拒绝，误会聂梓涵结婚了的那个夜晚，我
情不自禁地流了眼泪。有人说如果面对失恋，你还未曾流泪，那你一定不曾真心地爱过，彻底地付出
过。要知道这人世间最美好、最伤感的，就是“情非得已”。 
5、小鸥去了四川，老聂压制着自己的想念，直到听到四川发地震了，在小鸥所待的城市伤亡很是厉
害，老聂再也坐不住了，马上订了当天的机票，直奔四川。其实一直以来，老聂总是不敢面对自己的
感情，怕小鸥那天会离开他，连最基本的兄妹的没得做，所以总是自私的对小鸥若即若离，想把小鸥
留在身边。这次地震让老聂着实的担心了一把，让他正视了自己的感情，原来自己对小鸥的爱已经深
入骨髓了，所以决定不在坐以待毙了。看到这里我的眼角湿润了，我用心里的一座城换你废墟上的爱
情。
6、从四月天追到当当   不得不说 这是一本很值得看的书
故事情节真实不做作 文笔细腻不失大气
7、一直有关注姚璎写的小说，她的每一本书都看过了，文笔很好，这本书也很好看，虽然网上看过
了，但是还是买来收藏哦！希望姚大写出更多更好看的书~加油~永远支持你哦~！
8、这是一部我才看了开头就想买下的书！
9、看到39度全本书我的眼角湿润了，对于老聂和小鸥来讲，缘分的爱已经深入骨髓。我用心里的一座
城换你废墟上的爱情。缘分天注定，一切随缘⋯⋯
10、一张邮票引发的恩怨情仇。
11、一場“欺騙”，一段北漂，一份報復，一個錯誤。清醒後才發現，什麽都錯了，人錯了，事情也
錯了。緣分這東西不可預見，妙不可言，可沒把握住，你就失去了，就像聂梓涵，習慣了她一直在身
邊追隨，等到她想放棄了，他才肯覺醒，等到她同意了，卻發現幸福早已離他遠去。作者得取材還算
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新穎，文筆一直都不賴，只是并沒有如同她以往得作品那樣很好的發揮出來。
12、在范晓鸥心里，恐怕最美丽的是对聂梓涵的暗恋，最痛苦的也是暗恋。其实，这个世界上最真挚
、最洁净、最让人心酸的情感就是暗恋。默默地关注一个人，静静地期盼一份可能永远也不会降临的
感情，是一种痛苦也是幸福。范晓鸥的爱情起初不想让聂梓涵知道，也不想对别人公布，她总是在朝
夕相处的过程中，看得见聂梓涵若隐若现的身影，却摸不到对方飘忽躲闪的眼神和一直逃避的情感。
这是怎样的一种情感沧桑？这正如一句话说的那样：世界上最远的距离就是我站在你面前，你却不知
道我爱你。很替范晓鸥难过。
作为暗恋者，范晓鸥应该很清楚，不管先前怎样地爱一个人，爱的人是谁，她最终都会后悔，可是范
晓鸥也清楚地知道，不管将来的结果如何，她都不能克制对聂梓涵的思恋。这种单向度的执着，注定
了范晓鸥要走过漫长的黑色之旅，并在孤独中独自品味那忧伤的幸福。 
可是暗恋虽是一个人闭着眼睛盖房子，但不是一种畸形的情感，那是年轻的象征，是生命力和内心冲
动的显现，是一种生命的紫色。范晓鸥对于聂梓涵无望的爱，就是一朵开在盛夏里的39度2的花，灿烂
夺目而炙热无比，而且无怨无悔。
13、年轻的晓鸥期待过，等待过，爱上过，放弃过，后悔过，而成熟聂梓涵纠结过，逃避过，无耻过
，懦弱过，坚持过。
对于他们而言，爱情就像发了39度2的高烧，令人昏昏沉沉，软弱无力，身不由己，以错误而发生的交
集，因真相的揭穿而分离，这场爱情的高烧不单令人全身火热，也让人煎熬。
爱情就是一场要不了人命又让人难受的高烧，作者姚璎对女性感觉的描写很细腻，也擅长对情感的渲
染，那些若有似无的暧昧总能勾人心弦，至于两人的结局如何，就请大家购书去了解吧，O(∩_∩)O~
14、題材挺有意思，大致上還是灰姑娘的故事。
15、一张价值数百万邮票的奇缘
18岁娇弱少女孤身闯荡京城
16、真心不错啊！
17、曾经追过这文，等了很久总算上市了，很喜欢这书的感觉，高干文是我最喜欢的，聂梓涵和范晓
鸥真是天生一对，一个出身军人家庭，高帅富，一个是小镇上的小女孩，因为一枚邮票所以产生了情
感纠葛。很喜欢作者描写情感的那种细腻，很容易有共鸣。下单定了一本，希望能早点收到书。 
18、这个文我追了很久，是我近年来看过的不可多见的好文。题材新颖，构思巧妙。

作者姚璎也是我非常喜欢的。她写的很多作品我都读过。

19、我觉得老聂其实在小鸥还在读书的时候，就已经对小鸥情根深种了，原来小鸥一直来都不是单相
思。我在看前面的文章时，一直很讨厌聂子涵，讨厌他总是让小鸥伤心，但是看了番外后，我突然觉
得聂子涵没那么可恨了，他竟然有除了小鸥，他不会娶任何女人的想法的时候，我感动了！他不是不
爱小鸥，他只是感觉自己是个懦夫，没资格奢望小鸥的爱！其实老聂有时候真的很可怜!可怜人必有可
恨之处,如果当年没有征婚那件事情,也许他真的能和小鸥平平顺顺的走到老,可是现在却兜兜转转绕了
那么多圈,彼此折磨彼此伤害!小鸥去了四川，老聂压制着自己的想念，直到听到四川发地震了，在小
鸥所待的城市伤亡很是厉害，老聂在也坐不住了，马上订了当天的机票，直奔四川。其实一直以来，
老聂总是不敢面对自己的感情，怕小鸥那天会离开他，连最基本的兄妹的没得做，所以总是自私的对
小鸥若即若离，想把小鸥留在身边。这次地震让老聂着实的担心了一把，让他正视了自己的感情，原
来自己对小鸥的爱已经深入骨髓了，所以决定不在坐以待毙了。
20、首先恭喜大西的新书出版，嗷嗷嗷，我们盼望已久的书终于见到了，新书封面超美，让人爱不释
手。这是一部让人感动震撼的好书，故事跌宕起伏，让我们感受到在爱中的彷徨、迷茫、坚定、美好
及幸福，这绝对是你值得拥有的经典书籍！还要预祝大西的新书大卖，必火！
21、网上看过再买实体书收藏。
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