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《淡蓝时光》

内容概要

年轻画家李小天在网络上结识了女孩笑笑,于是辞职由广州奔向上海，一个大众化的爱情故事像做游戏
一样展开了，小说随意地截取着生活的各个断面，从一个个琐碎的小事物如一张报纸、一句歌词、一
个易拉罐中间，引出一个又一个故事，让你自由的对其乾地拼贴、组合与想象，几乎你一开读，就难
以释卷⋯⋯
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《淡蓝时光》

作者简介

蒋峰，1983年生于长春，双子座。 一个幽默而智慧的天才作家。第四届“新概念”大赛一等奖得主。
因拥有丰富的生活经历和出色的叙述才华，其受推崇程度可作为“80年代后无论读者、作者文学性都
不高”的最有力反驱。 迄今保持在一个城市写就一部长篇的纪录，其个人长篇足以成为真人版的青春
地图。现在北京某时尚杂志任编辑，同时撰写下一个故事。
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《淡蓝时光》

章节摘录

　　⋯⋯　　在这里点歌很平常的，笑笑看着他，你今天怎么了?怪怪的。他低声说，那是因为我到了
个怪场合。他又看起画来，二十年里这第一次给他带来这么大的伤害，让他如此瞧不起自己。他看看
笑笑，看看台上的小猪，她在对着老太太手中的画找感觉。　　他一激动地站起来，撕碎手中的画，
吼着，老子以后再也不拍这个了!他狠狠踩了几脚，走出剧院。你吃药了吧?笑笑跟着跑出去，她看见
他在电梯口，想起来忘拿包，跑着返回去。　　沈小姐?　　她回头看一下，强笑说，张老师，今天真
谢谢您。　　还算顺利吧?下次有什么事尽管找我。你同学呢
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《淡蓝时光》

媒体关注与评论

　　大声呼喊蒋峰　张悦然　　第一次见到蒋峰已经是几年前的事了。　　那是个冬天，在北京。他
还有些高中生的模样，青涩，欲言又止，但绝不允许别人将他看轻。　　那一次我们的交谈全部是围
绕阅读和写作的，彼此都很严肃，像猜灯谜一般交替询问对方读过某本书没有，是否喜欢某个作家的
作品。　　现在想来，有些好笑，此后我们就再也没有那么密集地讨论过文学。因为大家熟悉起来，
成了好朋友，反而不好意思坐下来一本正经地聊创作，谈理想。那犹如对垒一般紧张逼人的谈话，已
经夹藏进我们十八九岁的书页里，但蒋峰与人疏冷又固执的严肃面孔，
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《淡蓝时光》

编辑推荐

　　我一直认为在人们习称为“80后”的这群年轻写手中，真正的文学才俊可能还没有完全凸显出来
，或者说虽有所显露却被那些名气更大的偶像写手所遮蔽。现在好了，蒋峰携带着这部朝气蓬勃又元
气淋漓的《淡蓝时光》来了，这在一定的意义上，彰显了或者预示着“80后”写作在文学意义上的真
正崛起。　　——文学评论家 白烨　　一个有关爱情和同居的小说，初看都是明快的生活片断，人物
很少，线路简单——几乎不像蒋峰的小说。可是慢慢读下来，同居的小家宛如小小的舞台，不断有形
形色色的人和事物出现，平静的生活就又起了波澜。这恐怕是蒋峰最
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《淡蓝时光》

精彩短评

1、糊口之作
2、不是我的范儿。
3、看不下去
4、烂！
5、淡淡的味道
6、实在一般。
7、故事记不清了。我记得是送给初恋女友的生日礼物。一下子好多年过去了。
8、只记得封面很漂亮，所以在学校的图书馆接回去看了。
9、李小天就像是葛优在电影里老是扮演的那种男人：贫，吊儿郎当，有些游手好闲，十分爱自己的
女友，有想不完的宠女友的鬼点子。故事跟一般的言情小说一样俗套，连结局也是。可是这本书就像
是蒋峰的自传，也让我想起昨晚看到一个女生为男友做的视频，他们身上那种真切的付出感让我愿意
为这部小说打四星
10、无论是李小天还是蒋峰，我都窥到了自己的影子。我无厘头地哭着笑着面对生活，内心情感和头
脑思绪如雄鹰般坚硬果敢炽烈，又像爬虫似的不堪一击任由万物侵袭。我有失败和挫折，有怀疑和恐
慌，可它们和它们的源头组成了我的淡蓝时光。从一开始就不自知和毫无征兆地踏上了万千条人生道
路上的一种，走着走着才发现不是这条既有的道路创造或成就了我，而是我正在铺设和成全脚下土地
的每一寸肌肤。是注定的，我们都是一样的带有所谓的“浪漫气质”的人吧。
11、一般
12、真tm自恋
13、这种小说吧，过了二十岁还在读⋯ 就真是分不清孰轻孰重了⋯ 哈哈哈哈哈⋯ 
14、蒋峰写恋爱小说算是一绝了，真是好看的一出流水账，顺便说明，这本书是有图的，里面的女模
特我爱死了！
15、少女时代的心爱
16、电子书看一半没了，麻蛋！
17、文字依然优美，就是情节有点扯
18、以前总以为那不是结尾，今天心血来潮找来第三个版本，终于确认了，那就是结尾，看来有时候
我们总是固执的骗自己啊
19、其实读得很不是滋味，不太能接受后记里依然五星的蒋峰愿意去写正文里那些一星的段落、愿意
去接受这种令人作呕的装帧。
20、看得睡着了
21、读过，忘了。
22、不大好评价 ，大概因读的过程便是在一趟时间不长的火车上 ，总容易被凌乱或重复的情节感动 
，因不真实 ，反而不会显得灌输什么爱情观 ，就像一个不大擅长叙述的朋友说了一个旧爱新欢的故
事  。
23、蒋少写的言情小说都是不一样的。看完你就明白我在说什么了。
24、莫名其妙的分手~但是却好像看懂了~
25、不记得内容了⋯⋯
26、将正文印在图片上，不知道美编脑子里装的是什么。
27、当年看的。不太喜欢。情节也不太记得了。
28、同样是20岁以前看的蒋峰作品，第一感觉是这本小说很不蒋峰，又处处是他的语言叙述习惯，似
乎是漫不经心写出来的东西，没有刻意耍弄小说技巧，却步调轻松，阅读畅快。
29、小文青都这样的调调。。。
30、现在看起来挺矫情
31、上高中的时候读的，这也是我接触的第一本蒋峰的书，反而之前名声大噪的《维以不永伤》至今
并没有看过。其实这本书最神奇的就是让我坚信冥冥之中真的有宿命，命中注定的人翻山越岭也会来
找你。
32、2times，还素不好玩==多一星给我熟悉的名字吧

Page 7



《淡蓝时光》

33、其实不怎么样，但我那时甚至觉得自己该走上一条文学的道路。
34、刚读完，不知道我读的是不是完整本，写到小天扮鬼吓笑笑的那个夜晚时一句未完待续戛然而止
。不过着实被张悦然的序和蒋峰本人的后记吸引到了。还会继续读他的其他作品。
35、当时觉得很有意思。。去掉那些当年流行的花里胡哨的玩意儿会更好～
36、不完美的结局或许就是人生⋯⋯
37、读它是十年前的事了
38、20140424
39、蒋峰的作品要读很多本才能体会其中的味道。
40、萝卜连白菜 各有所爱
41、我感觉挺普通。
42、对情节还有一点印象　就记得男主有一次做饭　做了一桌子番茄炒蛋、蛋炒番茄、番茄炒蛋炒蛋
、蛋炒番茄炒蛋这类玩意儿。。。。蒋峰啊蒋峰　感觉是被新概念毁了
43、蒋峰 ~ 在一个城市就写一部长篇小说
44、写的没有什么意思，但照片很不错。
45、6年前
46、可以感到作者功底不弱，此文颇为轻松的口吻，也不乏深刻。只是让我觉得不真诚，我爱的矫情
还是一贯的，可是就是缺了点什么，反而不如《维以不永伤》带给我的震撼。
47、已经过了那个年纪了
48、为了瓶子买的
49、小兔辉辉送的，具体讲啥记不住了，但是阅读的感觉还是蛮清晰的。
50、都市爱情片。
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《淡蓝时光》

精彩书评

1、从一开始就知道他俩长不了。不知道为什么看这类书总是很生气。所以一般不看。女人往往喜欢
表面上不说，心里精打细算。其实像笑笑这种女孩就是要嫁养活的了她的人的。但是在那之前仿佛要
做点什么证明自己爱过。而男人呢，找了个漂亮女朋友，心里总觉得好像捡了个大便宜。时间久了才
发现自己驾驭不住。男人啊，没钱就没本事，没本事就没底气。可是这个故事为什么要开始呢？往往
因为寂寞。为什么结束？因为生活。这一点无所谓普通的文艺的还是什么的青年，谁都一样。漂亮的
女人就是好，在哪都能找到爱情，有钱的男人就是好，在哪都能找到漂亮女人。这些话本不该多说，
说了就是俗气。我们的生活就是这样不可理喻无法琢磨。老话一句，谁认真谁就输了。
2、淡蓝色的窗帘，是李小天那段岁月的烙印。没有缘由的相遇，却再也不原意分开，设计师李小天
的爱情，忽然在一列开往上海的火车上开了花。倒未必是他的胜利，而只能称之为遭遇。小天打苍蝇
那段很精彩，房间里那两只苍蝇，就像是小天隐藏在心中的感情，他对苍蝇的态度，就像是他对待自
己的态度。一个“吃软饭”的男孩子，却在那段时光里给了那个接连遭遇变故的女孩儿意想不到的温
暖。“失去自己的孩子”和“失去父亲”，虽然笑笑都表现得若无其事，似乎只是小事一桩，但刻在
她心头的伤，也都有小天温暖的烙印。在小天和笑笑的这段感情里，还有笑笑妈妈爸爸和叔叔之间奇
怪的感情和婚姻故事，这也许是这部略带意识流味道作品最现实的一个段落，虽然看起来更加匪夷所
思。但是，生活，原本就是那样的真实而荒诞。最喜欢这本书的封面设计，怪异的开本，漂亮的女模
特。颇有小资调子，虽然蒋峰也许并不喜欢这种评价。感觉本书的摄影作品功力比文字功力要强！而
且版式设计非常特别和漂亮，值得收藏。
3、很久以前看的了，当初买的时候是就着蒋峰和书名去的。然后呆在寝室，一晚上看完。现在情节
大都记不很清楚了，今天整理书架的时候再次翻了翻。想起了当初看完后写的日记“淡蓝本就忧伤，
时光更是凄惨”有时候，我们对爱情总是太苛刻，今天他让我高兴，今天他让我伤心，敏感的人，总
是一一记着。只有很久以后，当一切都成为往事之后，淡淡的，遗忘了。
4、两个小时，一百二十分钟，有了一场十一个月差七天的爱情。 丫头说：她买这本书是因为封面和
白桦作序。 我看这本书是因为里面的排版和图片，有着近乎是情节的图片穿插在文字中，不知是看图
还是看字。 认真看完后，我对丫头说的第一句话是：正版书居然也有错别字。是，第109页第10行“
武文真看过后，说了一句让小天难以理解的画。” 这个“画”字。 对于蒋峰是陌生的，在看这本书
之前，毫无接触。是感叹，原来他是80‘S后的，那就更不用说对他文字的了解。 这本《淡蓝时光》
中，仍是遍存着80‘S后的影子，颓废，悲伤的情感在不经意间就泛了开来。 但他的文字大众很多，
没有太多华丽的辞藻，一点一点铺陈开来，像在讲述一个属于自己的故事，或者是你身边所发生的种
种。 终究80‘S后的人还是爱在文字中创造完美，于是，所构造的故事情节中，会有些太过以为的事
情出现，一切都是给人物关系的改变做铺垫。 还是无法真正静下心看青春类型的小说。所言肤浅，愿
真正能看懂这本书的人能给以解释。 这本书给我印象深刻的是那一道道的“番茄炒蛋，蛋炒番茄，番
茄炒番茄⋯⋯”每每想来，就怀念起丫头的番茄炒蛋。 还有，看这本书的时候，我总是会想到青送我
的那本《淮南子的玫瑰》，真的是毫无相甘的两本书，两个内容，如果非要给它们装上一个共通点的
话，那就是男主角都是以逃离开始。 《淡蓝时光》漂亮的名字，美丽的封面，唯美的内页，这些，让
我对它心生好感。 
5、《淡蓝时光》，看的时候没觉得有什么意思，甚至要停止看下去，但竟停不下来，看完之后，还
是依然没感觉，可第二天却无法控制的总在想着笑笑和李小天，他们之间是爱情吗，觉得不是，不过
是寂寞失恋的小天厚脸皮又好色的缠上了漂亮的笑笑，不过是一对孤独的人暂时找个伴而已，可是当
小天醉后无可抑制的拨通了笑笑的电话，于是，又觉得他们之间的确是有爱情的，可这爱情是怎么产
生的呢，显然不是一见钟情⋯⋯是在后来的生活中慢慢形成的吗，是因为依赖和习惯吗⋯⋯想不明白
，也许谁也说不明白爱情是怎样来的，又是怎样失去的。呵呵，挺好的一部小说，插图也很漂亮，很
有感觉
6、真的是到七月的尾巴了，夏天天亮得极早，不知几点开始睁开眼睛，从床头拿起这本书，从第一
页的序开始耐心地看⋯⋯知道蒋峰，是因为《维以不永伤》，一篇大胆的长篇。这本《淡》，却是完
全不一样的风格，喜欢书中男女主人公相处件一些幽默而智慧的逗嘴。“思想有多远，你就给我滚多
远！”“我没有思想。”“我弄了八个菜一个汤，汤是番茄蛋汤，第一个菜是基本型，番茄炒蛋，小
天介绍着，这是蛋炒番茄炒蛋，蛋比较多，这是番茄蛋炒番茄，番茄比较多，这是蛋炒番茄炒蛋番茄

Page 9



《淡蓝时光》

，两倍的番茄和两倍的蛋。”这些都让我忍俊不禁。我们也都有前一个，前两个，他说，可我们不也
是爱上了对方吗？爱情在更新中覆盖。　以后还有会新的，我知道。不觉得痛苦吗？因为新角色，因
为新爱情，我们就对不起记忆了。
7、似乎蒋峰已经完成了他多年的包袱，心里清了许多，风格也变了，变得清新许多，还是那样有些
神秘，需要反复思量！！
8、我偶然在书店里看到了这本书，很漂亮的封面。于是就买了下来，小心的装在了包里，打算拿回
家细细的品读。书中最让我感动的是平实无华的句子，由一个个生活的片断，组成以整个故事。生活
极小的细节，却记录了下来，让读者读出了一丝看似的希望。真的想建议所有的人都去读读这本书。
9、以下文字无关书评。早上收到快递的时候我就在惊叹北京书商的高效率，那时距离我在TB下单不
超过十八个小时。这是2006年9月第一版，第一次印刷。激起我看这本书的原因是今年北京那场大雨，
王多功在微博里发了一段后记的话。“她那时最不能接受的就是小天和笑笑分开的理由。她觉得这并
不合理。接下来的话我替她说了——现在我就是这么干的。说完我平生第一次躺在一个外人的怀里那
么放肆地哭了起来。这辈子我们两个都不会再碰到这样悲伤的雨后夜晚。仿佛我们是为了死去的孩子
哭泣，那孩子叫爱情。”拿到这本书的第一反应是它居然没在这六年中被大雨冲走，它一定在库房的
某个角度很孤单。无论用怎样的语言去评论这本六年前比较创新的影像青春文学都是不够客观的。（
说它是青春文学是因为书底的条形码上方写着上架建议：青春文学·小说。）所以我试着捋一下我看
得到的六年淡蓝时光。蒋峰的作品太具有个性化了，以至于第一句就能确定这是他的作品，尤其是他
那习惯性的略显哀怨的第二人称，第三人称写作方式。还有他刻意的在中间将暗线丢弃又在结尾处不
经意拾起时的调皮。看过后期的作品再回头看这一本单纯到毫无杂质的小说，得到的感动或许也加了
许多个人情感。故事很简单，李小天和笑笑在潮湿的上海发生一段不是恋爱确是爱情的经历。在仙霞
路，大金更社区。其实去过就会知道，大金更社区长得俗气死了，书里那些图片太具有欺骗性，可蒋
峰就是这样的人，生活都变得小说了，那些欺骗性不过是我等每天活在柴米油盐中的蚁雀们的妒羡罢
了。拿着本书里我感觉的最真实是什么呢，结尾P139，朵朵和小天的对话。——你爱她。——嗯，至
少五年过去我才确定。带着一种马尔克斯般的伤感回望。可能换做其他人写作，也许这句话就出现在
了第一句，从你翻书的第一个动作就告诉你会在伤感中游历这一段李小天的淡蓝时光。我一直在想这
其实是作者自己的忧伤，因为作者从来都没办法和主角彻底分身，你写的是他，字里行间确实自己，
有种为别人做嫁衣的无奈又有一种把自己剖开的恐惧，没办法，文字出卖的是我们最不想言说的。蒋
峰应该去写散文，戏文系是他最好的温床。那样他也不用在北京某个烂糟糟的军校里委屈地和周遭抗
争只为拿着手电在稿纸上勾画自己的故事。我想现在的蒋峰写不出这样的故事了吧，不是时间的问题
，而是这一份情愫换做是谁，在扒一遍都不会那么轻而易举，更何况已经有了《恋爱宝典》，把时间
的缝隙全部都填满了。书的第二篇后记可以把时间点和细节与《恋爱宝典》中的情节一一吻合，为什
么我看了无比心痛呢，甚至于希望他少些几本书
。======================================================2006年9月这本书出版的
时候，我记得我坐在上戏一位东北籍教授的小排量车里呼呼的跑，从此害怕上海这个城市。也害怕看
到所有在上海这个城市里发生的书写的一切故事。他们的忧伤又何止淡蓝时光。
10、我还记得那个午后，自己坐在凯里那个书店里，捧着这本书看完。那个书店叫东南风，两年后那
里拆掉了，听说经营不善，改成了网吧，叫做和平鸽网吧。我不知道为什么要提到上面这些事，或许
，这篇评论本身就有点纪念的意义。高一看的这本书，之后QQ网名就用了这四个字，一直到现在没
有变过，我只是。。那时候喜欢这个名字而已。当年还纯洁，看到书里一大段描写做爱的情景，觉得
有些过头，而现在想来，当年的自己果真是太过纯洁了。至于书本身的故事，语言还不错，挺轻松的
。蒋峰的书，其他的没有看过，主要是高中忙于各种做题，而大学好不容易有时间看书，却发现这些
书已经不是我们这个年龄段的人适合看的了。就是这种感觉，就比如我高中那个喜欢了三年的男生，
现在看看缺毫无感觉。时间过去，我们想要的东西也变了。
11、高一的冬天读的这本书。很多细节已经记不清。记得清楚的只有，忘记一个人要多久呢。一年。
最多一年零一天。K读这本书的时候我们还不相识。现在我要做到的就是忘记你。一年以后，我能不
能够忘记你。
12、小天忧伤的看着那些被染上的淡蓝，就看到了爱情慢慢染上了忧伤的未来。幸福来得那样快又明
显，享受得那样揣揣不安，快乐也像是一碰触就消逝。回头我们看看叫做笑笑的女孩。她是否还是那
样难过的问着自己。失恋的，你怎么过？
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13、书店里，无意中拾起一本书，叫《淡蓝时光》。淡蓝，最浅的蓝，几乎不含有红的痕迹，代表初
始的颜色，青春的颜色，也是令人安静令人忧伤的颜色。好的题，漂亮的封面，唯美的内页，张悦然
的序，蒋峰的字，便买下了这本书。从打开此书到最后合上是一气呵成的，的确是像白桦在序里写的
：“这个并不复杂的故事，却自有一种引人的内力，一开读，就难以释卷。”一个大众化的爱情故事
，一个简单的叙事。一个关于年轻画家李小天与女孩笑笑之间的爱情故事，一个浮华里“马虎”的爱
情观。一个持续十一个月少七天的爱情，一个平淡中显忧伤的笔调。男主人公李小天，不安于现状，
他的思想犹如莫名其妙的烟雾，他的情绪好似混混沌沌的一片无名的东西，随意、洒脱、豪迈。也许
蒋峰在写李小天的同时是在写他自己。女主人公沈笑笑，流浪爱情的收留者，保留着单纯，又散发出
岁月赠予她的淡定与从容，希望从小天身上找到爱情的归属感，可期望只是期望，她了解现实，更了
解现实中的李小天。在作品里蒋峰似乎从来没有掩饰自己的风流史。两个偶然相遇的年轻人开始了一
段飘然的同居生活，过家家般的打闹与玩笑，却又互相照料与牵挂。在同一屋檐下生活，因此打开了
两扇不同的心门。小说之所以引人入胜，不是因为曲婉的情节、离奇的意致，而是因为它由一段段小
而有趣、小而丰满的生活片段所编制成型，每个片段都是无比好看和回味悠长的。可口可乐莫名的中
奖，互讲鬼故事吓人，破吉普车内共度的八小时，设计鞋子在雪地里踩脚印，减肥大比拼，等等等等
。因为这些故事太过熟悉，因为这些故事正在我们身边真实的上演着，这样的人物和题材随处可见，
无非是大千世界中两人相识、相爱和别离。李小天和笑笑就好像是生活在我们身边的某一双男女。 自
己总是感觉，李小天和沈笑笑的关系就如同风筝和线一样，小天是那种无时无刻不向往自由的风筝，
而笑笑是永远抓不住他的线。感情里没有谁对谁错，有的只是谁能放弃追求自由的权利。很喜欢张悦
然作序里的一句话：“爱情只是一段生活的标志。”小说里主角都是信奉“爱情覆盖法”的，尽管因
为新的角色，因为新的感情会对不起记忆，但是“爱情是在更新中覆盖的”。天长地久有尽时，阴雨
过后，大家各自恢复到自己的生活状态，一如既往。每个人都是别人生命里的过客，无论亲人，朋友
，还是爱人。一个人来了就注定要另一个人要走，他们丰富了我们的生活，生活在我们不同的记忆片
段里，幸福也好，忧伤也罢，回忆某一段时光却着实是被岁月灼伤的止痛药。小说里细节的展现是淋
漓尽致的，不落俗套不娇作，无论是李小天用以结识笑笑而使用的损招，还是他用于对付情敌、岳母
的让人啼笑皆非的方式以及一些别出心裁的情节的处理，我们都看见了蒋峰有着魔术师般的潜质，将
他的笔杆比作是魔法棒，他的字比作是缤纷的泡泡，而我们则是坐在台下目瞪口呆的观众。他只要挥
一挥魔法棒，那些喷出的泡泡足以让观众为之缄默。小说里也能看见蒋峰式的幽默，比如“上大学那
会儿有一老女人讲人口问题，说农村因为经常停电，什么也干不了，只好靠身体娱乐，他们就生小孩
，拼命地生，生到想睡觉为止”，比如“他常常去游泳，游泳池里到处是千差万别的腿，仿佛深海的
水草枝节缠绕，直立的腿，浮水的腿，慢慢滑动的腿，这些都不是最美的腿”，“两个人谁先表白，
谁就忍心先提分手”，等等等等。再有，小天和笑笑把床单、浴巾、窗帘、桌布、电视套以及门帘一
股脑仍进洗衣机里，结果是白的东西与蓝的东西混洗，蓝的反而变白了，似乎是一个喜剧情节，却暗
藏忧伤。还有一段笑笑关于老剧《戏说乾隆》的评论：“我十几岁的时候看《戏说乾隆》，第一部我
觉得好看，到第二部我越看越难过。你知道为什么吗？第一部讲乾隆和一个女人的爱情，第二部就讲
他和另一个女人，主角变了，好像前一个女人就无足轻重；主角变了，他自己都忘了前面的爱情，那
前一个女人哪去了。”沐浴在蒋峰式幽默之后带来的是细细的忧伤。蒋峰还在小说里掺进一条隐线，
李小天念念不忘的童年时候电视台里唱过歌的小女孩，那个他唯一爱的人，可是他从来都不知道那个
小女孩就是他面前的这个单纯淡定的笑笑，蒋峰不让小天知道应该有他自己的原因，也许因为点明了
就很可能是个皆大欢喜的结局，李小天激动地搂着笑笑，两人幸福的在一起生活。庆幸的是，结局不
完满，结尾是狠心的，蒋峰让他们尽管相爱也无法在一起。因为这就是所谓的生活，残酷却又赋有逻
辑，尽管曾经的幸福有多么汹涌，但激情褪后的爱情只剩下灰烬。“最爱的人是活在记忆中的。”不
禁为之凄然。写这样一个普普通通的故事需要不普通的勇气与才华，就像他上一部小说的名字，《才
华是通行证》，就像里面说的，“一只高脚啤酒杯等待着盛满我四溢的才华”，相信那只啤酒杯己不
用继续等待了。  蒋峰是个很好的写手，《淡蓝时光》是个很好的小说。淡蓝的时光里，青春是干净
的纯白，像一遍绿地的窗外，将记忆的门打开，把所有发生的事记下来，事里拌着淡淡的忧伤，那种
忧伤是近似无限透明的蓝色。------写在老早老早老早之前的书评 现在看着有点胃疼
14、这是三年前的一本书了，封面打着80后转折之作。现在想来那时的我还不知道什么是80后吧，而
那时候并没有注意这是一个噱头。现在能够细细数来的80后作家有很多，可是我并不知道作者。这是
第一次读到他的作品。看到张悦然给他的写的序这样写道“而这一次，他写了一个有关于爱情和同居
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的小说，初看都是明快的生活片段，人物很少，脉络简单—几乎不像蒋峰的小说。可是慢慢读下来，
同居的小家宛如小小的舞台，不断有形形色色的人和故事出现，平静的生活又起了波澜。”我觉得她
说的对极了，这部小说看起来片段并不连续，但是却有让人一口气读完的引力，想要叙述近似生活的
爱情。平凡的东西总有他们的惊奇之处。在小说的最初他说，“玩连连看吧，王子连公主，萝卜连白
菜。反正那是个和谐的乌托邦。”在小说的最后他说“我一个人，冷清，寂寞，难过，无聊到天天玩
连连看，比塔罗牌还痴迷。因为我它当语言，每个图案都可以连成相应的一对，我就想自己什么时候
还能碰到那么一个人，再有那么一根线，和我刷地一连，就离开屏幕了。”故事再简单不过，李小天
和笑笑在火车上相识，然后相爱，最后离开。他们的生活看似相爱和谐，其实之中充满了不安和试探
。他们不停地说爱，但是谁都不愿意迈出那实质性的一脚。当笑笑开始挽留的时候是李小天决定离开
的时候。也许她在那一瞬间随着连绵的雨水觉出了他的重要，也许只是出于生活得习惯。但是他终究
还是离开了她。然后她开始倒数，希望由时间的安排来忘记这个男人。笑笑曾问过他“我问你，忘记
一个人要用多久？”“一年，最多比闰年少一天。”  在李小天离开以后，笑笑开始数，看什么时候
可以忘记这个男人。她交男友，但是还是记得他。李小天每次都对笑笑说“我爱你”，可是他并不觉
得他爱她。他说“爱情在更新覆盖中”。五年之后小天买下了他以前和笑笑一起住过的房子，重新布
置一切。他在怀念。他去找过笑笑，可是物是人非了。朵朵说“你爱她”小天说“恩，至少五年过去
我才确定”故事到这里就结束了，笑笑没有再出现过。李小天住在他们以前的房子里，怀念他和笑笑
以前的日子，想着这个女人，他觉得他还爱着她。但是有一天他会再遇到另一个女人，他还会爱上她
。因为爱情在更新覆盖中。  你看，爱情不仅需要时间去忘记，也需要时间去确定这一切是真的。我
们有太多时候有着太多的不确定，喜欢互相的试探，不喜欢交付真心，懦弱到一切都交给时间安排。
我相信命运自由他的定数，一切的欢娱只是幻影，生活有着它本身不可抗拒的魅力。当我们不停地寻
找以为下一个会更好的时候，殊不知也许就错过的那个最对的人。不要回头了，不能回头了，谁让你
在最好的时光中错过了呢，怪不得别人的。唯一能说的只是，那个时候我们两个是彼此爱着的。
15、最近很清闲，不知道做什么事好，还有教育调查还没有做，还有很多笔记没有摘抄好！哎！现在
一点干劲都没有，最近想想当老师也还不错！哎！蒋峰文笔很犀利啊！哈哈，这个文章我下了好几个
月，昨晚才看完，啊啊啊啊啊！
16、几天前就看完这本书了，看完之后精神恍惚。倒不是说蒋峰的文字水平以及说故事的水平多么的
有感染力，只是蒋峰对主人公的塑造让我难以释怀。李小天和笑笑的认识很鬼扯，但很光怪陆离范。
无论如何，小天不置可否地对艺术和生活有品有情有向往有追求，是一个完全称职的有志青年。可是
他缺少的，也许只是暂时缺少的，却是生存在这个同化社会所必须的——一颗“宁静”的心。仅靠所
谓的艺术，李小天——但也也许是我自己——看到了自己其实是在挣扎地活着，寄生虫般。虽然这可
能是笑笑通过脑电波传达出来她的意思，但毕竟一个小天必须意识到和解决掉的现实。小天和笑笑是
怎么分手的，我的印象很模糊，仿佛恍然间小天就灵魂出窍地扬长而去了，挥一挥衣袖不带走一片云
彩。只是几年后，重回上海的小天已经觉今是而昨非了。我不想妄加揣测蒋峰的心路历程，但我在看
这本书时总会冒出来“李小天似乎就是一定程度上的我”的想法，只有在最后小天钵满盆满地归来的
场景才又把我拉回到了现实里来，才让我真正感受到那种愿景离我还有一段距离。但这不妨碍我因此
认为，如果不是流浪的蒋峰也是如此的话，那只有“他是一个有着超强共情能力的说故事者”这么个
解释了。其实血管里流淌着浪漫气质没有什么错，如果硬要归因的话，只能说我们生在一个“艺术家
”搞什么都能活，唯独搞艺术活不了的时代里。如今的风气是，你死气沉沉地循规蹈矩，反倒比你花
枝招展地享受和赞美生活更容易获得人的赞扬：循规蹈矩纵然发不粗长不大，但不至于毁掉生活，可
享受稍微过一点就被标签成了享乐，要时刻准备着被打入万劫不复的深渊。谁甘愿冒这个险？也许只
有“非理性”人吧。但这是一个“理性”的时代，几乎每个人都“理性”地打点着自己的每一片脚印
，于是有更多的人自愿地沐浴“理性”的光辉，将自己的脚放入前人踩出的脚印上，然后告诫自己这
才是对的，那么多人都这么做了，肯定没有问题。没错，这确实没有问题，很稳妥，很扎实，也很无
趣。噢，不好意思，“无趣”是一种价值判断了，“理性”人从来不觉得自己的行为是无趣的，他们
反而会开始享受这种“一步‘挑’一个脚印”地行走方式，甚至徜徉在如此的真理中不可自拔。也许
这是一种同化，也许这是一种虚假意识，但谁又能证明他们不幸福呢？哪怕只是沉浸在自己营造的，
乃至自己禁锢了自己的幸福中，依旧是一种幸福。只是这种幸福不是“艺术家”们神往的罢了。我一
直有一个疑问，即人的思想最深处到底在何种程度何种境况下才会大幅度的扭转？一个资本主义精神
至上的人是否会变得开始体味生活情趣？一个以体验为生活目的的人是否最终会让金钱蒙蔽了双眼变

Page 12



《淡蓝时光》

得满脑子只剩下了金属的撞击声？换言之，理性至上和非理性至上的两类人有可能在特殊情境的促动
下角色互换吗？遗憾的是，到目前为止，在类似于你我的普通人中，我只看到过从“非理性”向“理
性”转变的案例。（当然，这么说太绝对了，毕竟理想类型是不存在的，用“以⋯⋯为主”的句式更
科学一些。）有太多太多迫于生计而终于低下高贵头颅的人，他们渐渐地混迹于“理性”人队伍当中
，离“非理性”的生活方式越来越远，哪怕偶尔自发地给生活加点料，他们在第二时间也能发自内心
地散发出从微小到些许再到巨大的痛心疾首之情。“理性”就像一个巨大的灵魂加工器，它用标准的
模具把每一种生来带有特殊规格特殊技能的个人压制成同一型号的零件，然后捆绑出售给这个高速运
转得隆隆作响的世界，填充到已经开裂的缝隙中试图拯救这座快要崩塌的机器。就像被洗脑了一样，
这些零件的眼中只剩下来自己需要挽救的这一块裂缝，让他们回到过去只能是一场梦了。“宁静”不
是什么好词，至少在这里不是。即成的社会一点也没有显现出它文明的魅力，反而像弗洛伊德说的那
样“压制了人的自然形态”。文明一次又一次地撞击人类的心灵，一次又一次地给人类套上枷锁，人
类的生活方式改变了，全世界不得不循着一种疲于奔命的节奏前行。这次真的是“不得不”，文明的
步伐根本没有和人类本身商量的意思，就这样肆意地践踏和扭曲着他们。一切所谓的文明社会的产物
提高了人类生产的效率，但是也许我们并没有做好准备接受工业革命的思想冲击。世界文明了，人类
社会文明了，可人类思想贫瘠了。挣开牢笼必然需要时间，只是时间最终揭开的真的是牢笼破碎的结
果吗？但似乎还要将这种非理性的或者艺术的境遇分国界分人看待。总有那么一些国家一些人，受到
了非理性或艺术的青睐。相对而言，人的因素应该更大一些吧，毕竟血统与资源总会带来一些意想不
到的收益。呵，“血统与资源”——哪怕是非理性领域，理性依然占据着绝对的统治地位。写着写着
就又写大了，我想蒋峰更多地是在纪念他逝去的时光和在那些时光里陪他一起蹒跚的那些身影吧。改
天再写一篇。
17、拥有这本书已有四年了...  四年后再次翻开.  感觉更能体会本书透露出的那淡淡忧愁...  或许  和我们
这一代人所生活的环境有关.  节奏太快,生活太乱...  总想理出个头绪, 或者干脆逃避.   在有些儿断断续续
支离破碎的情节中,  能感觉到一种淡淡的忧伤.  
18、我用了整整两个晚上阅读一本叫做《淡蓝时光》的书，我想也许我并不喜欢那本书。可我还是坐
在那里一字不落得把它读完了。之后，忧伤就马不停蹄的来了。我开始怀疑世间是否还真的存在爱情
。李小天和笑笑从相遇到分手都没有过任何轰轰烈烈的事情发生，也许最高潮的地方就是小天把笑笑
的狗送给了狗肉馆，笑笑固执地等在饭馆门外期望能把狗带回家，半夜12点小天找到了在饭馆门外的
冻得生病的笑笑，回家的路上笑笑趴在小天的背上说，我叫你老公好不好，你别不要我，我给你生小
孩子，我会和他一样听话的，再也不会跟人吃饭了，也不要人家礼物，就只要你的，我好乖的。看到
这里突然很想哭，世间多少男子口口声声说着爱，却不知道女人到底想要什么？难道真的只是想把一
条狗留在身边？难道一定要去迪斯尼乐园？当女人把爱情看得太透彻时心里就莫名奇妙的无所依托，
按照笑笑的理解，爱上一个人也就是习惯了这个人，把和这个人在一起变成自己的习惯。可是真的习
惯了以后又开始惶惑不安，因为没有人告诉自己，身边的这个人是否也把自己变成了习惯。是谁说这
个世界是王子连公主，萝卜连青菜的和谐乌托邦？多少人匆匆来了，又匆匆走了，也许来的时候并没
有爱的那么热切，所以走的时候也没有那么悲切。只是有一天我们老了，记忆的闸门打开，那些痛彻
心扉的往事又该如何收场？
19、蒋峰的这本书，我是爱的。两相比较，你既可以把它看做一个关于“青春爱恋”的小说，更深一
步的挖掘他某些隐藏的东西也未尝不可。而本文，就是希冀挖掘部分后者的内里。首先，一本书要有
值得让人记住的东西，也可以叫做特色。蒋峰的这部书，前后差不多出现了五次这句话：“总要想个
解决问题的办法”。事实上，这也成为了这部看似明快简洁的小说被逐渐丰满的人物、桥段发展推波
助澜后的最大铺陈点，即我们总要解决问题，作者看似最直白的明述了这个目的，却在写作手法上（
即如何解决问题）有所遮掩。全书为我们安插了许多不被当事双方某一方知道的关于他们之间的际遇\
缘分（如小天不知他身边的笑笑就是当年电视台上他中意的姑娘），亦安插了许多当事双方明细的、
或者仔细咂摸能琢磨出来的东西，讨人欢喜又不免让人为“电视台事件”未被连上线的两位男女主角
悲伤。有必要说，几大暗线都在叙事情节上故意让我们有意忘记某些看似无心之言：经常是这样一种
套路，一句看似不经意的描写，之后继续分别叙述两人（笑笑、小天）的故事，随着时间的推进，我
们却又在某个不失时机的地方看到他的无心之言却在内里起到穿针引线的作用，不得不说，蒋峰是个
深蕴此道的高手，概言之，没有废话，句句出挑。仅我摘录几处如下：1.小天要剪成光头，结尾处描
写小天去见人，顶着秃瓢脑袋（没明说他剪头了，用了一种更高明的方式，呼应之前小天的想法）
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。2.笑笑工作的《青年报》开篇处带过，结尾处重提，首尾呼应，穿针引线。3最最精辟的还是笑笑以
为（事后证明不仅仅是“以为”）自己怀孕，此事被剧情一笔带过，但却在俩人比赛减肥时的结果处
得到了隐含的验证：笑笑长了三近半。紧接着，蒋峰再次抖了个激灵，他写道“笑笑（从体重秤）走
下来，一个人躲到洗手间里，两个月前的烦恼终于要摊牌了”。好一个聪明的蒋峰，其实我们作为他
的读者早该想到，如果仅仅为了叙述某件事情而加入情节，从来不是蒋峰的叙事风格，那是四娘的匠
心。聪慧的蒋峰借用减肥的桥段告诉笑笑、亦告诉他的读者，笑笑是真的怀孕了。这是他小说的另一
种侧重点与其可能性。
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