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《手心里的阳光》

内容概要

《手心里的阳光》讲述女孩雨桐，自幼与外婆生活在内地。父母通过努力拼搏在一个名叫兰亭的地方
过上丰腴的生活，却几乎不与女儿联系。雨桐与父母之间有着深层的隔阂，她认为自己被抛弃、被忽
视。外婆去世后，雨桐被迫来到兰亭，种种难堪与尴尬不断发生。最难过的是，父母有了另外一个女
儿，而且对她百般疼爱。在融入家庭、校园和兰亭这个过程中，在处理来自父母、妹妹、同学之间朦
胧青涩的爱这些关系时，雨桐深感苫恼，并勇敢找寻，直到揭开谜底。
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《手心里的阳光》

作者简介

黄春华，出生于三国古战场当阳，长坂坡、当阳桥，谁不知道就来问我。大学就读于北国冰城哈尔滨
，松花江、冰灯，没见过的肯定后悔。学的是制冷专业，却迷恋文学写作——许多人都认为不靠谱。
非也我小时候放牛，就爱站在山上胡思乱想鸟是不是鱼变的？树的心是不是埋在地下？我的牛是不是
来自天庭，特意和我作伴⋯⋯

    大学四年在《红楼梦》里漫游，滴下了不少眼泪。那都是种子，真正滋生了我的作家梦。

    写了这么些年，梦好像越来越长，我喜欢一直待在梦里不出来，这种感觉真好。
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《手心里的阳光》

书籍目录

一、顺着针管上天堂二、铁轨的尽头是兰亭市三、想庆祝，就哭吧四、新来的，立正五、让奔跑超过
心跳六、指尖流出心的声音七、一冲动，就上当八、红树林里游过美人鱼九、外婆，我好想回家十、
是谁得罪了谁十一、不许在电话里哭十二、谁都有放屁的权力十三、阳光握在手心里十四、在城市的
发尖上筑巢十五、飞翔是一种梦想十六、把小说手稿系上死结十七、找一个抛弃阳光的理由十八、酒
吧里，谁的眼泪在飞十九、把我灵魂也带走二十、想要什么，我也说不清二十一、别对我指手画脚二
十二、伸手给他一耳光二十三、有一种感觉叫温柔二十四、离开没有说再见二十五、解开心中的密码
二十六、谁骂了谁的妈二十七、离家出走能走多远二十八、留下最后的琴声二十九、让兰亭市成为永
远的梦
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《手心里的阳光》

章节摘录

　　没走出多远，就到了高中部校门口。正巧，班头和几名女生蜂拥而来，　　唧唧喳喳，像一群麻
雀。　　鼻子碰眼睛，想躲是躲不开了。我停下脚步，向班头投去友善的微笑。　　她的目光和我对
接上了，我以为她会还我一个笑。可是没有，她很快把脸转　　向一边，和身边的一个同学说了句什
么，然后是一阵更疯的笑声。所有的同　　学都看到了我，但没有一个理会我，尘土般的笑声把她们
紧紧裹成一团，快　　速向前飞扬而去。　　我只好放慢脚步，尽量与她们拉开距离。在此之前，我
几乎没和她们搭　　过话，但我一直以为是因为陌生，总有一天会慢慢化解。直到现在，我才发　　
现，在她们眼里并不仅仅是陌生，我显然已经列入了她们的对立面。不幸被　　庞亮言中。　　走进
教室的时候，庞亮也到了，他今天仍穿得像个大花蛾子，正被班头　　和一群人围着，高谈着王菲和
谢霆锋的绯闻。他的见解不时引发一阵阵大笑　　，看来他是一个名副其实的追星族，很有权威性，
不仅对明星光辉灿烂的一　　面了如指掌，对明星的私生活也兴趣不浅。　　我对这些不感兴趣，径
直走到座位，放下书包，拿出英语书随便翻着。　　邹文亚也坐在座位上看书，见我坐下，就问：“
不高兴呀?”　　我摇摇头，说：“没有，大清早的，就这苦瓜脸。”　　“别瞒我了，”她穷追不放
，“有事别闷在心里，会得癌症的，有科学　　依据哟!”　　我真受不了她，又不想驳她的面子，就
故意把话岔开，说：“你不是也　　追星吗?过去凑凑热闹。”　　她的脸一下晴转阴，转过头，面对
着书，小声说：“也不看看都是什么　　鸟，一个个妖精似的，哼!”　　我这一招奏效，正想暗笑，
就见班主任苏老师走进教室，站在门口喊：　　“雨桐、卓雅，你们出来一下。”说着，她就转身出
了教室。　　我一愣，不知发生了什么事，怎么会偏偏点到我和她?难道刚才校门口　　的一幕被老师
看见了?老师如果是想做调解员，真是大可不必。我一边胡思　　乱想，一边走出教室。　　老师就站
在教室门外，卓雅从后门转了过来。我这次很知趣，没有正眼　　看卓雅，站在老师面前，垂着眼皮
，一副等待修理的样子。
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《手心里的阳光》

编辑推荐

　　爱，是不能忘记的。别人的生活就是你的生活！痛苦，什么也不是，就是痛苦，从痛苦中读出了
什么，才是财富！《手心里的阳光》讲述了女孩雨桐的故事，痛苦来自爱和拒绝的伤害，当拒绝和自
我保护都无法避免伤害的时候，孩子用刀在自己心中刻下疼痛的印记，以自我伤害对抗外界伤害。
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《手心里的阳光》

精彩短评

1、很感人的一本书~看了就懂了！！！
2、黄春华笔下的女生 不管好不好看 基本上都是早熟敏感的 与周围的环境格格不入
3、这本书的细节很感人，雨桐经过无数磨难后长大了，就像书上说的那样“当我们最亲近的人走后
，说明我们已经长大了。”
4、亲情故事，建议你看看
5、！
6、非常好看哦。大家看看吧！
7、⋯⋯
8、太棒了
9、这是一本令人感动的书，作者用第一人称手法描述了一个有一点温馨，忧伤的故事，虽说结局有
些不太完美，但很真实，这的确是一本好看的书。我很佩服文中的雨桐，她对妈妈的爱，对外婆的爱
是发自内心的，她是一个坚强的孩子，也是一个让人心疼的孩子。作者用文笔写出了一个打动人心的
故事，希望看到这部作品的读者能像我一样支持这部作品。
10、扣人心弦啊
11、很有感触。
12、这本书支撑了我童年末期最难熬的时光
13、不错哦！
14、很久以前看的  记得刚看前面就哭了  很感人的一本书  
15、很感人，很好看。
16、好看 感人
17、切切切。
18、爸爸刚离开我的那段时间看到了这本书，现在重新读才知道原来很多东西是真的忘不掉的。
19、好书!!
20、小学里曾经看过，再次回想这样深沉的书不该那时候看的。庞亮对雨桐的关心，雨桐知道，却无
法爱上他，对吴弦的感情是暧昧的，却终是无缘。故事有点悲。。。。
21、哇哇哇哇哇
22、好感人，看哭了
23、不错的儿童文学，看完很有感触
24、小时候看的书了 感动的点现在还记得
25、很好看
26、很好看。
27、好看。。
28、6年纪的时候看的，那时候看这个很揪心，，很好看
29、很现实，
30、劲好悌~！
31、我觉得女孩雨桐是一个善良善解人意的人，我觉得结局可以更完美一点。
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《手心里的阳光》

精彩书评

1、读了黄春华[Specail Girl]之&lt;&lt;手心里的阳光&gt;&gt;,心中总是涌起一股莫名的忧伤和仇恨.为女孩
雨桐的命运感到忧伤,仇恨这歧视贫穷的世道,难道贫穷也是一种过错? 　　　女孩雨桐,自幼与外婆生活
在内地.父母通过努力拼搏在一个名叫兰亭的地方过上丰腴的生活,却几乎不与女儿联系.雨桐与父母之
间有着深层的隔阂,她认为自己被抛弃,被忽视.外婆去世后,雨桐被迫来到兰亭,种种难堪与尴尬不断发
生.最难过的是,父母有了另一个女儿,并且对她百般疼爱.在融入家庭,校园和兰亭这个过程中,在处理来
自父母,妹妹,同学之间朦胧青涩的爱这些关系时,雨桐深感苦恼,并勇敢找寻,直到揭开谜底...... 雨桐,这个
悲剧的化身,经历了这个年龄所不能承受的痛苦.父母离异,失去父母的爱,足以让一个孩子悲痛欲绝.可是
雨桐,却拿出了平常人少有的勇气,化悲愤为力量,离开父母,独自一人在兰亭这个竞争强烈,人海茫茫又繁
荣昌盛的城市中打拼.这是一个孩子所不能办到的事情.孤独,寂寞,痛苦伴随着雨桐,时时刻刻. 　 　　其
实,上帝是公平的,每个人都有自己的生活,阳光就在每个人的手心里,只要你肯握住,就会感到温暖.上帝
是仁慈的,他努力让每个人感到幸福.然而,上帝又不是公平的,仁慈的,他让富有的人歧视贫穷;让弱小的
孩子感到自卑,失去母爱,他让母亲近在咫尺,却心在天涯. 　 　　生活就是一种宿命,我们注定会依恋一
个人,依恋得刻骨铭心.而当这个人离我们而去之时,我们就该长大了----成长是一种疼痛,疼痛是一种真
实. 
2、我力荐!蛮好看,我不喜欢雨桐的妹妹,她太娇气了。这又不是她的亲生父母,还这样气雨桐的妈妈。
真是的！:-(
3、我曾看过这本书，没看多少就流泪了，太感人了。特别是雨桐人生的各种经历，不是一般人能承
受得了！外婆的去世，母亲的病，父亲与老师在一起⋯⋯⋯⋯这所有的一切一般人都受不了，太感人
了！！！
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