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《家常点心》

前言

在繁忙的现代都市生活，每个人都为工作而努力，为生活而忙碌，一日三餐经常要在外边草草解决。
然而，这样的就餐方式既不科学也不实惠，更谈不上享受。就像拥有美好的心情才能充满干劲一样，
吃令人满意的可口饭菜才能让生活充满力量。吃惯了每日的鱼鱼肉肉，你有必要给自己的餐桌增添一
点新意。自己做些烧烤，可以让油腻的肉食变成焦香可口的美味。可以选个秋高气爽的日子，把枯燥
的进餐变成和朋友们一起欢度的聚餐！吃上香香的烤肉，品味不一样的饮食生活。除此之外，自制腊
肉也是调剂饮食的好食物，而且看似难做的腊肉做法其实是非常简单的！只需简单的切洗腌晾，就能
做出风味独特的腊肉。平日里在饭里蒸点腊肉，炒个腊肉小菜，或是给朋友送上自己亲手做的腊味，
都是件不错的美事。还有芳香四溢的卤味，给你平淡的饭菜增添一点点别样的滋味。简单的几道工序
，芳香的卤味便可得到。本书《烧腊卤味》精选数十道美味烧烤、腊肉及卤味的家常做法，所选菜式
均简单易操作、材料易得，且配有趣味十足的菜肴介绍，让你一边品味美味的菜肴，一边享受有趣的
饮食生活。
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《家常点心》

内容概要

《家常点心》收罗了包点、饺子、糕点、卷、酥、饼等不同种类点心的做法，教你最简单不过的点心
制作。全书图文并茂、解说详细，照着书本操作便可在家吃到自己爱吃的小点心！
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章节摘录
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编辑推荐

《烧腊卤味》：烧、腊、卤，特色香味惹人涎如果对每日的炒菜已感到单调，何不来点改变？焦黄香
脆的烧烤，香气扑鼻的腊味，芳香四溢的卤味，全是风味独特的美食。还等什么？行动起来，开始你
的美食魔术吧！
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精彩短评

1、内容过分简单，技巧没有太多描述，有待改进。
2、不是很喜欢，书名跟里面的内容不一样，不是烧腊而是烧烤。
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