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作者简介

王森——亚洲著名烘焙大师、森派西点蛋
糕装饰配料及应用技术总监、亚洲残联裁判、中国烘焙西点国家级裁判、中国焙烤协会专家组专家、
中华烘焙协会专家组专家、国内多家杂志社
特约撰稿人、台湾蛋糕协会理事、日本蛋糕协会理事、法国西餐协会理事、王森烘焙西点西餐咖啡技
师学院创办人、亚洲著名艺术烘焙设计师、
分子厨艺研发总监、美食摄影师、食尚先生DIY 全国连锁教室创办人、森派烘焙西点西餐咖啡装饰配
料及应用技术研发总监。
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章节摘录

版权页：   插图：    巧克力的基础知识 巧克力的分类 按照乳脂成分分类，目前市面上出售的巧克力大
约可以分为黑巧克力（darkchocolate，即乳质含量少于12％的纯巧克力）、白巧克力（white chocolate
，即不合可可粉的巧克力）、牛奶巧克力（milk chocolate，即至少含10％可可浆和12％乳质的巧克力
）以及淡巧克力（chocolate compound，即不含可可脂的巧克力）四个大类。 四个种类中，偏甜、牛
奶及可可味道浓郁的牛奶巧克力是最容易被东方人接受的品种。因此，国内的进口巧克力也大都加重
了牛奶成分extramilk巧克力。而牛奶成分少、含糖量较低的黑巧克力因为可可香味没有被其他味道掩
盖的缘故，则成为了原味至上者的最爱。不过由于天然可可不具甜味且味道微苦，黑巧克力并不很受
大众青睐。 至于白巧克力，虽然它的制作原料中只有可可油及牛奶而不含可可粉，但口感上有可可的
香味，因此它也常被有些人划到巧克力的范围里。 巧克力的购买和保存 买“光”勿买“汗” 购买巧
克力时，若条件允许，可以拿起巧克力观察一下，看看它的表面是否光滑。如果表面光亮的话，就表
示这颗巧克力相当新鲜。因为巧克力遇到高温时除了会软化之外，其油脂也会分离（看起来有点像出
汗），此时再将其拿去冷冻，巧克力的表面就会产生白色的雾状物。虽然这只是可可油脂分离凝结的
结果，并不是变质或发霉，但是这种巧克力的味道却与新鲜时的香滑细致相差甚远。 保存的诀窍 巧
克力买回家后，最好立即吃完。如果实在吃不完，只需将剩下的巧克力放在阴凉处即可。当然，在放
置之前，最好用铝箔纸将巧克力包好。 在夏季或室温高的情况下，巧克力就只好放进冰箱的冷藏柜里
了。注意千万不要把巧克力放进冷冻库，以免加重它的硬化和表面雾化现象。此外，从冰箱里拿出的
巧克力最好不要立即食用，等它回温一下再吃，口感才会比较好。巧克力的保存期限一般是一年，其
保存时间会随着内容物的不同而有所增减，尤其是含有鲜奶（或牛奶成分较高）和榛果类的巧克力保
存时间较短（因为牛奶及榛果的保存期限都不是很长）。
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编辑推荐

《12生肖蛋糕裱花》所列材料均为市场上常用的，方便实用；步骤讲解清晰翔实；图片美观大方，实
为同类教材中的佼佼者。翻开书，带着热情动手，从每一个细节开始，制作自己专属的生肖吧。
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精彩短评

1、适合有经验的人使用
2、还没有看呢，内容蛮精美的
3、很好的一本书 赞一个
4、对烘焙新手很好很适用的书，写得很具体全面。
5、值得购买，有创意
6、不错，介绍的挺好，很适合我
7、快递很准时，快递很准时，快递很准时，
8、初学者不太容易上手，虽然很漂亮，但有点难度
9、我这是第二次买，是给同事买的，内容很漂亮
10、非常漂亮的制作，值得拥有一本好书！
11、一般般，写得不是很详细.
12、简单易学，很不错
13、喜欢，是我想要的，印刷很好
14、大致翻了翻，还不错。
15、王森的书，不多说了，学这个的都是用这个。
16、没有想象中好，而且步骤太不详细
17、这本书我买的应该是第三次了，好书。
18、很好的书，内容丰富
19、等了很久哦，终于有了，王森出的书一直都很好，每个技巧都写得很详细。
20、感觉满ok
21、凡是王森的著作都很喜欢。时尚，超前，细腻，是最大的特点。
22、十二生肖，仿真的那些，有几个，不是很好
23、该书内容很丰富，制作工艺过程也很详尽，但是光盘就几个内容，很坑爹，王森的12生肖和人物
造型很粗糙，估计不是他本人亲自操刀的
24、还行 先是仿真的 后是卡通的 最后的就全是书皮上的手捏的动物
25、很好 还含光盘
26、写得很详细，易懂
27、这个很好，很喜欢。
28、喜欢，很漂亮的图片，一直都喜欢王森的书～
29、真的不值呀，很粗糙
30、绝对正版。比我们学校卖的便宜
31、里面的那只龙裱得很棒。
32、这本书很好。喜欢，同学都叫我帮忙买
33、不错 喜欢看 睡前小书 很不错
34、质量可以，态度蛮好。
35、很好哦，速度很快也，不错
36、这本书是我在书店看见的 就很喜欢不过书店有点小贵 这里一下便宜一半 而且还是正版快递相当
快了前一天半夜拍的 第二天上午就到了
37、书的介绍不过，不过光盘里面介绍是十二个生肖，但里面只有十个生肖的制作，没有虎和蛇的制
作，希望买家下次注意。
38、书很好就是盘看不了
39、很好的书，可惜现在蛋糕上用这个，有点不流行了似的。
40、不错，适合初学者学习的书
41、方法超多，材料也可以买得到，对于新手来说是本不错的选择
42、内容跟《简单温馨蛋糕裱花》的基础篇有相当大的重复。动物造型比较丑。现在店里哪还有人裱
花啊，特别是十二生肖，未来的趋势还是用动物淡奶油。
43、帮同学买的。自己也有
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44、还可以了，就是里面的生肖大多数是用巧克力做的，有点难度
45、你写啥12生肖？却只录像10个。害我得到2个差评，真次。
46、不错，讲解很详细，给老婆买的，她是一个蛋糕爱好者，从小就喜欢裱花，而我是一个美食爱好
者，也喜欢看别人裱花，看到一个个艺术品一样的蛋糕变魔法般的产生，那是种美德享受。各位美食
爱好者可以从这本书里学到基本功。
47、中能说没基础的还是觉得太深了，觉得比较适合有点基础的人看
48、这本书里关于十二生肖的裱花技巧很全，很好，还配有dvd易学，一次满意的购物
49、我其实主要看鲜奶的生肖来着。但是别的东西看看也不错。仿真的生肖我觉得还不是特别好吧。
还没有那个台湾的师父教下来的仿真好。
50、收到了这本书真是高兴，书的内容、排版、质感都超乎我的想象，里面的奶油生肖、捏塑生肖、
巧克力板生肖造型都好新颖，而且讲解清晰，理论部分我非常喜欢有含金量，特别是讲方形面的抹法
还有心形面的抹法，我在家里做了好多遍都没有抹的那么整齐好看过，要不就是梯形，要不就是露胚
子，现在看到里面的文字讲解原来有这么一个小技巧我没发现，现在在书里看到了，我就小试了一下
，真的很容易就抹出来了，所以啊以后遇到做不出来的手艺还是得多看书才行哎，总的来说这本书排
版到内容都很满意，希望能有更多的裱花类书出现在当当网上。
51、商品不错，点32个赞！！！
52、帮朋友买的，听她说还行 不错的书 还有光盘呢
53、买了好多本王森的书。虽然内容上会有稍微一点的重复。但是还是能够感觉到是很认真的在出书
。
54、唉，还以为跟另外一本书一样有光盘呢，结果写着有，还是没给我。。。不过真心觉得，很多内
容跟《简单温馨蛋糕裱花》重复了，所以，亲们要买这种书的话，可以根据自己的需要，两本选一本
就够了
55、很好 很详细 速度也很快
56、有点基础的，一学就会
57、分步很详细，一眼就能看明白，对初学者很有用的一本。
58、这本书很好，有朋友看过也想买。
59、书的内容很丰富 制作步骤很详实 唯独少了一张光盘 这个有点纠结
60、书不错，内容很好 看完后很收益
61、是女儿学裱花的好帮手。
62、包装箱子都烂了，几本书角都受损
63、内容适合初学者，比较简单
64、内容很全面 一本很好的书⋯⋯值得一看！
65、内容和其他书有重复, 不过学学还是不错的.
66、还不错，还没实用
67、我们同学都好喜欢
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